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नोटः यह आवæयक नहीं है िक संपादक मडंल पित्रका मɅ 
प्रकािशत लेखकɉ के िवचारɉ और उनके ɮवारा प्रèतुत तØयɉ 
से सहमत हो।  

 
मुखपçृठः नािवक उपग्रह मडंल का िचत्र और पित्रका के 
शीषर्क के नीचे िरसोसर्सटै-2ए का िचत्र मिुद्रत िकया गया 
है 
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संपादकीय. . . . . . . . . . . .  

भाषा हमारे िवचारɉ को åयक्त करन ेका माÚयम है। एक ग्रीक दंतकथा के अनुसार पहले सभी 
मनुçय एक ही भाषा बोलत ेथे, अतः सभी एक-दसूरे की बात समझ सकते थे। एक बार मनुçयɉ 
ने ऐसी मीनार बनाने का िनणर्य िलया जो èवगर् तक पहँुच सके। यह िनमार्ण-कायर् प्रारंभ होने 
पर देवताओ ंको बहुत िचतंा हुई। उÛहɉन ेसोचा िक यिद मनुçय èवगर् तक पहँुच गया तो हम 
देवɉ की स×ता के िलए खतरा पैदा हो जाएगा। एक रात जब सब मनुçय सो रहे थो तब देवताओ ं
ने सभी मनçुयɉ की भाषा अलग-अलग कर दी। अगले िदन जब लोग कायर्-èथल पर पहँुचे तो 
कोई िकसी की बात समझ नही ंपा रहा था। सहयोग के अभाव मɅ अतंतः मीनार के िनमार्ण को 
रोकना पड़ा और देवताओं पर आया खतरा टल गया। तभी से मनुçय की भाषाए ँअलग-अलग हो 
गईं।  

यह कहानी छोटी-सी है लेिकन हमɅ बहुत कुछ िसखा जाती है। जैसे, एक-दसूरे को समझ न पाने 
से रचना×मक कामɉ मɅ बाधा आती है। समझ का अभाव िसफर्  भाषा अलग होन ेसे नहीं होता। 
यह तब भी हो सकता है जब दोनɉ पक्ष अपनी-अपनी बात पर अड़ जाए ँऔर दसूरे के नजिरए 
को खािरज कर दɅ। इस कहानी से यह भी पता चलता है िक सगंठन मɅ शिक्त होती है और 
िकसी के सगंठन को िछÛन-िभÛन करके उसकी प्रगित रोकी जा सकती है।  

हमारे देश मɅ एक रचना×मक कायर्क्रम प्रारंभ हुआ है – मेक-इन-इंिडया।  यह एक बहुत बड़ा 
èवÜन है िक हमारे देश मɅ हर प्रकार की वèतओु ंका िनमार्ण हो। इस कायर्क्रम की सफलता के 
िलए जǾरी है िक हम अपनी िभÛनता को परे रखɅ और देश की प्रगित के िलए िमलकर काम 
करɅ। िकसी भी तरह के बहकावे मɅ आकर अपने सगंठन की शिक्त को कम न होन ेदɅ।  

मेक-इन-इंिडया की सफलता सही मायनɉ मɅ तब ही होगी जब शहरी-ग्रामीण, हर क्षते्र के हर तबके 
के लोग इससे जुड़Ʌगे। यह जुड़ाव उनकी अपनी भाषा मɅ समझान ेसे आएगा। इसिलए जǾरी है 
िक हम èवदेशी वèतओुं और èवदेशी भाषाओ ंका उपयोग करने मɅ शमर् महससू करना छोड़कर 
गवर् महससू करɅ। जब तक मातभृाषा और èवदेशी वèतओु ं के प्रयोग को हीनता की Ǻिçट से 
देखा जाएगा, तब तक हम एक राçट्र के तौर पर उÛनित नहीं कर पाएँगे।  

 

 (सपंादक मडंल)  
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तपन िमĮा,  
िनदेशक, सैक एवं 
अÚयक्ष, राजभाषा कायार्Ûवयन सिमित, सैक  
 

  संदेश 
 

अंतिरक्ष उपयोग कɅ द्र (सैक) अतंिरक्ष प्रौɮयोिगकी, िवशषेकर उपग्रह नीतभार व उनकी 
उप-प्रणािलयɉ और अंतिरक्ष अनुप्रयोग के के्षत्र मɅ कायर्रत इसरो/ अंतिरक्ष िवभाग का अग्रणी 
अनुसधंान एवं िवकास कɅ द्र है। कɅ द्र के िलए वषर् 2016 नािवक, आरआईसटै, जीसटै, काटȾसटै, 
िरसोसर्सटै Įृंखला के उपग्रहɉ के िलए नीतभार िडजाइन एवं िवकिसत करने की Ǻिçट से बहुत 
åयèततापूणर् रहा है।  

हर िमशन की सफलता के साथ देश की अपके्षाए ंऔर वैज्ञािनकɉ की बहेतर करने की 
चाह बढ़ती जाती है, िजससे पिरणामèवǾप पिरयोजनाओ ंमɅ मात्रा×मक और गुणा×मक विृद्ध होती 
जाती है। जसेै-जैसे समय आगे बढ़ रहा है, अतंिरक्ष प्रौɮयोिगकी के क्षते्र मɅ हमारी कुशलता भी 
बढ़ रही है और चनुौितयाँ भी। इन åयèतताओं के बीच सािह×य और लेखन के िलए समय 
िनकालना वाकई अद्भतु सयंोग है। सकै एक ओर परूी िनçठा से अंतिरक्ष िवज्ञान एव ंप्रौɮयोिगकी 
के क्षते्र मɅ देश की सेवा के िलए समिपर्त है, साथ ही साथ सघं सरकार की राजभाषा नीित के 
अनुपालन मɅ सदा अग्रणी रहन ेका प्रयास करता रहा है।  

कɅ द्र का यह प्रयास रहा है िक अंतिरक्ष िवज्ञान एवं प्रौɮयोिगकी से सबंंिधत नवीनतम 
ज्ञान िवज्ञान की भाषा िहदंी बने। प्रितवषर् िहदंी तकनीकी सगंोçठी का आयोजन, लेख-सगं्रह का 
प्रकाशन, कɅ द्र की इंटरनेट वेबसाइट “åयोम” को पणूर्तः ɮिवभाषी करना और उसे अɮयितत 
रखना, ग्रामीण िवɮयालयɉ मɅ जाकर “भारतीय अतंिरक्ष कायर्क्रम की झलिकयाँ” नामक कायर्क्रम 
के साथ देशभर मɅ वीएसएसई प्रदशर्नी का आयोजन, आिद अनके कायर्क्रम िकए जा रहे हɇ। मझु े
खुशी है िक राजभाषा कायार्Ûवयन की इसी कड़ी मɅ कɅ द्र की िहदंी वािषर्क पित्रका ‘अिभåयिक्त’ के 
10वɅ अकं का प्रकाशन िकया जा रहा है। पित्रका का प्रकाशन एक ĮमसाÚय कायर् है, 
‘अिभåयिक्त’ के िलए िलखन ेवाले सभी लेखक, किवयɉ और िवशषेकर सपंादक मडंल को हािदर्क 
बधाई देता हँू। मɇ पित्रका के सफल प्रकाशन के िलए ǿदय से शुभकामनाए ंदेता हँू।  

 (तपन िमĮा)  
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डी. के. दास 
सह िनदेशक, सैक 

 

 संदेश 

 
बड़ ेहषर् का िवषय है िक अतंिरक्ष उपयोग कɅ द्र की वािषर्क िहदंी पित्रका अिभåयिक्त का 

10वाँ अंक प्रकािशत होने जा रहा है। राजभाषा के प्रचार-प्रसार के िलए सरकार ने प्रेरणा और 
प्रो×साहन की नीित को माÚयम बनाया है, िजससे लोग भारतवषर् मɅ सवार्िधक बोली और समझी 
जाने वाली भाषा िहदंी को èवेÍछा से गौरव के साथ अपनाएं। िहदंी पित्रका के प्रकाशन का उƧेæय 
भी लोगɉ की सजृना×मकता को राजभाषा से जोड़ना है।  

इसरो जैसी िवशदु्ध वजै्ञािनक और तकनीकी सèंथा मɅ राजभाषा कायार्Ûवयन को भी 
अपेिक्षत मह×व प्रदान िकया जाता है। जैसे-जैसे उपग्रहɉ और प्रमोचन यानɉ के िवकास मɅ हर 
िमशन के साथ नयी उपलिÞधयाँ जुड़ती चली जा रही हɇ, उसी प्रकार राजभाषा कायार्Ûवयन के 
क्षेत्र मɅ भी हम िकसी प्रकार से पीछे नहीं हɇ। राजभाषा कायार्Ûवयन के प्रित इसी सजगता और 
गंभीरता का पिरणाम है िक सकै और डकूे को िपछले कुछ वषɟ से अहमदाबाद नगर राजभाषा 
कायार्Ûवयन सिमित की ओर से परुèकृत िकया जाता रहा है।  

14 िसतंबर 2016 को इसरो/ अतंिरक्ष िवभाग की उपलिÞधयɉ मɅ एक और अÚयाय जुड़ 
गया, जब भारत के माननीय राçट्रपित Įी प्रणव मखुजीर् न ेराजभाषा कायार्Ûवयन के क्षेत्र मɅ िकए 
गए उ×कृçट प्रदशर्न के िलए इसरो/ अंतिरक्ष िवभाग को राजभाषा कीित र् पुरèकार से सàमािनत 
िकया। ये उपलिÞधयाँ ही हमɅ हर के्षत्र मɅ किठन लêय िनधार्िरत करन ेका बल देती हɇ।  

सैक/ डकूे के वैज्ञािनक/ अिभयतंा और अÛय èटाफ सदèय अपन े दैनंिदन िनधार्िरत 
कायार्लयीन कामकाज के साथ-साथ åयèतता के बीच समय िनकालकर अितिरक्त Įम करत ेहुए 
इस पित्रका के िलए रचनाएं िलखते हɇ और प्रकाशन के िलए भेजते हɇ मɇ उनकी सराहना करता 
हँू। संपादक मडंल का भी प्रयास सराहनीय है। मɇ पित्रका के सफल प्रकाशन के िलए रचनाकारɉ 
और सपंादक मडंल को हािदर्क बधाई देता हँू।  

  

(डी. के. दास)  
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िवरेÛदर कुमार,  
िनदेशक, डकूे एवं 
अÚयक्ष, राजभाषा कायार्Ûवयन सिमित, डकूे 
 

संदेश  
 

हाल ही मɅ भारत ने अतंिरक्ष िवज्ञान और प्रौɮयोिगकी के के्षत्र मɅ अनेक अभतूपूवर् 
उपलिÞधयाँ हािसल करत ेहुए िवæवमचं पर अपनी जोरदार उपिèथित दजर् की है। इसरो/ अतंिरक्ष 
िवभाग न ेसंचार, सदुरू सवेंदन, नौवहन, मौसम िवज्ञान, अंतर-ग्रहीय वैज्ञािनक िमशन, रॉकेट 
िनमार्ण, अतंिरक्ष आधािरत अनुप्रयोग, आिद अतंिरक्ष िवज्ञान से जड़ु ेक्षते्रɉ मɅ सफलता हािसल की 
है। इन सफलताओ ं के मलू मɅ भारतीय अंतिरक्ष कायर्क्रम के जनक डॉ. िवक्रम साराभाई ने 
सामािजक िहत मɅ अतंिरक्ष प्रौɮयोिगकी के दोहन का जो मलूमतं्र िदया, उसके िनवर्हन मɅ भी हम 
िकसी भी प्रकार से पीछे नही ंहै।  

इसरो का िवकास और शैिक्षक सचंार यिूनट (डकूे) अंतिरक्ष प्रौɮयोिगकी और समाज के 
बीच एक सेतु का काम कर रहा है। अंतिरक्ष प्रौɮयोिगकी आधािरत उपग्रह सचंार भ-ूततं्र, दरू-
िशक्षा, दरू-िचिक×सा आिद कायर्क्रम डॉ. साराभाई की इसी सकंãपना का मतूर् Ǿप हɇ। इस िदशा 
मɅ अपेिक्षत पिरणाम प्राÜत करने के िलए मãटीमीिडया कायर्क्रमɉ का िनमार्ण, प्रसारण और 
प्रिशक्षण के साथ-साथ आवæयकता का आकलन करन े के िलए सामािजक अनुसधंान और 
मãूयांकन आिद गितिविधया ँभी डकूे ɮवारा सचंािलत की जाती है। सामािजक सारोकार मɅ भाषा 
की भिूमका मह×वपूणर् होती है, इसीिलए सघं सरकार की राजभाषा भी हमारी कायर्सूची का एक 
मह×वपूणर् िबदं ुहै। मखु्य धारा के कायर्-कलापɉ मɅ िहदंी के प्रयोग की बात हो या राजभाषा नीित 
िनयमɉ के अनुपालन, राजभाषा को हम सदैव वरीयता देत ेरहे हɇ, िजसके फलèवǾप िवगत कुछ 
वषɟ से डकूे को अहमदाबाद नराकास की ओर से कɅ द्र सरकार के कायार्लयɉ की Įेणी मɅ सवर्Įेçठ 
राजभाषा कायार्Ûवयन के िलए प्रथम पुरèकार से सàमािनत िकया जाता रहा है।  

 सैक और डकूे की वािषर्क िहदंी पित्रका ‘अिभåयिक्त’ का प्रकाशन राजभाषा िहदंी के प्रसार 
की िदशा मɅ ही एक प्रयास है। मझु ेहषर् है िक पित्रका का 10वɅ अंक का प्रकाशन िकया जा रहा 
है। मɇ पित्रका मɅ प्रकािशत रचनाओ ंके सजर्कɉ और सपंादक मडंल को पित्रका के सफल प्रकाशन 
के िलए तहेिदल से शुभकामनाए ंदेता हँू।  

 (िवरेÛदर कुमार)  



 

6 अंतिरक्ष उपयोग कɅ द्र तथा िवकास एव ंशैिक्षक संचार यूिनट 

 

अिभåयिक्त, अंक-10 2016 

पीयूष वमार्, भा. द.ू से.  

िनयंत्रक, एव ं
सह-अÚयक्ष, राजभाषा कायार्Ûवयन सिमित, सैक 

संदेश 
 

यह हषर् का िवषय है िक अतंिरक्ष उपयोग कɅ द्र तथा िवकास एव ं शैिक्षक सचंार यूिनट के 
कायार्लय अपनी वािषर्क गहृ पित्रका अिभåयिक्त के 10वɅ अंक का प्रकाशन करने जा रहे हɇ। 
राजभाषा के प्रचार व प्रसार की Ǻिçट से यह सराहनीय प्रयास है।  

िहदंी जन-जन की भाषा है। िहदंी को अपने सपंकर्  सवंाद का माÚयम बनाकर हमɅ आधुिनकतम 
ज्ञान-िवज्ञान को आम जनता तक पहँुचाना चािहए। भाषा अिभåयिक्त का माÚयम है लेिकन 
भाषा सरल व सहज होनी चािहए। ‘अिभåयिक्त’ सरल व सहज भाषा मɅ िहदंी के प्रचार-प्रसार मɅ 
अग्रसर है, िजसमɅ पाठकɉ का मह×वपूणर् योगदान है।  

यह पित्रका Ǿिचपूणर् तो है ही साथ-साथ राजभाषा िक्रया-कलापɉ की जानकािरयɉ से ससुिÏजत भी 
है। इससे यह ज्ञात होता है िक इस कɅ द्र के कमर्चािरयɉ मɅ िहदंी के प्रित िकतना लगाव व उ×साह 
है। िवगत कई वषɟ से सकै और डकूे अतंिरक्ष िवज्ञान से सबंंिधत िविवध िवषयɉ पर िहदंी 
तकनीकी सगंोिçठयɉ का आयोजन कर रहा है तथा ग्रामीण क्षते्र के िवɮयािथर्यɉ के िलए “भारतीय 
अतंिरक्ष कायर्क्रम की झलिकयाँ” कायर्क्रम आयोिजत कर अंतिरक्ष िवज्ञान सबंधंी मह×वपणूर् 
उपलिÞधयɉ से गुजरात राÏय के दरू-दराज के िवɮयािथर्यɉ को पिरिचत कराता आ रहा है। इसके 
अलावा िहदंी के मगंलयान एटलस का प्रकाशन दशार्ता है िक तकनीकी क्षेत्र मɅ भी िहदंी लेखन 
की ओर हम अग्रसर हɇ। मझु े इस बात का अपार हषर् है िक वैज्ञािनक िहदंी मɅ सरल लेख, 

किवताए ंऔर कहािनयाँ प्रèततु करत े हɇ। सजृना×मकता अनतं तक सोचने की क्षमता प्रदान 
करती है। अत: वैज्ञािनक कायɟ के साथ-साथ सजृना×मकता की ओर झुकाव पे्ररणा का कायर् करता 
है। मझु ेिवæवास है िक राजभाषा प्रचार-प्रसार के इस पुनीत कायर् मɅ सभी सहयोग देत ेरहɅगे।  

अिभåयिक्त की सफलता के िलए सपंादक मडंल को हािदर्क शुभकामनाए।ं  

जयिहदं।  

 (पीयषू वमार्, भा. द.ू से.) 
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पाठकɉ की कलम से. . . . . . . . . . .  

आपके ɮवारा पे्रिषत “अिभåयिक्त” गहृपित्रका का नौवां अंक प्राÜत हुआ है। पित्रका मɅ छपे सभी लेख सराहनीय हɇ। 
इसरो के मगंलयान सबंधंी किवता “मंगलाçटक” बहुत सुदंर है। “Įी सूक्तम” की åयाख्या भी ज्ञानप्रद है। “एक माँ 
की कहानी” ǿदय को छू लेने वाली है। पित्रका के प्रकाशन से जुड़ ेसभी को उ×कृçट कायर् के िलए हािदर्क बधाई।  

सरला, विर. िहदंी अिधकारी, इसरो उपग्रह कɅ द्र, बɅगलǾू 

िपछले अंकɉ की भाँित वतर्मान अंक भी काफी रोचक, ज्ञानवधर्क एवं िविवधतापणूर् है। यह अंक दोनɉ संèथानɉ की 
राजभाषा सबंंधी गितिविधयɉ का िवहंगम Ǻæय प्रèतुत करता है। जीएसटी के बारे मɅ िनयंत्रक जी का लेख अ×यंत 
ज्ञानवधर्क, समसामियक एव ंिवæलेषणा×मक है। कमलेश कुमार बराया जी की लेखनी से िनसतृ ज्ञान-गंगा िवषय पर 
उनका असाधारण अिधकार सहजता से िसद्ध करती है। ‘समय और माँ’, ‘एक माँ की कहानी’ तथा ‘नारी’ एक ओर 
जहाँ जननी, माता तथा èत्री को उनका यथोिचत èथान िदलाने के साथर्क प्रयास हɇ, वहीँ ‘मगंलाçटक’ हमारे 
िवæविवख्यात प्रथम मगंल अिभयान का गौरवमय जयघोष है। ‘Įी सकू्तम’् यिद हमारी धािमर्क और आÚयाि×मक 
उÛनयन की कंुजी है, तो ‘सÜतरंगी की सगंुिधत राखी’ कोमलता एवं पे्ररणा का संगम है। ‘िहदंी पखवाड़ा’ िहदंी के 
मानवीकरण के माÚयम से िहदंी Įेçठता और åयापकता का वाèतिवक िचत्रण है। अिभåयिक्त के नए अंक के कुशल 
सपंादन हेतु परूी सपंादकीय टीम को हािदर्क बधाई एवं नव वषर् की शभुकामनाएं। 

डॉ.शकंर कुमार, विरçठ िहदंी अिधकारी, अंतिरक्ष िवभाग (शाखा सिचवालय), नई िदãली 
आपके कायार्लय से प्रकािशत “अिभåयिक्त” पित्रका के नवीनतम अंक की एक प्रित प्राÜत हुई। धÛयवाद। “ऊçमा की 
कुछ रोचक बातɅ” का ɮिवतीय भाग भी पहले भाग की तरह काफी ज्ञानवधर्क है। “Įी सूक्तम” का सकंलन भी ज्ञान 
के भडंार को दशार् रहा है। पित्रका मɅ दी गई प्र×येक रचना प्र×येक लेखक की रचना-धिमर्ता को काफी अÍछी तरह से 
प्रèतुत कर उभार रही है। ऐसी रचनाओं से पित्रका का èतर भी िनरंतर आगे बढ़ रहा है। इस प्रयास के िलए सबको 
हािदर्क अिभनंदन व आगे भी ऐसी रचनाओं से युक्त पित्रका की प्रतीक्षा के साथ, इसके प्रकाशन से जुड़ ेसभी 
कमर्चािरयɉ को बधाइयाँ।  

आर. माहेæवरी अàमा, िहदंी अिधकारी, वीएसएससी, ित्रवɅद्रम ्

“अिभåयिक्त” को आपने इतना रोचक बनाया है िक कुछ पÛने पलटने के उƧेæय से हाथ मɅ ली गई अिभåयिक्त ने 
मझेु अपने से अलग नहीं होने िदया। अिभåयिक्त के िनरंतर प्रकाशन के िलए शुभकामना।  

िदनेश कुमार, नािमत राजभाषा अिधकारी, ओएनजीसी, अहमदाबाद 

आपकी गहृपित्रका “अिभåयिक्त” हमɅ प्राÜत हुई। इसके िलए सधÛयवाद अिभनंदन èवीकार करɅ। पित्रका की िजãद 
िच×ताकषर्क है। पित्रका के खोलते ही िदए गए सदेंश से पे्ररणा िमलती है। अंदर के पçृठɉ मɅ िवभाग मɅ होने वाली 
गितिविधयɉ के साथ-साथ ज्ञानवधर्क सामग्री है, जो आने वाले आिथर्क माहौल का संकेत देती है। इसके अलावा धरती 
से संबिंधत जानकारी और माँ की ममता भी Úयान आकिषर्त करती है। आशा है भिवçय मɅ भी इस प्रकार की 
जानकारी से पूणर् एव ंǿदयèपशीर् पित्रका प्रकािशत की जाती रहɅगी।  

िकशोर िसहं, प्रबंधक राजभाषा, भारतीय िवमानप×तन प्रािधकरण, अहमदाबाद 

अंतिरक्ष उपयोग कɅ द्र तथा िवकास एव ंशिैक्षक संचार यूिनट (इसरो), अहमदाबाद की िहदंी गहृ पित्रका ‘अिभåयिक्त’ 
का नौवा अंक प्राÜत हुआ। पित्रका मɅ प्रकािशत लेख एव ंकिवताएं काफी सराहनीय हɇ। अिभåयिक्त के इस अंक की 
बधाई और भिवçय मɅ प्रकािशत होने वाले अंकɉ के िलए शभुकामनाएं। 

अǽण कुमार शमार्, विर.िहदंी अनुवादक,  द्रव नोदन प्रणाली कɅ द्र (एलपीएससी), बɅगलǾू 

*** 
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अंतिरक्ष उपयोग कɅ द्र/ िवकास एवं शैिक्षक संचार यूिनट मɅ िहदंी गितिविधयाँ 
उपलिÞधयाँ 

 वषर् 2015‐16 के दौरान सवर्Įेçठ राजभाषा कायार्Ûवयन तथा सैक पिरसर मɅ नराकास बठैक की मेजबानी के 
िलए सैक को नराकास अहमदाबाद की ओर से चल वजैयंती प्रदान की गई। यह चल वजैंयती सकै के सह-
िनदेशक Įी डी. के. दास तथा विरçठ िहदंी अिधकारी Įी बी. आर. राजपूत ने Įी बलवीर िसहं, अÚयक्ष 
नराकास/ प्रधान मुख्य आयकर आयुक्त गुजरात के कर-कमलɉ से ग्रहण की।  

 वषर् 2015‐16 के दौरान 100 से कम èटाफ सदèयɉ वाले कɅ द्रीय सरकार के कायार्लय की Įेणी मɅ िवकास 
एवं शिैक्षक संचार यूिनट (डकूे) को सवर्Įेçठ राजभाषा कायार्Ûवयन के िलए प्रथम पुरèकार से सàमािनत 
िकया गया। यह परुèकार डकूे िनदेशक Įी िवरेÛदर कुमार ने Įी बलवीर िसहं, अÚयक्ष नराकास/ प्रधान 
मुख्य आयकर आयुक्त गुजरात के कर-कमलɉ से ग्रहण िकया। Įीमती नीलू सेठ,  िहदंी अिधकारी को भी 
प्रशिèत पत्र एव ंèमिृत िचéन प्रदान िकया गया।  

 13 जून 2016 को एसडीएससी, शार, Įीहिरकोटा मɅ आयोिजत तकनीकी िहदंी सगंोçठी के राजभाषा सत्र के 
िलए अंतिरक्ष उपयोग कɅ द्र के 5 लेख चयिनत हुए।  

 05 अगèत 2016 को आईआईआरएस,  देहरादनू ɮवारा अंतर कɅ द्र तकनीकी िहदंी सगंोçठी का आयोजन 
िकया गया। अतंिरक्ष उपयोग कɅ द्र के 5 लेख प्रèतुत िकए गए। इस सगंोçठी के तकनीकी सत्र मɅ सकै के 
Įी कृपाशकंर िसहं को प्रथम परुèकार तथा राजभाषा सत्र मɅ Įी िदनेश अग्रवाल को ɮिवतीय परुèकार प्राÜत 
हुआ।  

 

िवशेष गितिविधयाँ 
 21 जुलाई 2016 को “भारतीय अतंिरक्ष कायर्क्रम मɅ मेक-इन-इंिडया अिभगम” िवषय पर िहदंी तकनीकी 

संगोçठी का आयोजन िकया गया, इसके साथ ही मेक-इन-इंिडया की सफलता मɅ राजभाषा की भिूमका” 
िवषय पर राजभाषा सत्र भी शािमल िकया गया। सगंोçठी मɅ तकनीकी और राजभाषा सत्र के िलए कुल 50 
लेख प्राÜत हुए। सगंोçठी के लेख संग्रह का िवमोचन िकया, लेख सगं्रह संगोçठी के लेखक प्रितभािगयɉ ɮवारा 
प्रèततु लेखɉ का सकंलन है। सगंोçठी के लेख सगं्रह को सीडी के Ǿप मɅ भी तैयार िकया गया। संगोçठी का 
आयोजन कुल 7 सत्रɉ मɅ िकया गया, िजनमɅ से प्रथम सत्र मɅ राजभाषा से संबिंधत लेख और शेष 6 सत्रɉ मɅ 
तकनीकी लेख प्रèतुत िकए गए। इसके अितिरक्त 1 पोèटर सत्र भी रखा गया था, िजसमɅ लेखकɉ ने अपने 
लेख को पोèटर के माÚयम से प्रèतुत िकया। प्र×येक सत्र की सवर्Įेçठ प्रèतुितयɉ तथा सगंोçठी के अÛय 
प्रितभािगयɉ को प्रमाण-पत्र प्रदान िकए।  

 सैक तथा डेकू मɅ िवगत कई वषɟ से िहदंी माह का आयोजन िकया जाता है िजसमɅ कायार्लय के कमर्चारी 
अ×यंत उ×साह से प्रितभािगता देते हɇ। वषर् 2016 मɅ भी िसतंबर माह के दौरान िहदंी माह का आयोजन 
िकया गया। सांèकृितक कायर्क्रम के आयोजन के साथ िहदंी माह प्रारंभ हुआ और उसके बाद िहदंी माह के 
दौरान िविवध 14 प्रितयोिगताओं का आयोजन गया। िहदंी प्रæनमचं प्रितयोिगता मɅ èटाफ सदèय उãलास 
के साथ भाग लेते हɇ। िहदंी प्रæनमचं प्रितयोिगता 2 भागɉ मɅ आयोिजत की जाती है – पहले ऑनलाइन 
(èटाफ सदèय अपने डèेकटॉप पीसी से भाग ले सकते हɇ) , त×पæचात मौिखक Ǿप से आयोिजत की जाती 
है। गत वषर् से इस प्रितयोिगता मɅ èव-प्रæनो×तर कोष ɮवारा èटाफ सदèयɉ से प्रæन मंगाए जा रहे हɇ। 
सवार्िधक योगदान देने वाले कमर्चारी को मौिखक राउंड मɅ वाइãड काडर् एंट्री दी गई। िहदंी माह के दौरान 
कमर्चािरयɉ के बÍचɉ तथा िववािहितयɉ के िलए भी िविवध प्रितयोिगताएँ आयोिजत की जाती हɇ, िजसमɅ 
िववािहितयɉ के िलए आयोिजत िहदंी अंताक्षरी प्रितयोिगता काफी रोचक व लोकिप्रय है। इस वषर् कमर्चािरयɉ 
के िलए भी अंताक्षरी प्रितयोिगता आयोिजत की गई िजसे बहुत अÍछा प्रितसाद िमला और लोगɉ ने बहुत 
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उ×साह से इसमɅ भाग िलया। िहदंी माह के दौरान 01 िसतंबर से 30 िसतंबर 2016 तक सैक पèुतकालय 
मɅ वषर् के दौरान खरीदी गई िहदंी पèुतकɉ की एक प्रदशर्नी भी आयोिजत की गई।  

 िनदेशक, सैक की अÚयक्षता मɅ सकै की राजभाषा कायार्Ûवयन सिमित की 143वीं, 144वीं तथा 145वीं बठैक 
का आयोजन िकया गया। इसमɅ सबंिंधत ितमािहयɉ के दौरान कɅ द्र मɅ राजभाषा नीित के अनुपालन की 
समीक्षा की गई। राजभाषा कायार्Ûवयन के िलए मह×वपूणर् िनणर्य िलए गए। सिमित मɅ चचार् के उपरांत 
राजभाषा िवभाग ɮवारा जारी वािषर्क कायर्क्रम 2016-17 की प्रित सभी सबंंिधतɉ को पिरचािलत की गई 
और सभी कमर्चािरयɉ के Úयान मɅ लाने के िलए इंट्रानेट वेबसाइट “आकाश” पर भी अपलोड की गई।  

 अंतिरक्ष उपयोग कɅ द्र की इंटरनेट वेबसाइट “åयोम” के अंगे्रजी सèंकरण को अगèत मɅ अɮयितत िकया 
गया था। 01 िसतंबर को िहदंी माह के उɮघाटन कायर्क्रम मɅ िनदेशक, सकै के कर-कमलɉ से इसके िहदंी 
संèकरण का िवमोचन हुआ। साइट की सभी सामग्री अंगे्रजी तथा िहदंी मɅ एक साथ अɮयितत की जा रही 
है।  

 वषर् के दौरान अभी तक 3 राजभाषा कायर्शालाओं का आयोजन िकया गया िजनमɅ 08/ 03/ 2016 को 
वयैिक्तक सिचव और पिरयोजना वयैिक्तक सिचवɉ, 20/ 06/ 2016 को प्रभाग प्रधान और समकक्ष 
अिधकािरयɉ और 19/ 09/ 2016 को वजै्ञािनक सहायक, तकनीकी सहायक और पèुतकालय सहायकɉ को 
संघ की राजभाषा नीित, िनयम तथा कंÜयूटर पर िहदंी मɅ काम करने सबंंधी प्रिशक्षण प्रदान िकया गया।  

 िहदंी िशक्षण योजना के अंतगर्त सकै मɅ नविनयुक्त प्रशासिनक सहायकɉ और पदोÛनित प्राÜत कायार्लय 
िलिपकɉ को जनवरी-जुलाई 2016 सत्र के दौरान कंÜयूटर पर िहदंी टंकण प्रिशक्षण िदया गया। िहदंी का 
कायर्साधक ज्ञान रखने वाले कमर्चािरयɉ के िलए नए प्रिशक्षण कायर्क्रम “पारंगत” की प्रथम बचै जुलाई-
नवबंर 2016 के दौरान चलाई गई। सैक और डकूे के 48 सहायकɉ और विरçठ सहायकɉ ने 20-21 नवंबर 
2016 को आयोिजत पारंगत प्रिशक्षण की िलिखत और मौिखक परीक्षा मɅ भाग िलया।  

 वषर् के दौरान अिधकतर कायार्लयीन काम िहदंी मɅ करने हेतु लागू प्रो×साहन योजना के अंतगर्त िहदंी भाषा 
वगर् और िहदंीतर भाषा वगर् के èटाफ सदèयɉ को परुèकार प्रदान िकया गया। इसके अलावा तकनीकी 
अनुभागɉ मɅ िहदंी कायार्Ûवयन को बढ़ावा देने के उƧेæय से वषर् के दौरान प्रो×साहन योजना लागू गई तथा 
परुèकार प्राÜत करने वाले तकनीकी अनुभागɉ को गणतंत्र िदवस के अवसर पर िनदेशक ɮवारा शीãड प्रदान 
की गई।  

 13 मई 2016 को नगर राजभाषा कायार्Ûवयन सिमित, अहमदाबाद के त×वावधान मɅ िहदंी काåयपाठ 
प्रितयोिगता का आयोजन िकया गया। इस कायर्क्रम मɅ नराकास अहमदाबाद के िविवध सदèय कायार्लयɉ के 
èटाफ सदèयɉ ɮवारा 44 किवताएँ प्रèतुत की गईं। िनदेशक, सकै ने अपने अÚयक्षीय भाषण मɅ सभी को 
प्रो×सािहत करते हुए कहा िक इस प्रितयोिगता के प्रितभािगयɉ का उ×साह देखते हुए लगता है िक सरकारी 
कमर्चारी मात्र अपने कायर् के प्रित ही समिपर्त नहीं हɇ अिपतु उनमɅ सजृना×मकता भी कूट-कूटकर भरी है। 
Įी िवरेÛदर कुमार, िनदेशक, डकूे ने सभा को सबंोिधत करते हुए कहा िक राजभाषा के प्रचार-प्रसार के िलए 
कɅ द्र की िहदंी अिधकारी Įीमती नीलू सेठ, विरçठ िहदंी अिधकारी Įी बी. आर. राजपतू, राजभाषा कायार्Ûवयन 
सिमित के मागर्िनदȶशन मɅ िहदंी के प्रचार-प्रसार के िलए अथक प्रयास करत ेहɇ। प्रितयोिगता के प्रितभािगयɉ 
का èवागत करते हुए सफल आयोजन हेतु उÛहɉने सभी को शुभकामनाएँ दीं।  

 26 जुलाई 2016 को नगर राजभाषा कायार्Ûवयन सिमित, अहमदाबाद की बठैक का आयोजन िकया गया। 
इसमɅ अहमदाबाद के कɅ द्रीय सरकार के लगभग 145 कायार्लयɉ की उपिèथित रही। बठैक की अÚयक्षता Įी 
बलवीर िसहं ने की। सकै की ओर से सह-िनदेशक Įी डी. के. दास, Įी राजीव Ïयोित, उप-िनदेशक, 

एमआरएसए तथा विरçठ िहदंी अिधकारी Įी बी. आर. राजपूत भी मंच पर आसीन थे। राजभाषा िवभाग की 
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ओर से डॉ. सुनीता यादव, उप-िनदेशक कायार्Ûवयन भी मचं पर आसीन रहीं। बैठक मɅ िवरेÛदर कुमार, 

िनदेशक डकूे भी उपिèथत रहे।  

 20 अक्तूबर 2016 को नगर राजभाषा कायार्Ûवयन सिमित, अहमदाबाद के त×वावधान मɅ िहदंी काåयपाठ 
प्रितयोिगता का आयोजन िकया गया। इस कायर्क्रम मɅ नराकास अहमदाबाद के िविवध सदèय कायार्लयɉ के 
èटाफ सदèयɉ ɮवारा 54 किवताएँ प्रèतुत की गईं। प्रितयोिगता के संचालन मɅ सिमित ने अथक पिरĮम 
दशार्ते हुए सभी किवयɉ को प्रèतुित हेतु आमिंत्रत िकया। किव ɮवारा प्रèतुत की जाने वाली प्र×येक किवता 
से संबिंधत पोèटर एव ंकिवता का शीषर्क, किव का नाम, संबंिधत कायार्लय का नाम आिद िववरण मंच पर 
èक्रीन पर प्रदिशर्त िकए जा रहे थे। सभी प्रितभािगयɉ ɮवारा इस प्रयास को काफी सराहा गया। िविवध 
किवयɉ ɮवारा èतरीय किवताएँ प्रèतुत की गईं। सभी किवताएँ रोचक एव ंरसप्रद थीं, िजÛहɉने Įोताओं को 
बांधे रखा। कायर्क्रम करीब 4 घंटे चला।  

 अंतिरक्ष उपयोग कɅ द्र तथा िवकास एवं शिैक्षक सचंार यूिनट (डेकू) , अहमदाबाद मɅ जनवरी 2016 मɅ िवæव 
िहदंी िदवस मनाया गया। इस अवसर पर 11 जनवरी 2016 को सकै तथा डकूे के कमर्चािरयɉ के िलए 
िहदंी िनबंध एवं िहदंी वातार्लाप प्रितयोिगता का आयोजन िकया गया। प्रितयोिगताओं मɅ कमर्चािरयɉ ने 
उ×साहपूवर्क भाग िलया और उÛहɉने कायार्लयीन एवं िनजी जीवन मɅ राजभाषा िहदंी का अिधक से अिधक 
प्रयोग करने तथा अÛय लोगɉ को भी िहदंी अपनाने के िलए पे्रिरत करने का सकंãप दोहराया।  

 अंतिरक्ष िवभाग ɮवारा जारी िवक्रम साराभाई मौिलक पुèतक लेखन योजना का सभी èटाफ सदèयɉ के बीच 
åयापक पिरचालन िकया गया।  

 कɅ द्र के सेवािनव×ृत होने वाले कािमर्कɉ के िलए प्र×येक माह आयोिजत होने वाले िवदाई समारोह सबंंधी 
सभी कायर् िहदंी मɅ िकए गए।  

 कɅ द्र की मािसक प्रगित िरपोटर् का हर माह िनयिमत Ǿप से िहदंी Ǿपांतरण तैयार कर िवभाग को पे्रिषत 
िकया गया।  

 26 जनवरी 2016 को अंतिरक्ष उपयोग कɅ द्र मɅ गणतंत्र िदवस समारोह के दौरान सैक/ डकूे मɅ िहदंी 
कायार्Ûवयन से सबंंिधत िविभÛन गितिविधयɉ/ प्रो×साहन योजनाओं के िवजेता प्रितभािगयɉ/ अनुभागɉ को 
िविवध Įेिणयɉ मɅ उ×कृçट कायर्िनçपादन के िलए पुरèकृत िकया।  

 िहदंी कायार्Ûवयन सिमित ɮवारा सकै तथा डेकू के आंतिरक अनुभागɉ का िनरीक्षण िकया गया तथा 
अनुभागɉ मɅ िहदंी कायार्Ûवयन को बढ़ाने के िलए सिमित ɮवारा एक िरपोटर् िनदेशक को प्रèतुत की गई। 
िनदेशक महोदय के आदेश से सिमित की िसफािरशɉ के आधार पर संबंिधत अनुभागɉ को िहदंी कायार्Ûवयन 
के अनपुालन के िलए िनदȶश जारी िकए गए।  

 राçट्रीय सदुरू सवेंदन कɅ द्र, हैदराबाद के िनयंत्रक Įी िवभास िसहं गुÜता ने 10 नवंबर 2016 को कɅ द्र का 
राजभाषा कायार्Ûवयन से सबंिंधत वािषर्क िनरीक्षण िकया। उÛहɉने अंतिरक्ष उपयोग कɅ द्र मɅ िहदंी कायार्Ûवयन 
की सरहाना की।  

 राजभाषा िवभाग ɮवारा जारी लêयɉ के अनुसार पुèतकालय मɅ िहÛदी पुèतकɉ की खरीद की गई। िजसका 
िववरण िनàनानुसार हैः 
सामाÛ य पèु तकɉ पर 
िकया गया कुल खचर् 

अंगे्रजी पèु तकɉ पर 
िकया गया कुल खचर् 

िहदंी पèु तकɉ/  

पित्रकाओं पर िकया 
गया खचर् 

िहदंी पèु तकɉ पर 
िकये गए खचर् का 
प्रितशत 

कुल िहदंी 
पèु तकɉ की 
संख् या 

58371. 00 11927. 00 46444. 00 79. 56% 174

*** 
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ऊçमा की कुछ रोचक बातɅ 
कमलेश कुमार बराया 

वजै्ञािनक/ अिभयंता-एस एफ 

1. क्या बफर्  से बने घर ठÖड से बचा सकत ेहɇ ? 
आकर् िटक के ठÖड ेप्रदेशɉ जैसे साइबेिरया, उ×तरी कनाड़ा एव ंग्रीनलÖैड मɅ रहने वाले एिèकमो लोग ठÖड के 

मौसम मɅ िशकार के दौरान अèथायी शरण èथल के Ǿप मɅ बफर्  के घरɉ का िनमार्ण करत ेहɇ, िजÛहɅ इग्ल ूकहा जाता 
है। ठÖड के मौसम मɅ इन क्षेत्रɉ मɅ तापमान -45°C से भी नीचे चला जाता है। इतने कम तापमान के साथ तजे सदर् 
हवाओं के कारण ठÖड का प्रभाव और अिधक दçुकर हो जाता है। ऐसे वातावरण मɅ एिèकमो लोग ठÖड से बचाव के 
िलए बफर्  के गुàबदनुमा घरɉ, इग्लओंु का िनमार्ण करते हɇ। बफर्  से बने होने के बावजदू भी एिèकमो लोग इग्ल ूके 
अंदर का तापमान उसके बाहर के तापमान से लगभग 50°C अिधक बनाए रखने मɅ कामयाब हो जाते हɇ। इग्ल ूके 
अंदर आरामदायक तापमान बनाए रखने के िलए एिèकमो लोग कुछ युिक्तयां अपनाते हɇ।  

इग्ल ूके िनमार्ण के िलए बफर्  को खÖडɉ के Ǿप मɅ काटकर गुàबदनुमा आकृित के Ǿप मɅ åयविèथत िकया 
जाता है। गुàबदनुमा आकृित Ûयूनतम सतही के्षत्रफल मɅ अिधक से अिधक जगह घेर सकती है। Ûयूनतम के्षत्रफल 
के कारण सतह के ɮवारा बाहरी वातावरण को ऊçमा की हािन भी Ûयूनतम हो जाती है। तेज हवाओं के कारण ठÖड 
का असर अिधक हो जाता है। इग्ल ूकी दीवारɅ इसके अंदर रहने वाले लोगɉ को तेज ठÖडी हवाओं के प्रभाव से बचा 
कर ठÖड का असर बहुत कम कर देती हɇ।  

इग्ल ूके िनमार्ण मɅ मखु्य बात यह है िक वे इसे अिधक से अिधक ऊçमारोधी बना देते हɇ। िजससे इग्लू के 
बाहर ठÖड ेककर् श वातावरण का Ûयूनतम प्रभाव हो। इग्ल ूके अंदर रहने वाले लोगɉ के शरीर से उ×सिजर्त ऊçमा 
ऊजार् तथा तेल का एक दीपक ही इग्लू के अंदर ऊçमा के मखु्य İोत होते हɇ। इग्लू के अंदर वातावरण को 
आरामदायक बनाने के िलए इस ऊçमा को बाहर जाने से रोकना आवæयक है। इग्ल ूकी दीवारɅ इस ऊçमा ऊजार् को 
इग्ल ूके अंदर ही रोक कर रखती है, जो इग्ल ूके अंदर के तापमान को बढ़ाने मɅ मदद करती है।  

एिèकमो इग्लू बनाने के िलए उस बफर्  का उपयोग करते हɇ जो वायु ɮवारा उड़ कर छोटे-छोटे कणɉ के Ǿप 
मɅ िगरकर जमीन पर जमा होती जाती है। इन बफर्  के कणɉ के मÚय हवा भी उपिèथत होती है, िजससे यह अिधक 
ऊçमारोधी हो जाती है। इसिलए ऐसी बफर्  से बनी दीवार घर के अंदर की ऊçमा को बाहर जाने से रोकती है।  

इग्ल ूका प्रवेश ɮवार रहने के èथान से नीचे के तल पर होता है तथा आराम करने का èथान ऊपर के तल 
पर होता है। तेल के दीपक और लोगɉ की ऊçमा से गमर् हुई हवा ऊपर उठ कर आराम करने के èथान पर जाकर 
गमीर् पहंुचाती है, जबिक ठÖडी हवा भारी होने के कारण प्रवेश ɮवार के िसकं पर एकत्र हो जाती है। इग्ल ूमɅ प्रवेश 
का मागर् सीधा नहीं होकर 90 िडग्री के मोड़ के साथ होता है िजससे बाहर की ठÖडी हवा सीधे अंदर प्रवेश नहीं कर 
सकती है। प्रवेश का मागर् प्रवेश ɮवार के नीचे बफर्  खोदकर गुफानुमा बनाया जाता है तथा प्रवेश ɮवार को जानवरɉ 
की खाल के Ýलपै से कवर कर िदया जाता है िजससे अंदर की गमर् हवा को रोककर रखा जा सके। घुटन से बचने 
के िलए इग्ल ूके शीषर् èतर पर दीवार मɅ िछद्र बनाए जाते हɇ। आराम करने के èथान पर भी जानवरɉ की खाल और 
फर का उपयोग िकया जाता है िजससे शरीर की ऊçमा को सरंिक्षत िकया जा सके। इसके अितिरक्त इग्ल ूके अंदर 
एिèकमो लोग समहू मɅ आराम करते हɇ िजससे अंदर के वातावरण को गमर् रखने के िलए अिधक ऊçमा उपलÞध हो 
सके।  
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इग्ल ूके अंदर की दीवारɉ की सतह गमीर् पाकर थोड़ी-थोड़ी िपघलने लगती है तथा इग्लूवासी जब िशकार पर 
जाते हɇ तो उनकी अनुपिèथित मɅ वह ठÖड के कारण वापस जम जाती है। दीवारɉ की सतह के िपघलने एवं वापस 
जमने के चक्र के कारण इग्ल ूकी सरंचना पहले से अिधक मजबतू एव ंऊçमारोधी हो जाती है तथा िशकार से 
लौटकर आने वाले एिèकमो लोगɉ के िलए और अिधक आरामदायक घर बन जाता है।  

2. बफर्  के ǽप मɅ जमी हुई झीलɉ के अंदर जीव जÛत ुकैसे जीिवत बच पाते हɇ? 
इस प्रæन का उ×तर जानने के िलए हमɅ तापमान के साथ पानी के åयवहार को जानना आवæयक है। 

सामाÛय द्रव पदाथर् तापमान बढ़ने के साथ फैलते हɇ तथा तापमान घटने पर सकुंिचत हो जाते हɇ। हम दसूरे शÞदɉ 
मɅ यह भी कह सकते हɇ िक तापमान के बढ़ने से द्रव पदाथɟ के घन×व मɅ कमी आती है तथा तापमान के घटने से 
द्रव पदाथɟ के घन×व मɅ बढ़ोतरी हो जाती है। लेिकन पानी िवशषे पिरिèथितयɉ मɅ सामाÛय द्रव पदाथɟ के िवपरीत 
åयवहार िदखाता है। पानी 4°C के तापमान पर असाधारण åयवहार का प्रदशर्न करता है। वायुमÖडलीय दाब पर पानी 
को सामाÛय तापमान से 4°C तक ठÖडा करने पर उसके घन×व मɅ बढ़ोतरी होती है लेिकन उसके तापमान को 4°C 
से कम करने पर तापमान मɅ कमी के साथ घन×व मɅ भी कमी आती है, अथार्त उसके आयतन मɅ विृद्ध होने लगती 
है। यह पानी का असामाÛय åयवहार है। अतः हम कह सकते हɇ िक सामाÛय वायुमÖडलीय दाब पर पानी का घन×व 
4°C पर अिधकतम होता है। 4°C पर पानी के तापमान को बढ़ाने या घटाने पर उसके घन×व मɅ कमी आती है। हम 
जानते हɇ िक 0 °C पर पानी द्रव से ठोस बफर्  के Ǿप मɅ पिरवितर्त होने लगता है। पानी जब बफर्  के Ǿप मɅ जम 
जाता है तो उसका घन×व द्रव अवèथा की तुलना मɅ 9 प्रितशत कम हो जाता है। इसिलए हम बफर्  को हमेशा पानी 
मɅ तैरते हुए देखते हɇ। पानी के इस असाधारण åयवहार का कारण पानी के अणओंु के मÚय हाइड्रोजन बॉÖड हɇ। 
जमाव िबदं ुके नजदीक के तापमान पर हाइड्रोजन बॉÖड पानी के अणुओं को अिधक दरूी पर रखते हɇ िजससे पानी 
का घन×व कम हो जाता है। 4°C पर अणओंु के मÚय दरूी Ûयूनतम होती है िजससे पानी का घन×व अिधकतम हो 
जाता है। 4°C पर पानी के अिधकतम घन×व के पिरणामèवǾप ताजे पानी की कोई झील या तालाब के सàपूणर् 
पानी का तापमान उसके बफर्  के Ǿप मɅ जमने से पहले 4°C पर पहंुचना आवæयक हो जाता है।  

जब वायुमÖडल के तापमान मɅ कमी आने लगती है तो झील की सतह के पानी का तापमान भी सतह से 
ऊçमा की हािन के कारण िगरने लगता है। जब सतह का तापमान ठÖडा होते - होते 4°C तक पहंुचता है तो उसका 
घन×व सतह के नीचे वाले जल से अिधक हो जाता है, क्यɉिक 4°C पर पानी का घन×व अिधकतम होता है। सतह 
के पानी का घन×व अंदर के पानी के घन×व से अिधक होने के कारण सतह का पानी नीचे चला जाता है तथा 
उसके èथान पर नीचे के èतर का पानी जो अिधक गमर् होता है, आ जाता है। पानी का यह प्रवाह जब तक चलता 
रहता है जब तक िक सभी èतरɉ पर पानी का तापमान 4°C न हो जाए। अलग-अलग èतरɉ पर तापमान मɅ अंतर 
के पिरणामèवǾप घन×व मɅ अंतर के कारण पानी के इस प्रवाह को ऊçमीय सवंहन कहते हɇ। ऊçमीय सवंहन के 
कारण नीचे के èतरɉ के पानी मɅ वायुमÖडलीय ऑक्सीजन का èतर भी बढ़ जाता है जो जÛतुओं के जीिवत रहने के 
िलए भी आवæयक होती है। इसके बाद वायुमÖडल का तापमान और िगरने से सतह के पानी का तापमान 4°C से 
भी नीचे चला जाता है। लेिकन अब सतह के पानी का तापमान तो िगर जाता है, साथ ही उसका घन×व भी कम हो 
जाता है। अब ऊपरी सतह के पानी का घन×व नीचे के èतर के पानी के घन×व से कम होने के कारण पानी का 
प्रवाह नीचे की ओर नहीं होता है। तापमान और अिधक िगरने पर पानी की बाहरी सतह बफर्  के Ǿप मɅ जमने 
लगती है, लेिकन बफर्  के नीचे की सतह के पानी का घन×व बफर्  से अिधक होने का कारण बफर्  पानी पर तैरती है, 
पिरणामèवǾप बफर्  पानी के अंदर नहीं डूबती है। बफर्  ऊçमा की कुचालक होने से नीचे के èतर के पानी की ऊçमा 
को बाहरी वातारण मɅ आने से भी रोक कर रखती है। सतह पर बफर्  की परत के कारण अदंर के पानी से 
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वायुमÖडल की ओर सवंहन और िविकरण दोनɉ ही तरीकɉ से ऊçमा की हािन बदं हो जाती है। इसिलए बफर्  के नीचे 
के èतरɉ के पानी के तापमान के िगरने की दर मɅ अ×यिधक कमी हो जाती है।  

झील या तालाब की ऊपरी सतह बफर्  के Ǿप मɅ जमने के बाद नीचे के èतरɉ पर तापमान बढ़ने के साथ-
साथ पानी के घन×व मɅ भी बढ़ोतरी होती जाती है इसिलए ऊपर के èतरɉ के ठÖड ेपानी का नीचे की ओर प्रवाह 
अथार्त ऊçमीय सवंहन बंद हो जाता है, िजसके पिरणामèवǾप नीचे के èतरɉ के पानी का तापमान 4°C पर ही बना 
रहता है। इस तापमान पर जीव जÛतु आसानी से जीिवत रह पाते हɇ तथा वे èवयं को बाहरी सतह पर जमी बफर्  
की ठÖड से रक्षा कर पाते हɇ।  

3. क्या बफर्  के फूल भी पौधɉ की टहिनयɉ पर उग सकते है? 
हां, बफर्  के फूल या िहम पुçप िजÛहɅ आइस Ýलॉवर या फ्रॉèट Ýलॉवर के नाम से भी जाना जाता है, 

वातावरण की अनूकूल पिरिèथितयɉ मɅ पौधɉ की टहिनयɉ पर उग सकत ेहɇ। ये हम उस बफर्  की बात नहीं कर रहे हɇ 
जो हवा के साथ उड़ कर आती है और पेड़ɉ पर जमा हो जाती है। ये आइस Ýलॉवर टहिनयɉ और जड़ɉ मɅ िवɮयमान 
जल से ही िनिमर्त होते हɇ। ठÖड ेप्रदेशɉ मɅ शरद ऋतु के प्रारàभ के िदनɉ मɅ सबुह के समय जब हवा का तापमान 
जमाव िबदं ुसे कम हो लेिकन जमीन पर बफर्  नहीं जमी हो, साथ ही जमीन का तापमान इतना हो िक पौधɉ की 
जड़े ठÖड के कारण िनिçक्रय न हुई हो तथा िमट्टी मɅ पयार्Üत नमी हो तो ऐसा वातावरण िहम पçुपɉ के िनमार्ण के 
िलए उपयुक्त होता है।  

 
अमेिरका के ओजाकर्  पवर्तɉ मɅ िहम पçुप  

 (İोतः https:/ / en. wikipedia. org/ wiki/ Frost_flower)  

हम यह जानते है िक पानी का तापमान जब जमाव िबदं ुके िनकट पहंुचने लगता है तो वह आयतन मɅ 
फैलता है, इसे पानी का असामाÛय åयवहार भी कहते हɇ। पौधɉ के तनɉ या टहिनयɉ के अंदर िवɮयमान पानी ठÖडा 
होने के कारण जब फैलता है तो दबाव के कारण तने की बाहरी सतह पर दरार उ×पÛन हो जाती है, िजसमɅ से तने 
के अंदर का पानी बाहर िनकलने लगता है। यह पानी उस हवा के सपंकर्  मɅ आने पर, िजसका तापमान जमाव िबदं ु
से नीचे होता है, बफर्  के Ǿप मɅ जम जाता है। जड़ɉ का पानी केिशका प्रभाव के कारण तने की ओर िखचंता रहता है 
िजससे तने मɅ जल की सतत आपिूतर् होती रहती है। जड़ɉ से आने वाला नया जल भी ठÖडा होने पर दरार पर बनी 
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बफर्  को आगे धक्का लगाते हुए िनकलता है और ठÖडी हवा के सàपकर्  मɅ आने पर जम जाता है। इस तरह बफर्  
आगे बढ़ती रहती है और एक प×ती की शक्ल ले लेती है। यह ऐसा प्रतीत होता है जैसे बफर्  दरार का वेधन करती 
हुई बाहर िनकल रही हो। यही बफर्  जब पयार्Üत लàबाई मɅ िनिमर्त हो चकुी होती है तो पुçप की तरह िदखाई देने 
लगती है।  

4. अंटाकर् िटका के बफीर्ले क्षेत्रɉ मɅ पɅगुइन ठÖड से कैसे सुरिक्षत रहती है? 
पɅगुइन उçण रक्ती (Hot blooded) पक्षी होती है अथार्त उग्र ठÖड मɅ भी उसके शरीर का आÛतिरक तापमान 

एक िनयत èतर पर बना रहता है। पɅगुइन के शरीर का आंतिरक तापमान लगभग 38  होता है।  

पɅगुइन अंटाकर् िटका जैसे बफीर्ले के्षत्रɉ मɅ रहती है जहां का तापमान जमाव िबदं ुसे कई िडग्री नीचे तक चला 
जाता है। पɅगुइन इतने कम तापमान मɅ कैसे सुरिक्षत रह पाती है? पɅगुइन के शरीर मɅ ऐसी कई िवशेषताएं होती है 
िजससे उसका शरीर आसानी से ठÖडे तापमान का मुकाबला कर लेता है।  

पɅगुइन के शरीर का आकार गोलाकार एव ंबड़ा होता है। इससे पɅगुइन के शरीर का आयतन अिधक होते हुए 
भी शरीर के बाहरी आवरण का क्षते्रफल Ûयनूतम होता है। बाहरी आवरण के क्षते्रफल Ûयूनतम रखने से वातावरण 
को ऊçमा की हािन भी Ûयूनतम हो जाती है, पिरणामèवǾप उसे अपने शरीर का तापमान बनाए रखने के िलए कम 
ऊçमा ऊजार् की आवæयकता होती है। यही कारण है िक अ×यिधक ठÖड ेके्षत्रɉ मɅ पाए जाने वाले पɅगुइन पक्षी आकार 
मɅ अपेक्षाकृत बड़ ेहोते हɇ।  

अ×यिधक ठÖडे वातावरण मɅ तापमान बनाए रखने के िलए शरीर पर ऐसा आवरण होना चािहए जो 
आंतिरक ऊçमा को बाहर जाने से रोक सके। क्यɉिक हम जानते हɇ िक ऊçमा अिधक तापमान से कम तापमान की 
ओर èथानांतिरत हो जाती है। ऊçमारोधी पदाथɟ मɅ ऊçमा सचंरण की दर बहुत कम होती है अथार्त उनमɅ ऊçमा को 
रोककर रखने की सामØयर् अिधक होती है। पɅगुइन के शरीर को ऊçमारोधी बनाने के िलए उसके शरीर पर वसा की 
मोटी परत होती है। यह वसा की परत उसके शरीर की आंतिरक ऊçमा को बाहर आने से रोकने का कायर् करती है। 
जब पɅगुइन पानी के अंदर होती है तब भी यह मोटी वसा की परत अÍछे ऊçमारोधन का कायर् करती है। पɅगुइन के 
शरीर पर वसा की परत के ऊपर एक दसूरे को ढकते हुए पंखɉ की परत होती है जो पानी और हवा दोनɉ के िलए 
लगभग अभेɮय होती है। पखंɉ के अंदर फंसी हुई हवा की परत भी अÍछे ऊçमारोधन का कायर् करती है। लेिकन 
ठÖड ेपानी मɅ वसा और पखंɉ का आवरण ही तापमान बनाए रखने के िलए पयार्Üत नहीं होता है, उसे ऊçमा ऊजार् की 
आपिूतर् के िलए पानी के अदंर िनरÛतर सिक्रय भी रहना पड़ता है। गमर् के्षत्रɉ मɅ रहने वाले पɅगइुन पिक्षयɉ मɅ वसा 
की परत की मोटाई तथा पखंɉ की लबंाई अपेक्षाकृत कम होती है।  

पɅगुइन के शरीर के दोनɉ ओर िÝलपसर् होते हɇ जो उसे जमीन पर सतंुलन बनाए रखने तथा पानी के अंदर 
तैरने मɅ मददगार होते हɇ। अिधक ठÖड मɅ पɅगुइन इन िÝलपसर् को अपने शरीर से िचपकाकर रखती है। गमीर् होने 
पर शरीर से गमीर् िनकालने के िलए इन िÝलपसर् को फैला िदया जाता है। पɅगुइन के शरीर की पçृठीय सतह पर 
गहरे रंग के पंख सौर िकरणɉ को अवशोिषत कर शरीर का तापमान बढ़ाने मɅ मदद करत ेहɇ। जब पɅगुइन जमीन पर 
होती है तब उसके शरीर का वजन उसके पैर की एिड़यɉ तथा पूछं के सहारे ही िटका होता है, इस तरह बफीर्ले ठÖडे 
धरातल और उसके शरीर की सतह के मÚय Ûयूनतम संपकर्  होने के कारण शरीर से ऊçमा की हािन भी कम हो 
जाती है।  
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पɅगुइन की टांगɉ और िÝलपसर् मɅ काउंटर Ýलो ऊçमा िविनयामक होता है जो उसके टांगɉ और िÝलपसर् के 
िसरɉ को कम तापमान पर रखते हुए शरीर की ऊçमा को बचा कर रखता है। उसकी टांगɉ और िÝलपसर् से ठÖडा 
रक्त शरीर के अंदर की ओर जाता है तो वह उसके ǿदय से आते हुए गमर् रक्त से ऊçमा पाकर थोड़ा गमर् हो जाता 
है, िजससे टांगɉ और िÝलपसर् की ओर आते हुए रक्त का तापमान कम हो जाता है। इस तरह पɅगुइन की टांगɉ और 
िÝलपसर् मे रक्त कम तापमान पर ही होता है। इसिलए टांगɉ और िÝलपसर् ɮवारा वातावरण को ऊçमा की हािन 
कम हो जाती है क्यɉिक टांगɉ की सतह ही बफीर्ले धरातल के सàपकर्  मɅ होती है तथा िÝलपसर् की सतह ठÖडी हवा 
के सपंकर्  मɅ होती है। िकसी सतह और उसके वातावरण का तापमान मɅ िजतना कम अंतर होगा उस सतह से ऊçमा 
की हािन भी उतनी ही कम होगी।  

पɅगुइन ठÖड से बचने के िलए एक और रोचक तरीके का उपयोग करती है। हजारɉ पɅगुइन समहू मɅ रहती 
हɇ। समूह मɅ रहने के कारण समहू के अंदर वाले पɅगुइन ठÖड ेवातावरण के बजाय पɅगुइनɉ से ही िघरे रहɅगे। समहू 
मɅ रहने से सवंहन और िविकरण दोनɉ िविधयɉ के ɮवारा ऊçमा की हािन कम हो जाती है। समहू के मÚय हवा मɅ 
ऊçमा टै्रप हो जाती है जो पɅगुइनɉ को आरामदायक तापमान उपलÞध कराने मɅ सहायक होती है। समूह की सीमाओं 
पर जो पɅगुइन होती है उÛहɅ वातावरण के ठÖड ेतापमान का सामना करना पड़ता है। इसिलए सीमाओं पर खड़ी 
पɅगुइन समहू के मÚय खड़ी पɅगुइनɉ से बारी-बारी से èथान की बदली करती रहती है। इस तरह के सहयोग से सभी 
पɅगुइन आरामदायक तापमान का लाभ उठा पाती है।  

5. ऊçमा िवज्ञान के क्षेत्र के अग्रणी वैज्ञािनक जोसेफ फोिरयर के जीवन के कुछ रोचक पहलू 
जोसेफ फोिरयर का जÛम 21 माचर् 1768 मɅ फ्रांस मɅ हुआ था। वे एक दजीर् के बेटे थे, नौ वषर् की उम्र मɅ 

ही वे अनाथ हो गए थे। फोिरयर असाधारण गिणतज्ञ और भौितक  िवज्ञानी होने के साथ-साथ अÍछे इितहासकार 
और प्रशासक भी थे। फोिरयर िमİ के इितहास के जानकार भी थे। उÛहɉने फोिरयर सीरीज की सवर्प्रथम खोज की 
थी तथा ऊçमा चालन एव ंकàपनɉ की समèयाओं को हल करने मɅ उसका उपयोग िकया। ठोस पदाथɟ मɅ ऊçमा 
सचंरण के िनयम को फोिरयर के िनयम के नाम से जाना जाता है। ठोस िपÖडɉ मɅ ऊçमा संचरण के िसद्धांत का 
फोिरयर ने ही सवर्प्रथम ठीक तरह से प्रितपादन िकया।  

बचपन से ही फोिरयर प्रितभाशाली छात्र थे। गिणत िवषय मɅ उनकी गहरी Ǿिच थी। उÛहɅ मोमब×ती के बचे 
हुए टुकड़ɉ को इकट्ठा करने का शौक था िजनको जला कर वो देर रात तक अÚययन करते थे। 14 वषर् की उम्र मɅ 
ही उÛहɅ गिणत मɅ अÚययन करने के िलए प्रथम परुèकार िमला था। फोिरयर सेना के िलए कायर् करने की 
मह×वाकांक्षा रखते थे। लेिकन सेना मɅ उनका आवेदन यह बताकर अèवीकार कर िदया िक वे उÍच कुल के पिरवार 
से नहीं है। उÛहɉने 19 वषर् की उम्र मɅ पादरी बनने के िलए प्रिशक्षण लेने का िनæचय कर िलया था। लेिकन उÛहɉने 
गिणत मɅ अÚयापन का कायर् जारी रखा और गिणत िवषय मɅ गहरी Ǿिच होने के कारण उÛहɉने धािमर्क प्रिशक्षण 
छोड़ िदया। गिणत मɅ शोध के अितिरक्त राजनीित और इितहास मɅ भी उनकी Ǿिच थी।  

फ्रांस की क्रािÛत मɅ फोिरयर ने सिक्रय ǽप से भाग िलया था और इसके िलए वे जेल भी गए थे। एक बार 
तो फोिरयर को ऐसा भी लगा था िक उÛहɅ फांसी पर चढ़ाया जा सकता है लेिकन सौभाग्यवश राजनीितक कारणɉ से 
वे बच गए। वे नेपोिलयन के िवæवास पात्र थे। 1798 मɅ फोिरयर नेपोिलयन के िमİ अिभयान मɅ वजै्ञािनक 
सलाहकार के Ǿप मɅ जुड़े थे। िमİ मɅ उÛहɅ गवनर्र के पद पर िनयुक्त िकया गया। फोिरयर ने िमİ मɅ िशक्षा 
सèंथानɉ को èथािपत करने एव ंपरुात×व अÛवेषणɉ के कायɟ मɅ मह×वपूणर् सहयोग प्रदान िकया।  
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फोिरयर के अनुसार पØृवी की सयूर् से दरूी तथा पØृवी के आकार के िहसाब से पØृवी का तापमान जो हम 
महसूस करते हɇ उससे बहुत कम होना चािहए। इसिलए फोिरयर इस िनçकषर् पर पहंुचे िक पØृवी के तापमान को 
बनाए रखने िलए ऊçमा को रोकने मɅ पØृवी के वातावरण की भी मह×वपणूर् भूिमका होनी चािहए। पØृवी के तापमान 
को बनाए रखने मɅ उसके वातावरण की मह×वपूणर् भिूमका को आज हम ग्रीन हाउस प्रभाव के नाम से भी जानते 
हɇ। इसिलए फोिरयर को ग्रीन हाउस प्रभाव की खोज का भी Įेय िदया जाता है, हालांिक फोिरयर ने इस प्रभाव को 
यह नाम कभी नहीं िदया था।  

फोिरयर ने ऊçमा चालन के गिणतीय िसद्धांत का अÚययन िकया। सवर्प्रथम उÛहɉने ही ऊçमा चालन का 
िनयमन करने वाले आंिशक अवकलन समीकरणɉ की èथापना की। इन समीकरणɉ को उÛहɉने ित्रकोणिमती के 
फलनɉ की अनÛत Įृंखला के उपयोग से हल िकया। फोिरयर इस िवधी का उपयोग करने वाले पहले वजै्ञािनक थे। 
इन Įृंखलाओं को फोिरयर सीरीज के नाम से जाना जाता है। उÛहɉने ठोस िपÖड़ɉ मɅ ऊçमा के सचंरण पर 1807 मɅ 
शोध पत्र प्रèतुत िकया। प्रारàभ मɅ उनके कायर् पर आपि×तयां एव ंकई िववाद उठाए गए एव ंउसे प्रकािशत भी नहीं 
िकया गया। लàबे सघंषर् के बाद उनके इस शोध कायर् को प्रकािशत होने मɅ 15 वषर् लग गए थे। 1822 मɅ फ्रांस की 
िवज्ञान अकादमी ने उनके कायर् को िद ऐनेलाइिटक Øयोरी ऑफ हीट नामक पèुतक मɅ प्रकािशत िकया। इस पèुतक 
का अंगे्रजी मɅ अनुवाद 56 वषर् बाद 1856 मɅ प्रकािशत हुआ। उनके कायɟ पर िववादɉ के बावजूद गिणत और 
िवज्ञान के के्षत्र मɅ उनके योगदान ने अिमट छाप छोड़ी है। उनके कायर् का िवकास गिणत की एक शाखा-फोिरयर 
िवæलेषण के ǽप मɅ हुआ िजसका उपयोग िवज्ञान और गिणत के क्षेत्र मɅ अपिरहायर् है। ऊçमा और उसके गिणतीय 
िसद्धांत के प्रित फोिरयर को इतना जुनून था िक ऊçमा उनके अंत का भी कारण बनी। फोिरयर का मानना था िक 
अ×यिधक गमर् वातावरण उनकी सेहद के िलए अÍछा है। उनके िमत्रɉ के अनुसार फोिरयर ने अपने जीवन के अंितम 
िदनɉ मɅ बीमारी के दौरान खुद को इतने गमर् वातावरण मɅ रखा िक वह गमीर् उनको म×ृय ुकी ओर तेजी से ले गई। 
अंततः 16 मई 1830 को फोिरयर इस दिुनया से चल बसे थे लेिकन गिणत और िवज्ञान के के्षत्र मɅ उनके योगदान 
के िलए उÛहɅ हमेशा याद िकया जाएगा। फोिरयर उन 72 सàमाननीय लोगɉ मɅ से हɇ िजनके नाम फ्रांस की एिफल 
टॉवर पर खदेु हुए हɇ।  

-*-*- 
 

दãुहन की डोली 
िनरीक्षा वाçणȶय, (िववािहती िजतेÛद्र कुमार)  

 

हम तो थे, अंिधयारɉ के बादशाह,  
ये शमां िकसने है जलायी,  
न कोई उàमीद थी देखने की,  
मगर, चाह देखने की,  
ये िकसने है जगाई !  
क्या िबसात थी हमारी,    

जो बसर करते,  
हम महिफ़ल मɅ तेरी,  

शलू, खजंर और तÛहाइयाँ,  
ही थीं हमारी जीवन मɅ,  
हम तो चल िदए थे,  
इस जहाँ से, सोचकर,  
िक न हो आगाज,  

यहाँ दोबारा ! 
देखो ! अब तुम भी यारो,  
भटके हुये इस राही को,  

अब िमल गया सहारा,  
िकतने शरमा के इस दर पे आज   

मेरी दãुहन की डोली आयी है,  
èवागत मɅ िजसके,  
चाँद-तारɉ की चाँदनी भी,     
èवयं धरा पर आयी है।  
अरे, हम तो थे, अंिधयारɉ के बादशाह,  
ये शमां, आज िकसने है जलायी है ? 

 

-*-*- 
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कायार्लयीन लेख 
छुट्टी यात्रा िरयायत (एलटीसी) से सबंंिधत मह×वपूणर् जानकािरयाँ एवं सुझाव  

- रणधीर कुमार, विरçठ प्रशासिनक अिधकारी 
 

कोलबंस कोलबंस छुट्टी है आई।  
चलो नया मãुक िमलके ढूढ़Ʌ मेरे भाई। ।  

 

छुट्टी शÞद सुनते ही हमारी आँखɉ मɅ चमक आ जाती है, जहन मɅ एक नई èफूित र् एवं उजार् का संचार होने लगता है। कभी 
तो हमारा मन अतीत मɅ िबताये उन लàहɉ को याद कर प्रफुिãलत हो उठता है तो कभी हम उन पयर्टन èथलɉ के बारे मɅ 
सɉचने लगते हɇ जहाँ पर घूमने जाने की योजना हमने बनाई हो। इस भाग-दौड़ से भरी िजंदगी मɅ कुछ समय िनकालकर 
अपने मनपसंद की जगह पर सैर के िलए िनकल जाना भला िकसे नहीं अÍछा लगेगा? 
 

भारत सरकार भी अपने कािमर्कɉ से यही अपेक्षा रखती है िक वे समय-समय पर अपने åयèतम िदनचयार् से परे भरपूर 
छुट्टी का आनंद ले तथा िफर दगुूनी उजार् एवं उ×साह के साथ काम पर लौट आएँ। इससे हमारी कायर्दक्षता बढती है तथा 
हमारे èवाèØय पर भी अनुकूल प्रभाव पड़ता है। इसी उदेæय से भारत सरकार अपने कािमर्कɉ एवं उनके आिĮतɉ के िलए 
छुट्टी यात्रा िरयायत (एल. टी. सी.) की सुिवधा देती है। सभी कािमर्क जो िक यात्रा प्रारंभ करने के िदन एक वषर् की सेवा 
पूणर् कर चुके हɇ, इस सुिवधा के पात्र होते हɇ। वो कािमर्क िजÛहɉने पिरवीक्षा की अविध पूरी नहीं की है, वह भी इस सुिवधा 
का लाभ उठा सकते हɇ, परÛतु यिद वे अिग्रम लेना चाहते हɇ तो उÛहɅ िकसी èथायी कािमर्क की जमानत देनी पड़ती है। 
सेवा िनवतृ हो रहɅ सरकारी कमर्चारी भी अपनी पात्रता के अनुसार एलटीसी सुिवधा का लाभ ले सकते हɇ परÛतु उÛहɅ 
वापसी यात्रा सेवा िनविृ×त की ितिथ से पहले पूरी करनी होगी। सेवा िनविृ×त के बाद एलटीसी की सुिवधा नहीं िमलती है।  
 

वतर्मान िनयमɉ के अनुसार 2 साल के Þलाक मɅ, हम एक बार अपने गहृ-èथान तथा 4 साल के Þलाक मɅ एक बार भारत 
के िकसी भी èथल पर की यात्रा कर सकते हɇ। एक Þलाक मɅ एलटीसी नहीं लेने की िèथित मɅ इसे अगले Þलाक के प्रथम 
वषर् मɅ िलया जा सकता है। सरकारी कमर्चािरयɉ को उनकी पात्रता के अनुसार हवाई/ रेल/ सड़क मागर् ɮवारा सीधे एवं 
लघुतम राèते से आने-जाने का कुल भाड़ा सरकार ɮवारा वहन िकया जाता है। प्रèतािवत यात्रा की ितिथ से 65 िदन पूवर् 
हम अनुमािनत रािश का 90% बतौर एलटीसी अिग्रम के Ǿप मɅ ले सकते हɇ तथा 10 िदनɉ के भीतर हमɅ अपने कायार्लय 
मɅ िटिकट की प्रित देनी होती है।  
 

यात्रा के सभी सेक्टरɉ मɅ हमɅ मुख्यतः सरकारी/ सावर्जिनक/ लोक िनकायɉ ɮवारा संचािलत वाहनɉ के प्रयोग की अनुमित 
होती है। केवल शारीिरक Ǿप से असक्षम लोगɉ, जो की सावर्जिनक वाहनɉ से यात्रा करने मɅ असमथर् हɇ, को िचिक×सा 
प्रमाणपत्र एवं िवभागाÚयक्ष के पूवर् अनुमित से िनजी वाहन से यात्रा करने की इजाजत होती है तथा उÛहɅ पात्र Įेणी के 
रेल िकराया व वाèतिवक खचर्, जो भी कम हो, की प्रितपूितर् की जाती है।  
 

हवाई यात्रा के पात्र कािमर्कɉ को एयर-इंिडया के िकफायती Įेणी मɅ LTC‐80  िकराया या उससे कम मɅ यात्रा करने की 
अनुमित है। सभी िèथितयɉ मɅ हवाई यात्रा के िलए िटिकट बुक करने के िलए हम एयर-इंिडया के काउंटर एवं उनके 
वेबसाइट तथा इस सबंंध मɅ प्रािधकृत एजɅिसयɉ यथा बामर लॉरी, अशोक टूर एंड ट्रावेãस, आई. आर. सी. टी. सी. से हीं कर 
सकते हɇ। अÛय िकसी भी एजɅसी से खरीदी गई िटिकटɉ के िकराये की प्रितपूित र् नहीं होती है। एल. टी. सी के दौरान 
िकसी भी तरह का पैकेज लेना मना है। केवल आई. टी. डी. सी. / एस. टी. डी. सी. / आई. आर. सी. टी. सी. के पैकेज 
िलए जा सकते हɇ बशतȶ इन पैकजɉ के अंतगर्त केवल वाèतिवक भाड़ ेकी हीं प्रितपूित र् होती है। अतः सभी कािमर्कɉ को 
एलटीसी दावे के िनरèतीकरण से बचने के िलए इन प्रावधानɉ का खास ख्याल रखना जǽरी है।  
 



 

18 अंतिरक्ष उपयोग कɅ द्र तथा िवकास एव ंशैिक्षक संचार यूिनट 

 

अिभåयिक्त, अंक-10 2016 

अगर हमने अिग्रम रािश ली है तो हमɅ अपने एलटीसी िबल को वापसी यात्रा के समािÜत के एक महीने के अंदर तथा 
अÛय िèथितयɉ मɅ 3 महीनɉ के अंदर प्रशासन प्रभाग मɅ जमा करना होता है। अगर हमने अिग्रम रािश ली है तथा एलटीसी 
िबल को एक महीने के बाद, परÛतु 3 महीनɉ से पहले जमा िकया तो, पूरी अिग्रम रािश की वसूली की जाती है तथा िबल 
का भुगतान इस आधार पर िकया जाता है जैसे िक आपने कोई अिग्रम नहीं ली हो। इस अविध के समािÜत के बाद इन 
दावɉ पर कोई िवचार नहीं िकया जाता है।  
 

सरकार ɮवारा समय-समय पर एलटीसी िनयमɉ मɅ ढील दी जाती है। ऐसे कािमर्क जो िक हवाई यात्रा के पात्र नहीं हɇ उÛहɅ 
भी देश के दगुर्म इलाकɉ यथा जàमू-कæमीर, अंडमान-िनकोबार तथा उ×तर-पूवीर् राÏयɉ मɅ भ्रमण के िलए हवाई सिुवधा का 
लाभ देकर इन èथलɉ पर एलटीसी लेने के िलए प्रो×सािहत िलया जाता है। इसका मुख्य उƧेæय सरकारी कमर्चािरयɉ एवं 
उनके आिĮतɉ को इन प्रदेशɉ के लोगɉ के खान-पान, रहन-सहन, वेश-भूषा, कला एवं संèकृित से पिरिचत कराना तथा भारत 
की सामािसक संèकृित की समझ को और मजबूती प्रदान करना है।  
 

छठवɅ वेतन आयोग की संèतुित के आधार पर जनवरी 01, 2006 के प्रभाव से पहली बार सरकारी सेवाओं के िलए िनयुक्त 
कािमर्कɉ को पहले 4 साल के 2 Þलाकɉ के दौरान, 4 साल के Þलाक मɅ 3 बार गहृ-èथान एवं चौथी बार भारत के िकसी भी 
èथान पर जाने की िवशेष िरयायत दी गई है। सभी कािमर्कɉ को एलटीसी के दौरान एक समय मɅ अिधकतम 10 िदनɉ की 
अिजर्त अवकाश का नगदीकरण एवं पूरे कायर्काल के दौरान 60 िदनɉ की अिजर्त अवकाश के नगदीकरण की अनुमित है। 
इस नगदीकरण को सेवािनविृ×त के समय िदए जाने वाले अिधकतम 300 िदनɉ की अिजर्त अवकाश नगदीकरण से अलग 
रखा गया है। इन िनयमɉ को िशिथल कर एलटीसी के दौरान िलए गए नगदीकरण को उतनी हीं अविध के छुट्टी लेने की 
अिनवायर्ता को भी ख×म कर िदया गया है। उदाहरणèवǽप, हम केवल एक िदन की आकिèमक छुट्टी लेकर भी 10 िदनɉ के 
अिजर्त अवकाश के नगदीकरण का लाभ उठा सकते है।  
 

सरकारी कमर्चािरयɉ को होने वाली असुिवधा के मƧेनजर एवं वतर्मान सरकार की ‘Maximum Governance, Minimum 

Government’ की नीित के तहत एलटीसी संबंिधत प्रावधानɉ का और भी सरलीकरण िकया गया है। कािमर्क एवं प्रिशक्षण 
िवभाग के फरवरी 18, 2016  के कायार्लय ज्ञापन के अनुसार िवभाग को कई संदभर् िमले हɇ िजसमे सरकारी कमर्चािरयɉ 
ɮवारा एलटीसी के आवेदन एवं भुगतान के समय काफी प्रावधािनक िदक्कतɉ का सामना करना पड़ता है। इनका कहना है 
िक कई बार सही प्रिक्रया के पालन न होने का मुख्य कारण इस िनयमɉ/ आदेशɉ का सही समझ न होना है। िवभाग के 
संज्ञान मɅ यह भी आया है िक एलटीसी के दावɉ के िनपटान मɅ काफी लंबा वक्त लग जाता है, िवशेषकर जब कमर्चारी एवं 
मंजूरी प्रदान करने वाले अिधकारी अलग-अलग शहरɉ मɅ हɉ। अतः इन बाधाओं को दरू करने के उƧेæय से िवभाग ɮवारा 
आवेदन एवं िनपटान की प्रिक्रया को सरल बनाया गया है तथा इन प्रिक्रयाओं को समयबद्ध तरीके से िनपटाने की 
åयवèथा की गई है। उपरोक्त कायार्लय ज्ञापन के अनुसार िनàनिलिखत समय-सीमा का िनधार्रण िकया गया है।  
 

क्र. सं.   कायर् िविध  समय सीमा 
1.   छुट्टी की मंजूरी 5 कायर् िदवस + 3 कायर् िदवस* 
2.   एलटीसी अिग्रम/ छुट्टी का नगदीकरण  5 कायर् िदवस + 3 कायर् िदवस* 
3.   एलटीसी िबल के प्रèतुत करने के बाद प्रशासन ɮवारा इसके स×यापन 

मɅ लगने वाला समय 
10 कायर्िदवस+ 3 कायर् िदवस* 

4.   आहरण एवं िवतरण अिधकारी ɮवारा लगने वाला समय 5 कायर् िदवस + 3 कायर् िदवस* 
5.   वेतन एवं लेखा अिधकारी ɮवारा लगने वाला समय  5 कायर् िदवस + 3 कायर् िदवस* 
* जब सरकारी कमर्चारी की तैनाती अपने मखु्यालय से दरू हɉ तब 3 अितिरक्त िदवस िदया जा सकेगा। सरकारी कमर्चारी क्र. सं. 
1  के बाद एल. टी. सी. पर जा सकɅ गे। एल. टी. सी. आवेदनɉ/दावɉ के शीघ्राितशीघ्र िनèतारण के िलए प्रयास िकये जाएँ। 
अिधकतम समय-सीमा का कड़ाई से पालन हो तथा उãलंघन के िèथित मɅ उपयुक्त èपçटीकरण मांगी जाय।  

पçृठ  19 पर िनरंतर. . . . 
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पçृठ  18 से िनरंतर.... 
 

एलटीसी...... 
मौजदा प्रावधानɉ के अंतगर्त एल.टी.सी. पर जाने 
से पहले सरकारी कमर्चािरयɉ को अपने िनयंत्रण 
अिधकारी को सूिचत करना पड़ता है िकÛतु अब 
नये प्रावधानɉ के तहत कािमर्कɉ को èवतः-
प्रमाणपत्र अपने छुट्टी मंजूर करने वाले अिधकारी 
को देना ही पयार्Üत होगा। इसके साथ जब कोई 
सरकारी कमर्चारी एल.टी.सी. आवेदन देता है तो 
उसे संबंिधत िदशा-िनदȶशɉ की एक प्रित उपलÞध 
कराई जायेगी। कािमर्कɉ को गंतåय èथान से 
संबंिधत यादगार अनुभवɉ एवं िचत्रɉ को भी 
उपयुक्त मंच पर साझा करने के िलए प्रो×सािहत 
िकया जाना चािहए।  
 

अतः उपरोक्त िववेचनɉ से यह िविदत होता है 
िक सरकारी कािमर्कɉ के िहतɉ को Úयान मɅ 
रखते हुए सरकार ɮवारा समय-समय पर छुट्टी 
यात्रा िरयायत के िनयमɉ मɅ आवæयक बदलाव 
लाए जाते रहे हɇ। प्रशासन भी इन िनयमɉ/ 
िदशा-िनदȶशɉ के पालन हेतु हर संभव प्रयास 
करता है। एल.टी.सी. पर जाने के इÍछुक सभी 
कािमर्कɉ से मेरा िनवेदन है िक इन िनदȶशɉ का 
पालन कर बेहतर एवं समयबद्ध सेवा प्रदान करने 
मɅ सहयोग दɅ।  
धÛयवाद। 

*** 

कृित्रम उपग्रह और घर - कुछ साàयताएँ 
पǽुषो×तम गुÜता  

वजै्ञािनक/ अिभयंता, ‘एसजी’, सरंचना×मक प्रणािलयाँ प्रभाग 
  

कृित्रम उपग्रहɉ मɅ कई प्रकार की जिटल प्रणािलयाँ िवɮयमान होती हɇ। इन प्रणािलयɉ को हमारे घरɉ और उनमɅ लगी 
प्रणािलयɉ के माÚयम से सकं्षेप मɅ समझा जा सकता है।  
1. िडज़ाइन - घरɉ के िनमार्ण से पूवर्, नक्शा बनाते वक्त इस बात का Úयान रखा जाता है िक उपलÞध जमीन पर 
अिधक से अिधक उपयोगी घर बन सके। उपग्रह का आयतन व द्रåयमान भी प्रके्षपण यान ɮवारा िनधार्िरत िकया 
जाता है। िडज़ाइन के ɮवारा, इस िदए हुए आयतन और द्रåयमान मɅ अिधक से अिधक उपकरणɉ को अंतिरक्ष मɅ ले 
जाने का प्रयास िकया जाता है।  

2. िनमार्ण - आजकल भवनɉ की दीवारɉ मɅ खोखली ईंटɉ का 
उपयोग हो रहा है। इसके दो लाभ हɇ – 1) भवन वज़न मɅ 
हलका और मज़बतू होता है और 2) इसके आंतिरक तापमान 
पर बाहरी तापमान का असर कम होता है। इसी प्रकार कृित्रम 
उपग्रहɉ की दीवारɅ भी एãयुिमिनयम के खोखले छ×तɉ को 
काबर्न रेशा प्रबिलत Üलािèटक (सी. एफ. आर. पी.) की 
पिट्टकाओं के बीच रखकर बनाई जातीं है। इसे एãयिुमिनयम 
और सी. एफ. आर. पी. की सɇडिवच संरचना कहते हɇ। यह 
पदाथर् मज़बतू होने के साथ-साथ, अंतिरक्ष मɅ होने वाले तापीय 
पिरवतर्न से अपना आकार अÛय पदाथɟ की तुलना मे बहुत 
कम बदलता है।  
3. नीतभार – उपग्रह मɅ िèथत उपकरणɉ को नीतभार कहते हɇ। 
इनकी तुलना घर के िनवािसयɉ से की जा सकती है। िजस 
प्रकार मनुçय की कायर्-क्षमता तापमान के अिधक पिरवतर्न से 
कम होती है, अथवा अ×यिधक शीत या उçणता मɅ अिèत×व भी 
ख़तरे मɅ पड़ जाता है उसी प्रकार इन उपकरणɉ की क्षमता पर 
अंतिरक्ष के Ûयूनािधक तापमान का प्रभाव पड़ता है। तापमान 
को िनयंत्रण मɅ रखने के िलये कई उपाय िकए जाते हɇ। इनमɅ 
से कुछ उपाय, उपग्रह को उçमारोधी चादरɉ ɮवारा ढँकना, हीटरɉ 
और उçमा नली का उपयोग,  सौर परावतर्क,  तापीय िवलेपन 
आिद हɇ।  
4. ईंधन की टंिकयाँ -  
ईंधन की टंकी हमारे घरɉ की åयवèथा का एक मह×वपूणर् अंग 
होती है। कृित्रम उपग्रहɉ मɅ कई जिटल प्रणािलयɉ के साथ साथ 
ईंधन की टंिकयाँ भी होती हɇ, हालांिक इनमɅ अलग प्रकार का 
ईंधन होता है।  
अंतिरक्ष मɅ उपग्रह की िदशा और पथ मɅ बदलाव आते रहते हɇ। 
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इÛहɅ िनयंत्रण मɅ रखने के िलए नोदन प्रणाली लगाई जाती हɇ। ईंधन की टंकी ɮवारा नोदन प्रणाली को ईंधन की 
आपिूतर् की जाती है। यह प्रणाली एक राकेट इंिजन की भांित कायर् करती है। ईंधन की टंकी टाइटेिनयम िमĮ धातु 
से बनी होती है। अिधक जीवन काल के िलए िडज़ाइन िकए जाने वाले उपग्रह मɅ ईंधन की मात्रा भी अिधक होती 
है। कृित्रम उपग्रहɉ के कायर्काल समाÜत होने का एक कारण ईंधन का समाÜत होना भी है।  
5. सौर फलक (पनैल) - सौर फलकɉ का कायर् सौर उजार् को िवɮयुत उजार् मɅ पिरवितर्त कर उसे उपग्रह के िविभÛन 
उपकरणɉ को प्रदान करना है। एक बड़े और अिधक उपकरणɉ वाले उपग्रह के िलये बड़े सौर फलकɉ की आवæयकता 
होती है।  
6. बटैिरयाँ - बटैरी का कायर् उजार् को संग्रिहत करना और उसे आकिèमक पिरिèथित मɅ या िबजली की आपिूतर् 
बािधत होने की िèथित मɅ उपयोग करना है। उपग्रह और सूयर् के मÚय मɅ चÛद्रमा या पØृवी के आ जाने से उपग्रह 
पर ग्रहण काल होता है। इस पिरिèथित मɅ सौर फलकɉ ɮवारा उपग्रह के उपकरणɉ को िबजली की आपूितर् बािधत 
होती है, अतः उपग्रह मɅ बटैिरयɉ का उपयोग िकया जाता है।  
7. छातानुमा व समतल एÛटेना - उपग्रह ɮवारा भ-ूिèथत एÛटेना से आँकड़ɉ का आदान-प्रदान,  रेिडयो तरंगɉ के 
माÚयम से होता है। इस हेत ुउपग्रह पर छातानुमा व समतल एÛटेना लगे होते हɇ। इÛहɅ सामाÛयतः एãयिुमिनयम 

और सी. एफ. आर. पी.,  सɇडिवच पदाथर् से 
िनिमर्त िकया जाता है, तािक ये अंतिरक्ष मɅ होने 
वाले तापीय पिरवतर्न से अपना आकार सरुिक्षत 
रख सकɅ ।  
8. िदशा सवेंदक - टी. वी. या इÛटरनेट के 
सकेंत सही न िमलने पर घरɉ मɅ लगे एÛटेना की 
िदशा ठीक करना आवæयक हो जाता है। उपग्रह 
िèथत एÛटेना की िदशा ठीक करने के िलए िदशा 
सवेंदक, ईंधन की टंकी और उपग्रह िèथत मोटरɉ 
का उपयोग िकया जाता है। उपग्रह èव-िèथत 
एÛटेना के ɮवारा पØृवी के संपकर्  मɅ रहता है। 
उपग्रह पØृवी के संपकर्  मɅ रहे इसके िलए जǽरी 
है िक इसकी िदशा मɅ बदलाव Ûयूनतम हो। इस 
बदलाव का पता लगाने के िलए उपग्रह मɅ िदशा 
सवेंदक लगे होते हɇ। ये सवेंदक पØृवी के 
चàुबकीय के्षत्र, सूयर् व तारɉ की िèथित के आधार 
पर उपग्रह की िदशा की जानकारी देत े हɇ। इस 
जानकारी के आधार पर पØृवी से सकेंत भेजकर 

उपग्रह की िदशा ठीक की जाती है।  
 अंतिरक्ष मɅ िèथत भारतीय उपग्रह इÛसटै-1 का िचत्र* 

*नीलमणी मोहÛती (एिडटर) , अवर ट्रीèट िवथ èपेस, अंतिरक्ष उपयोग केÛद्र, इसरो, अहमदाबाद से साभार 
***
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मेरा खोया हुआ सामान 

िजतेÛद्र कुमार, वजै्ञा. /अिभ.  
जो छूट गया है,  
उसे कहँू कुछ  
या बहुत कुछ ! 
शायद ये गुम हुई, लÜुत हुई 
चीजɅ केवल मेरी ही थीं,  
या कहँू मेरी भी थीं।  
 

कभी िमलेगी वापस,  
शायद नहीं, या नहीं पता।  
जो गया सो गया,  
उसकी नहीं अब िफक्र,  

पर कर लɅ उनका िजक्र. . .  
 

सबसे पहले गया मेरा ईमान,  
पता नहीं कब और कहाँ ? 
काफी जƧोजहद के बाद,  
आयी मन से आवाज़,  

अरे, हो गया था वह तो अप्रासंिगक,  
खोने का कहाँ होता आभास ?  
 

िफर कुछ समय बाद, हुआ मुझे 
महसूस,  
अब तो आ×मसàमान भी रहा है डोल,  
लड़खड़ाता हुआ ये,  
कब मेरा छोड़ गया ये साथ,  
मझेु नहीं अब याद,  
पर हाँ, शायद खो जाने की एक  
महसूस हुयी थी टीस।  
 

िजंदगी की इस भाग-दौड़ मɅ,  
हािसल करता गया नए मकुाम,  
चढ़ता रहा िनत सीिढ़याँ दर सीिढ़याँ,  
तभी सकरे से एक मोड़ पर,  
करने लगा आ×म िचतंन,  
अपनी इन लÜुत होतीं, साथ छोड़तीं,  
बेजान सी, åयथर् सी,  
चीजɉ के िलए . . .  
 
तभी मन ने कहा,  
अरे पागल, अरे पागल,  

ऐसी गैर जǾरी चीजɉ का,  
गुम हो जाना ही बेहतर है। 
 
देश-पे्रम को लÜुत हुये,  

एक अरसा हो चला था,  
एहसास तो हुआ तब,  

जब देखा इसका िवकृत 
Ǿप,  

भारत-पाक िक्रकेट मचै मɅ,  
जनता के सलैाब मɅ।  
 
रिववार की सबुह,  

िनहार रहा था आइना,  
उड़ गए मेरे होश,  

देखकर चेहरा अपना,  
िक मेरे बाल पकने लगे थे,  

और िवæवास डगमगा रहा 
था।  

समझाया मन को मɇने,  

रे मखूर्, यही सब तो है  

सफलता और वभैव,  

तू पछता रहा है åयथर् . .  
 
माफ करना मेरे सािथयɉ,  
छूटी हुईं, गुम हुईं,  

कुछ चीजɉ का,  
मात्र िजक्र ही कर पाया,  
वसेै इÛहɅ कहाँ तक और 
िगनाऊँ,  

िजÛहɅ मɇ èवयं ही भुलाने मɅ लगा हँू। 
 
िपछले िदनɉ एक सÍचे िमत्र ने,  

कई बार समझाया,  
सखु, शांित और सतुंलन  

अगर तुझे है बनाना,  
तो ऐसी गैर-जǾरी,  
अथर्हीन, िनरथकर् , åयथर्-सी,  
चीजɉ को तुझे अवæय ही,  
पड़ेगा इÛहɅ भुलाना।  
 

उम्र के इस पड़ाव पर, 

खो चकुा मɇ, इतना कुछ, 

पर उàमीद आपसे है, 

मेरी खोयी ये चीजɅ, 
सद्भाव, पे्रम, ईमान, 

नैितकता और िवæवास 

शायद हɉ भी आपके पास, 

पर इन Üयारी-सी चीजɉ को, 
आप रखना सदैव अपने पास। 

        ****

अनुवादक 
- सोनू जैन, िहदंी अिधकारी

हर शख्स मɅ बैठा है एक अनुवादक 
भाषा के नए चम×कारɉ का सजर्क 

जो कभी िदल की खशुी को 
ओठɉ की मèुकुराहट मɅ अनूिदत करता है। 

कहीं अंदर बठैी वेदनाओं को 
आंसओंु का Ǿप देता है। 

कभी अǺæय और सêूम िवचारɉ को 
मूतर् एव ंèथूल शÞदɉ मɅ िपरोता है। 

पिरजनɉ से िकसी एक भाषा मɅ 
दोèतɉ से दसूरी भाषा मɅ 
गैरɉ से तीसरी भाषा मɅ 

कायर्के्षत्र मɅ चौथी भाषा मɅ 
और कहां-कहां न जाने िकतनी भाषाओं मɅ 

पे्रम-समथर्न-िवरोध आिद भावɉ को रंग देता है। 
कुछ सीखने के िलए नई भाषा पर रीझता है 
कुछ िसखाने के िलए नई भाषा मɅ भीगता है 

आजीवन चलता है भाषाओं का åयापार 
िजससे आता है सßयताओं मɅ िनखार। 

सच है, भाषा के िबना ज्ञान का प्रसार न होता 
और अनुवाद के िबना उसका िवèतार न होता 

अंदर बैठे उस फनकार को आओ हम भी जगाएं 
अनुवाद कर नए शÞदɉ मɅ िनज भाव सजाएं। 

*** 
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पुèतक समीक्षा 
मेलुहा के म×ृयुजंय 

सोमा करनावट 
किनçठ िहदंी अनुवादक, िहदंी अनुभाग 

 

कॉमसर् और िहदंी सािह×य मɅ èनातको×तर की उपािध प्राÜत। लेखन मɅ, िवशेष Ǿप से िजंदगी की छोटी-
मोटी घटनाओं से जुड़ी कहािनयाँ िलखने मɅ Ǿिच। “िचकन सपू फॉर सोल” मɅ कहानी प्रकािशत। अÛय 
कई पित्रकाओं, अखबारɉ मɅ भी कहानी, िवचार आिद प्रकािशत।  

 

कुछ समय पूवर् अमीश ित्रपाठी की “मेलहुा के म×ृयंुजय” उपÛयास पढ़ने का अवसर प्राÜत हुआ। यह पुèतक ‘िशव 
रचना त्रय’ की तीन पèुतकɉ मɅ प्रथम है। बहुत ही रोचक और रोमांचक िवषय पर िलखा यह उपÛयास हमारे मन मɅ 
बसी धािमर्कता को नए िसरे से पिरभािषत करता है। उपÛयास का मखु्य िबदं ुयह है िक िशव, अथार्त महादेव, जो 
भारतवषर् मɅ अनािद देव के Ǿप मɅ पूजे जाते हɇ, क्या होता अगर वे कोई भगवान न होकर आपकी और हमारी तरह 
केवल एक मनुçय होते? 
 

 इस कहानी के अनुसार,  िशव ितÞबत के एक साधारण कबीले के मिुखया हɇ। पड़ोसी कबीलɉ से हो रहे 
िनरंतर युद्ध की िवभीिषका से अपने कबीले को बचाने के िलए िशव मेलहूा-िनवासी नंदी के साथ उसके राÏय मेलुहा 
चले जाते हɇ। उसके बाद जो घटनाएँ घिटत होती हɇ, उसमɅ िशव अपने िववेक और कमर् से जो राèता अपनाते हɇ, 
उससे िशव पहले नीलकंठ, िफर महादेव और उसके बाद भगवान ǽद्र (बरुाई का सहंार करने वाले भगवान) के Ǿप मɅ 
प्रिसद्ध होते हɇ। इन सबमɅ िशव को मेलहुा की परुानी िकंवदंितयɉ का भी सहयोग िमलता है।  
 

  आज हम अपने आसपास का माहौल देखते हɇ, तो लगता है िक िकसी भी धािमर्क िकंवदंती के बारे मɅ 
िलखना आसान नहीं है, थोड़ी सी भी चकू हो जाए तो लेखक पर अधमीर् होने या धमर् को बदनाम करने का आरोप 
लग सकता है। लेिकन अमीश ने पूरी कहानी िलखते समय यह Úयान रखा है िक िशव को मनुçय बताना िकसी के 
िवæवास को ठेस न पहँुचाए और कहानी के मखु्य िबदं ुके साथ Ûयाय भी हो।  
 

 िशव के अलावा कहानी का जो पात्र सबसे Ïयादा प्रभािवत करता है वो है पवर्तेæवर – मेलहुा का सेनापित। 
भगवान राम मɅ िवशदु्ध आèथा रखनेवाले और उनके बताए िनयमɉ से कभी न िडगने वाले åयिक्त के Ǿप मɅ िचित्रत 
पवर्तेæवर भारतवषर् का सबसे कुशल सेनापित है। वह पहले िशव को इसिलए महादेव नहीं मानता क्यɉिक िशव के 
िनयम भगवान राम के िनयमɉ से अलग हɇ, लेिकन िशव के कमɟ से प्रभािवत होकर वह भी िशव मɅ आèथा रखने 
लगता है।  
 

 इस उपÛयास मɅ अमीश ने भारत मɅ िवकमर् की अवधारणा पर प्रहार िकया है। सती मेलहुा की राजकुमारी 
है, लेिकन िवकमर् है। ऐसा माना जाता था िक िपछले जÛम के िकÛहीं पापɉ के कारण इस जÛम मɅ उसका पित और 
बÍचा मर गया। उसे समाज मɅ छुआछूत का सामना करना पड़ता है। िशव सती से शादी तो करते ही हɇ, साथ ही 
समèत िवकमर् समाज के िलए आवाज उठाते हɇ और उÛहɅ बराबर का èथान िदलाने के िलए मेलुहा के परुाने िनयमɉ 
मɅ पिरवतर्न भी करते हɇ।  
 

 इस कहानी मɅ सरèवती नदी का पानी एक िवशेष पेय – सोमरस बनाने के काम आता है,  िजसे पीने से 
मनुçय लबें समय तक èवèथ जीवन जीता है। मेलहुा के सभी लोग सोमरस पीते हɇ। इसी कारण उपÛयास का नाम 
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“मेलहुा के म×ृयुंजय” रखा गया। इस सोमरस को बनाने मɅ सरèवती का पानी अ×यिधक मात्रा मɅ प्रयोग होता है 
िजससे नदी सूखने लगती है। मनुçय िकस प्रकार अपने èवाथर् की पिूतर् के िलए प्राकृितक संसाधनɉ का दǽुपयोग 
करता है, इसका भी मािमर्क िचत्रण इस उपÛयास मɅ िकया गया है।  
 

 इस उपÛयास मɅ एक और क्रांितकारी िवचार पर बल िदया गया है - अपने साथ दसूरे समाज के लोगɉ और 
जीवन-शैिलयɉ के प्रित सàमान की भावना रखना। िशव मेलहुा के सूयर्वंिशयɉ के साथ िमलकर चदं्रवंिशयɉ के िवǾद्ध 
युद्ध करते हɇ। सयूर्वशंी (पèुतक के अनुसार देवताओं का प्रतीक) मानते हɇ िक चदं्रविंशयɉ (पुèतक के अनसुार असुरɉ 
का प्रतीक) की जीवनशलैी िनदंनीय है और वे उÛहɅ जीतकर, उनकी जीवनशलैी बदलकर उनका उद्धार करना चाहते हɇ। 
लेिकन युद्ध जीतने के बाद िशव देखत ेहɇ िक दोनɉ जीवनशिैलयाँ अलग भले ही हɉ, िनदंनीय कोई भी नहीं है। दोनɉ 
मɅ कुछ अÍछाई है और कुछ बरुाई भी है।  
 

 इसी तरह की कई सामािजक बुराइयɉ और कुरीितयɉ पर प्रहार करती, कई प्राचीन कहािनयɉ को िबलकुल नए 
Ǿप मɅ प्रèतुत करती “मेलहुा के म×ृयंुजय” पाठकɉ को शǾु से आिखर तक बांधे रखती है। लेखक अमीश ित्रपाठी इस 
अनूठे प्रयास के िलए सराहना के पात्र हɇ।  

 

पेड़ɉ की छाया 
भूपेÛद्र जैन 

 (िववािहती सोमा करनावट)  
 

ऊँची इमारतɅ,  
शानदार ऑिफस और पक्के मकान 
घूमने को हɇ गािड़याँ,  
खाने को परेू 56 पकवान।  
पहले पखंा, िफर कूलर,  
अब है ए. सी. घर मɅ आया 
कुछ नदारद है यहाँ,  
तो वो है बस – पेड़ɉ की छाया।  
 

कांक्रीट का जंगल है,  
इंटरनेट का जाल 
वाह रे इंसान,  
तूने तो कर िदया कमाल।  
प्रकृित का दम िनकाल बेसधु कर िदया तूने 
और िदखा रहा जगत को 
अपनी प्रगित की मशाल।  
 

लकड़ी काटी, तेल िनकाला,  
निदयाँ तूने सखुाई 
और इÛहɅ बेच-बेच कर दौलत खबू कमाई।  
इन शहरɉ को बसाने मɅ उजड़ गया है कहीं गाँव 

सब िमलता है यहाँ,  
नहीं िमलती है तो बस – पेड़ɉ की छाँव।  
 

मौसम को चनुौती देते ग्लोबल 
वािमर्ंग की ललकार सनुो 
अपने चारɉ ओर वातावरण मɅ 
फैला हाहाकार सनुो।  
मत उजाड़ो पिक्षयɉ का घर,  
उनको यहाँ चहकने दो 
फल, सिÞजयाँ उगने दो,  
फूलɉ को भी महकने दो।  
 

पेड़ लगाओ, पेड़ बचाओ,  

धरती माँ का ऋण चुकाओ 

खुद भी समझो इस बात को,  
औरɉ को भी समझाओ।  
वरना जब तुम सोचोगे 
िक क्या खोया हमने, क्या पाया 
सब कुछ होगा वहाँ,  
नहीं होगी तो बस – पेड़ɉ की छाया।  

*** 
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कतर्åय या अिधकारः सामािजक, आिथर्क व राजनैितक पिरपेêय 

अिमत ित्रपाठी, वजै्ञािनक/ अिभयंता- एससी 
         

 िमत्रो! प्रायः यह पाया जाता है िक एक åयिक्त के Ǿप मɅ हमɅ अपने सपंकर्  मɅ आने वाले åयिक्तयɉ (घर-
पिरवार वाले, सहकमीर् आिद) से कई सारी अपेक्षाएं एव ं िशकायतɅ रहती हɇ। हम सोचते हɇ िक अमुक åयिक्त को 
अमकु-अमकु कायर् करने चािहए और अमकु तरीके से करने चािहए। हमारे दैिनक जीवन की ये िशकायतɅ हमारे अंदर 
असतंुिçट व कुÖठा पैदा करती हɇ। हमारी यह कुÖठा हमɅ संगठनɉ व उनकी åयवèथाओं (घरेल,ू पािरवािरक, सामािजक, 

राçट्रीय व वैिæवक आिद) की प्रासिंगकता, उनके अिèत×व और उनके प्रित िनçठा के बारे मɅ सोचने पर िववश करती 
है। परÛतु अपनी åयिक्तगत व सामािजक िनभर्रता के कारण इन åयवèथाओं व संगठनɉ को हम न तो पूरी तरह 
नकार पाते हɇ और न ही èवीकार।  

 हमारी इस संशया×मक मनोदशा का लाभ उठाकर कुछ åयिक्त अथवा सगंठन हमारे अिधकारɉ के िहमायती 
बनकर, हमɅ åयवèथाओं से द्रोह के िलये उकसाते रहते हɇ। प्रथमǺçटया ऐसे åयिक्त अथवा संगठन हमɅ अपने िहतैषी 
मालूम होते हɇ िकÛतु हम भलू जाते हɇ िक सêूम आणिवक कणɉ से लेकर बड़-ेबड़े ग्रह आिद तक कुछ िनयमɉ के 
अनुǾप एक िनधार्िरत ब्रéमाÖडीय åयवèथा के अंतगर्त गितशील हɇ। सêूम से लेकर िवराट तक सभी के िलए सह-
अिèत×व मूलक åयवèथाओं के अंतगर्त गितशील रहना अिनवायर् है। हर åयवèथा मɅ कुछ गुण व दोष होते ही हɇ 
परÛतु िबना िकसी åयवèथा के अराजकता फैलती है। सह-अिèत×व मूलक ब्रéमाÖडीय åयवèथा के िनयम न केवल 
åयवèथा के सुचाǾ िनयमन को सिुनिæचत करते हɇ अिपत ुसàपूणर् ब्रéमाÖड व इसकी प्र×येक इकाई के एक िनिæचत 
िदशा मɅ प्रसार व िवकास को भी सिुनिæचत करते हɇ।  

 नई åयवèथाओं का िनमार्ण तभी िकया जाना चािहये, जब पुरानी को सधुारने का िवकãप शेष न हो और 
परुानी åयवèथा को तभी प्रितèथािपत िकया जा सकता है, जब नई åयवèथा का भली प्रकार परीक्षण कर िलया गया 
हो। हमɅ यह याद रखना चािहये िक ‘जो सधुार कर सकते हɇ, वे िशकायतɅ नहीं रखते और जो सुधार नहीं कर सकते, 
उÛहɅ िशकायतɅ रखने का अिधकार नहीं’।  

 जो नई åयवèथा देना चाहते हɉ उÛहɅ इसका कारण, इसकी प्रासिंगकता व इसके िनयमɉ का िनधार्रण करने 
से पहले परुानी åयवèथा मɅ èवयं के अिèत×व, èवयं की प्रासिंगकता, èवयं के सàपािदत व गैर-सàपािदत कतर्åयɉ का 
भली प्रकार िवæलेषण कर लेना चािहये। िजसने åयिक्त के Ǿप मɅ èवयं के कतर्åयɉ को ठीक प्रकार से नहीं समझा, 
वह सगंठनɉ का िनमार्ण व संचालन करने का उ×तरािधकारी नहीं हो सकता। कतर्åयɉ को करने से अिधकार िमलते 
हɇ। िकसी भी åयवèथा मɅ जो एक का कतर्åय है वही दसूरे का अिधकार है।  

 िवडàबना यह है िक बहुत कम åयिक्त या सगंठन ही ऐसे हɇ जो हमɅ हमारे कतर्åयɉ के बारे मɅ जागǾक 
करते हɉ, शेष सभी तो हमɅ हमारे अिधकारɉ के नाम पर åयवèथाओं को नçट-भ्रçट करने के िलये उकसाते रहते हɇ। 
अंततः ऐसे åयिक्त या संगठन कानूनɉ का एक मकड़जाल तैयार करवाने की कोिशश करते हɇ। वे भलू जाते हɇ िक 
जीवन की èवतंत्रता सबके िहत के िलये उठी अंतःपे्ररणा से कायर् करने मɅ है, दÖडɉ/ कानूनɉ ɮवारा िनयमɉ का पालन 
करवाने मɅ नहीं। कानूनɉ के मकड़जाल मɅ दम घुटने पर यही åयिक्त/ सगंठन िफर से इÛहɅ ख×म करवाने के िलये 
आंदोलन करने लगते हɇ।  
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 कतर्åयɉ का पालन हमɅ एक इकाई के Ǿप मɅ सगंठनɉ व åयवèथाओं मɅ रहने का अिधकार देता है जबिक 
कतर्åयɉ को िकये िबना अिधकारɉ की माँग एक ओर अनुिचत है वहीं दसूरी ओर संगठनɉ को नçट करने का काम 
भी करती है। परèपर कतर्åयɉ को करने से मैत्री-पे्रम बढ़ता है जबिक परèपर अिधकारɉ को माँगने से कटुता बढ़ती 
है। कतर्åयɉ का पालन सह-अिèत×व के िसद्धाÛत को िनजी मतै्री सàबÛधɉ से लेकर िवæव-बधं×ुव के Ǿप मɅ पिरलिक्षत 
करता है।  

 बधं×ुव कतर्åयɉ के पालन का सामािजक पिरणाम है। परèपर कतर्åयɉ को करने से सगंठन मजबतू होत ेहɇ व 
बाहरी संगठनɉ पर आिथर्क-सामािजक व राजनैितक िनभर्रता कम होती जाती है। वहीं दसूरी ओर िबना कतर्åयɉ को 
िकये परèपर अिधकारɉ की माँग करने से हमारे संगठन (घर/ पिरवार/ समाज/ राçट्र/ िवæव) आिथर्क, सामािजक व 
राजनैितक Ǿप से िबखरते चले जाते हɇ और उनकी मौिलक इकाई होने के कारण हम सभी आिथर्क, भावना×मक, 

सामािजक व राजनैितक Ǿप से कमजोर व परावलàबी होते चले जाते हɇ।  

 हमɅ यह याद रखना चािहये िक मौिलक इकाई होने के कारण, हम हमारे सगंठनɉ के अिभÛन अवयव हɇ। 
हमारी कमजोरी/ मजबतूी संगठनɉ की कमजोरी/ मजबतूी है और सगंठनɉ की कमजोरी/ मजबतूी हमारी èवयं की 
कमजोरी/ मजबूती है। महापुǾषɉ के जीवन से यह िनçकषर् िनकलता है िक जो कतर्åयɉ व सधुार कायर् करने मɅ 
åयèत हɇ उनके पास अिधकारɉ को माँगने की समèया नहीं आती और यिद आती भी है तो उÛहɉने ऐसा समझा िक 
åयिक्त िवशेष के अिधकारɉ के बिलदान से यिद सगंठन सरुिक्षत रहता है तो यही सबके िलये िहतकारी है। 

  हमɅ यह समझना चािहए िक मनुçय को ‘चनुाव’ करने की जो èवतंत्रता िमली हुयी है, वह एक शाæवत 
åयवèथा के अंतगर्त िनधार्िरत कतर्åय व कमɟ को िनधार्िरत िविधयɉ से करने के िलए है। èवैिÍछक व अराजक 
åयवहार केवल पीड़ा और पतन ही पदैा कर सकता है।  

*** 

 

किव की åयथा 
  आिशष सोनी- ‘आश’ 

किव को भी हर रोज कमाने जाना पड़ता है. . .  
शÞदɉ की तरह उसे भी इधर-उधर जाना पड़ता है।  
किवता से ही भले ही परूी दिुनया मɅ आग लगा दे,  
पर चãूहा जलाने के िलये, धूप मɅ तपना ही पड़ता है।  
भावनाओं को अिभåयक्त करने, करता है नई रचनाएँ,  
पर एहसास जताने के िलये, उसे भी छूना ही पड़ता है।  
सरूज, चाँद, बादल और िसतारɅ तो खेलते है उसकी गोद मɅ,  
पर बÍचɉ के साथ बÍचा बनके खेलना ही पड़ता है।  
िमलन हो या िवरह, पे्रिमका की हर ख्वािहशɅ परूी करता है,  

पर खदु के सपने परेू करने को िदन-रात तड़पता है।  
गरीब की रोटी हो या चाहे अमीरɉ की महिफल मɅ हो,  
जाने िकतनी ही बातɉ के िलये उसका भी िदल मचलता है।  
िकसी भी िवषय पर सनुाता है अपने िदल की गहराई से,  
पर यहाँ इस ससंार मɅ उसकी ख़ामोशी कौन पढ़ पाता है? 
‘आश’ को समझ तो है दिुनया भर की, िक सब ममुिकन नहीं,  
िफर भी हर रोज उसके मासूम िदल को समझाना पड़ता है।  
सच कहता हँू, हरी नोटɉ से ही तो चलती है सबकी दिुनया,  
एक किव ही है िजसको िसफर्  वाह-वाह से चलाना पड़ता है। 

***
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इितहास और प्राकृितक सɋदयर् का संगम – मांडू 
साधना करनावट 

 (सोमा करनावट की माता जी)  
 

घूमने-िफरने के शौकीन लोगɉ के िलए मांडू सचमुच एक बिढ़या सैरगाह है। गुजरात की सीमा से लगभग 
150 िक. मी. दरू मÚयप्रदेश मɅ िèथत मांडू इितहास पे्रमी पयर्टकɉ के िलए तो अनूठा èथान है ही, पर आम पयर्टक 
भी यहाँ के प्राकृितक सɋदयर् को देखकर और यहाँ के शासक रहे बाज बहादरु और रानी Ǿपमती के पे्रम की कहािनयाँ 
सनुकर आनंिदत होते हɇ।  
 

जुबानी इितहास 
मांडू के बारे मɅ कहा जाता है िक िकसी समय वहाँ जैनɉ की बड़ी बèती थी और सभी लोग बहुत धनवान थे। अगर 
बाहर का कोई जैन पिरवार वहाँ बसना चाहता था, तो èथानीय िनवासी उसे एक ईंट, एक बाँस और एक ǽपया देकर 
अपने बराबरी का बना देते थे।  
 

इितहास 
मांडू का नाम 14वीं शताÞदी से सामने आता है। यहाँ परमार राजाओं, मुिèलम सलुतानɉ और िफर मराठा सरदारɉ ने 
राज िकया था। मांडू पर राज करने वाले राजाओं ने समय-समय पर यहाँ कई इमारतɅ बनाईं। काल के थपेड़ɉ ने इन 
भवनɉ पर काफी असर डाला, िफर भी बीते युग की कहानी सनुाने वाली बहुत-सी चीजɅ अब भी मौजूद हɇ। सयूȾदय से 
सयूार्èत तक खुले मांडू की सरै एक िदन मɅ करनी हो तो नीचे बताए èथान जǾर देख लेने चािहए: 
 

होशगंशाह का मकबरा 
इसे भारत मɅ संगमरमर (माबर्ल) से िनिमर्त सबसे परुाना èमारक माना जाता है। इसे देखकर ही शाहजहाँ को 
ताजमहल बनाने की पे्ररणा िमली थी। उसने चार वाèतुिवदɉ (आिकर् टेक्टस) को इसे देखने भेजा था। इनमɅ से एक 
उèताद हािमद था, िजसका ताजमहल बनाने मɅ बड़ा योगदान था।  
 

िहडंोला महल 
इस इमारत की पाæवर् की दीवारɅ ढलवाँ होने से यह िहडंोले (झूले) की तरह िदखाई देती है, इसिलए इसका नाम ही 
िहडंोला महल पड़ गया। यह मांडू के अÛय सभी भवनɉ से अलग है। वसेै यह एक सभागार था। अंगे्रजी वणर्माला के 
‘T’ अक्षर जैसी यह इमारत एकदम सादी पर मजबतू है। शायद इसका उपयोग दरबार-ए-खास की तरह िकया जाता 
था। इसके आस-पास भी देखने लायक कई èमारक हɇ।  
 

जहाज महल 
इंसान बड़ी अनूठी कãपनाएँ करता है। जब ये साकार हो जाती हɇ तो न जाने िकतने समय तक देखने वालɉ को 
मगु्ध करती रहती हɇ। मांडू का जहाज महल भी इसी तरह की एक इमारत है। यह दो तालाबɉ के बीच बना हुआ है 
और िबãकुल ऐसा लगता है मानो कोई जहाज लगंर डाले खड़ा हो।  
 

बाज बहादरु और Ǿपमती के महल 
मांडू की हवा मɅ रची-बसी है Ǿपमती और बाजबहादरु के प्रगाढ़ पे्रम की कहािनयाँ। इनके महलɉ का दीदार करते हुए 
पयर्टक भी मानो उसी युग मɅ पहँुच जाते हɇ और पे्रम की दंतकथाओं मɅ से एक कथा के नायक-नाियका की कãपना 
मɅ खो जाते हɇ।  
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जामा मिèजद 
िजस जमाने मɅ संचार के आज की तरह के साधन नहीं थे, तब भी दिुनया मɅ न िसफर्  खबरɅ बिãक पे्ररणाएँ भी एक 
जगह से दसूरी जगह पहँुचती थीं। इसी का प्रमाण है मांडू की जामा मिèजद, जो दिमæक की उàयद मिèजद की 
तरह बनाई गई है। मिèजद की जािलयाँ और गंुबद बहुत ही आकषर्क हɇ। आवाज गंुजाने के िलए और आवाज की 
टकराहट (प्रितÚविन) रोकने के िलए यहाँ की गई åयवèथा से पता चलता है िक उस समय के लोग िनमार्ण-कला मɅ 
िकतने मािहर थे।  

 

इनके अलावा भी कई छोटे-बड़े èमारक और अवशषे मांडू मɅ देखने को िमलते हɇ। लगता है मानो यहाँ का 
हर प×थर एक नहीं अनेक कहािनयɉ को अपने मɅ समेटे है और अपनी कहानी सुनाने को बेताब है। बस कोई सनुने 
वाला चािहए। और हाँ, मांडू मɅ एक ईको-पॉइंट भी है। यहाँ से आप जो भी आवाज लगाएँगे, वह अनुगंुिजत होकर 
आपको सनुाई देगी। यह पॉइंट देखना नहीं भलूना चािहए।  

 

अगर आप भी मांडू जाने का इरादा कर रहे हɉ और मांडू मɅ ही ǽकना चाहते हɉ तो मÚय प्रदेश सरकार के 
िवĮाम गहृ मɅ पहले से ही बिुकंग करा लेना चािहए। नहीं तो िजला मखु्यालय धार के िकसी होटल मɅ ǽका जा 
सकता है, जहाँ से मांडू िसफर्  35 िकलोमीटर दरू है। मÚय प्रदेश के प्रमुख नगर इंदौर से यह लगभग 100 िक. मी. 
की दरूी पर है तो ‘आपणु अàदाबाद’ से करीब 350 िकलोमीटर।  

 
*** 

 

भजन 
अæवनी कुमार गुÜता, वैज्ञा. / अिभ.  

 (1)  
मɇ पक्षी पंख िबनु कैसे उड़ कर आऊँ।  
दरू बसायो गाँव अपनो, क्या िदल की फिरयाद सुनाऊँ।  
पास आवन की चाहन मोरी 
पंख नहीं रह-रह फरफराऊँ 
िबजुरी चमके बादर बरसे 
लंबी सफर क्यɉ न घबराऊँ।  
 

पता नहीं क्या भेजँू संदेशवा 
िलखंू पितया िफर देत िमटाऊँ 
आप ही िमतवा जतन करो कऊँ 
मɇ बैठी अकेली नीर बहाऊँ।  
 

अंग-अंग भये िशिथल èवामी 
पाथर बनो ना पुकार लगाऊँ 
‘अæवनी’ के बस आस तुàहारी 
दामन तोसे कभी ना छुडाऊँ।  

*** 
 

 (2)  
तेरी कृपा प्रसादी पाये मन अब हुआ बैरागी 
नाच गान मोहे फीकी लागे सबही को हम ×यागी।  
 

िजन उर भीतर लागी लगिनया 
ते नर हुए बड़भागी 
चमक-धमक सɉ प्रीित नाहीं 
सादगी मɅ मन जागी।  
 

शीश चरनन मािह धर भये 
मन क्रम वचन अनुरागी 
िवषयन मɅ मन धावत नाही 
प्रभु संग लगनी लागी।  
 

दईु कर जोरी शीश नवाये 
धीर सो िबनती मांगी 
अबकी बेर पार करो प्रभु 
तेरे चाहत के हम रागी।  

*** 
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िहदंी वगर् पहेली 
‐ रणधीर कुमार, विरçठ प्रशासिनक अिधकारी 

वगर्-पहेली को भरने के िलए िनयम/ िनदȶश: 
(i) वगर् पहेली मɅ सफ़ेद वगɟ को भरा जाना है.  
(ii) वगर् पहेली के शÞदɉ का अनुमान या संकेत देने वाले शÞद या वाक्यांश (सकेंतक) दो प्रकार का हɇ – बाएं से 

दांये और ऊपर से नीचे. संकेतक के बाद कोçटक मɅ शÞद का अक्षरɉ की सखं्या दी गई है. तीन अक्षरɉ 
के शÞद के िलए कोçठक मɅ (3) िलखा होगा. 2-3 या 3-2 के जोड़े वाले शÞदɉ के िलए शÞद सकेंतक 
के साथ कोçठक मɅ (2, 3) अथवा (3, 2) िलखा जायेगा.  

(iii) उन वगɟ के क्रमानुसार अंको का उãलेख िकया गया है जहाँ से कोई शÞद शǾु होगा. यही अंक सभी सकेंतɉ 
से पहले िदए गए हɇ.  

(iv) वगर् पहेली मɅ शÞदɉ को वगɟ मɅ िलखने के कुछ उदाहरण िनàनानुसार हɇ.  
 
 

 

सकेंत : बाएं से दांये ()       

1. सवȾÍच असिैनक सàमान (3, 2)  

2. सिंवधान की सचूी िजसमे भाषाओं का उãलेख (3)  

3. पिरज्ञापी रोकेटɉ की शृखंला (3)  

4. मेघदतू के रिचयता (4)  

5. राÏय सभा का पदेन अÚयक्ष (2, 4)  

7. आँध्रप्रदेश की नई राजधानी (5)  

10. देश के िखलाफ अपराध (2, 2)  

11. शताÞदी से तेज चलने वाली प्रèतािवत रेलगाड़ी (4)  

12. Honorarium का िहदंी शÞद (4)  

13. सब कुछ जानने वाला (3)  

14. इसरो ɮवारा प्रèतािवत प्रथम सौर वेधशाला (3)  

15. अहमदाबाद के समीप िèथत पक्षी अभयारÖय (2, 4)  

18. सिंवधान का आईना (4)  

19. नवीनतम सवȶ के अनुसार सबसे èवÍछ शहर (3)   

33. िजसका पता न चल सके (3)  

34. हवाई अपहरण पर आधािरत नवीनतम िफãम 
(3)  

35. देश जो भारत को बलेुट टे्रन मɅ मदद करेगा (3)  

36. आँख/ चकु्ष (3)  

 

ऊपर से नीचे ()  

6. एयरफोसर् èटेशन जहाँ हािलया आतंकी हमला (5) 

8. जनमानस की नई पɅशन योजना (3)  

9. घर/ आवास (3)  

16. महा×मा गाँधी अंतरार्çट्रीय िहदंी िवæविवɮयालय 
(2)  

17. रस से भरा हुआ (3)  

21. Gazetted का िहदंी शÞद (5)  
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20. नोबेल िवजेता Įी कैलाशस×याथीर् की सèंथा (4, 3, 4)  

22. राजभाषा िवभाग ɮवारा प्रकािशत त्रेमािसक पित्रका (4, 3)  

27. कमल का समानाथीर् शÞद (3)  

28. वायु/ पवन (3)  

29. शहर, जहाँ हाल मɅ अंतरार्çट्रीय िहदंी सàमलेन सपंÛन हुआ (3)  

31. ऊँचे कुल मɅ पैदा होने वाला (3)  

32. िबना िटकट का पत्र (3)  

23. नाæता/ अãपाहार (4)  

24. सेवािनवतृ कािमर्कɉ के ज्ञान का योगदान 

सॉÝटवेयर (4)  

25. इसरो का Augmented Reality Apps (3)  

26. खग/ पक्षी (3)  

30. नई िहदंी प्रिशक्षण योजना (4)  

37. ऑनलाइन िहदंी िशक्षण प्रणाली (2)  

38. उपग्रह आधािरत नौवहन प्रणाली (3)  

39. धन का देवता (3)  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

...... उ×तर अगले अंक मɅ 

1         2 3    

4        5  6    

7, 8   9        10    

    11   12  13    

    14     15 16  17 

  18        19    

20             

21, 22  23        24 25  26 

27      28    29 30    

      31, 39  37  32   38 

        33     

   34   35  36    
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मगंलयान की मगंल यात्रा 
िहरण वारड,े विरçठ सहायक 

  नमèकार।  
  

मɇ हँू िहदं का नÛहा सा बेटा- नाम है मंगलयान। चलो मɇ ले चलँू आपको मेरी जीवन-यात्रा पर।  
  

 भारत-माता की धरती पर मेरा िवकास हुआ। देखो वहाँ मेरी आँखɅ बनीं,  िजसे लोग मगंल रंगीन कैमरा 
(MCC) कहते हɇ,  देखो मेरी नाक िजसे मंगल िमथेन संवेदक (MSM)  ,  मेरा Ǻिçटपटल िजसे लोग तापीय अवरक्त 
वणर्क्रममापी (TIS) कहते हɇ, मेरे हाथ िजसे मंगल बिहमर्ंडल उदासीन सरंचना िवæलेषक (MENCA) कहते हɇ। मेरे शरीर 
का हर भाग संकिलत हुआ तथा मɇ संपणूर् बना। मेरा प्रक्षेपण Įीहिरकोटा से होने पर माँ की प्रसव-पीड़ा समाÜत हुई 
तथा सब हषर् से िचãला उठे एव ंएक दसूरे के गले लगने लगे।  
 
 मɇ अपने पथ पर चल पडा। लोग 
कहते थे मेरे जÛम के बाद मɇ अपनी माँ का 
चेहरा देख पाऊँगा,  परंतु भारत माँ की जो 
तसवीरɅ मझेु िदखाई गई थी वैसा कुछ मुझे 
नज़र नहीं आया। यहाँ से कोई सीमाएँ नहीं 
िदखती। िसफर्  िहमालय की लबंी कतार व परैो 
मɅ समदु्र के पानी से बनी रेखा के अलावा कुछ 
िदखाई नहीं िदया। मɇ घबरा गया। अिधक उचाँईयɉ पर जाने के बाद तो अपना पराया कुछ नहीं रहता, इस तरह मेरे 
िलए परूा िवæव मेरी माँ बन गया। उससे ऊपर जाने पर मɇ अपनी माँ के इदर्-िगदर् चक्कर लगा रहा था। जैसे छोटा 
बÍचा अपनी माँ का आँचल पकड़कर घूमता रहता है। पर मɇ धीरे-धीरे बड़ा हो रहा था, अब मझेु माँ से दरू जाना 
था। मझेु अÍछा नहीं लग रहा था पर यही िनयित थी। यही मेरे िलए िनधार्िरत हुआ था।  

 

 थोड़ी दरू जाते ही राèते मɅ चदंा-मामा िमले। उÛहɉने कहा 
एक दो पल ठहर तो जा। पर ठहरना प्रकृित का èवभाव नहीं। बस 
उनसे िमले दो-चार बातɅ की। मामा से िमल कर माँ जैसा लगा। मन 
को शांित का अनुभव हुआ और आगे चल िदए। अब मेरी गित तेज 
हो गई और जãदी से मɇ अपने िनधार्िरत कायर् èथल पर पहँुचने वाला 
था। परंतु इस तेज गित से मझेु डर लग रहा था। मɇ मन ही मन माँ 
को पकुार रहा था। तभी मझेु जैसे माँ से िसग्नल िमला और कहते हɇ 
ना िक माँ का आशीवार्द हमेशा हमारे साथ रहता है वसेै माँ की उस 
अलौिकक ऊजार् से उनके िसग्नल से मेरी गित िनयंित्रत हुई एव ंमɇ 
धीरे-धीरे मगंल के वातावरण मɅ प्रवेश कर गया। यहाँ चदंा मामा की 
तरह फोबोस और डीमोस अंकल िमले। वे भी बड़ े मज़ेदार थे पर 

समय के अभाव के कारण मɇ उनको हाय-हेलो कर के आगे बढ़ िलया। बहुत धीरे से मɇने मगंल पर अपने परै 
जमाये। अब मुझे वह काम करना था िजसके िलए मेरा जÛम हुआ था।  
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 मंगल पर पानी की उपिèथित की खोज के िलए मɇ धीरे धीरे सतह पर चला। थोडी मुिæकलɅ हो रही थीं 
क्यɉिक यहाँ की धरती ऊबड़-खाबड़ है। मɇ थोड़ा लड़खड़ाया पर माँ ने पूरा कंट्रोल बनाये रखा था। मɇने अपने नÛहɅ 
हाथɉ से िमट्टी का ढेला उठाया तथा उसका केिमकल परीक्षण करने लगा, उसमɅ H2O की उपिèथित की िरपोटर् जब माँ 
को िमली, माँ हषȾãलािसत होकर नाचने लगी। परूी दिुनया मɅ मेरी तथा भारत-माता की चचार्एं होने लगी। तब पता 
चला िक परूी दिुनया एक भी और अनेक भी है। सारा ससंार - सारा ब्रéमांड एक भी है पर सब अलग भी हɇ। जो 
अंदर है वह बाहर है। तब पता चला िक भारत माँ भी इस तरह िवæव से अलग न होते हुए उसकी अपनी एक 
अलग पहचान है- अलग अिèत×व है। बस हम िजतना ऊँचाई प्राÜत करɅगे, सारा ब्रéमांड सारा िवæव एक होने लगता 
है।  

मगंलयान अब सबके हाथ: 
जैसे बचपन मɅ माता-िपता के नाम से बÍचे जाने 
जाते है, बाद मɅ बÍचɉ के नाम कमाने पर उनके 
नाम से माता-िपता जाने जाते है। मेरे नाम से 
माता का नाम रोशन हुआ और मेरी तसवीर अब 
माता के हर बेटे-बेटी के हाथ मɅ है। यह देख 
मेरी आँखɉ मɅ आँस ूआ गए।  

 

मेरे छोटे भाई मंगलयान-2 की शुभ व सखुद 
यात्रा की प्राथर्ना। नÛहे के आने की राह देखता 
आपका चहेता - मगंलयान।  

 
 

(यह कहानी मगंलयान की यात्रा को मनोरंजक Ǿप मɅ प्रèतुत करने के िलए है। यह वजै्ञािनक तØयɉ पर आधािरत नहीं 
है।)  

*** 
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अंतिरक्ष उपयोग कɅ द्र तथा िवकास एव ंशिैक्षक सचंार यूिनट के सयुंक्त त××वावधान मɅ  21 जुलाई 2016 को सपंÛन  

िहदंी तकनीकी संगोçठी 2016 

अंतिरक्ष उपयोग कɅ द्र, अहमदाबाद मɅ िदनांक 21 जुलाई 2016 को “भारतीय अतंिरक्ष कायर्क्रम मɅ मेक-इन-
इंिडया अिभगम” िवषय पर िहदंी तकनीकी संगोçठी का आयोजन िकया गया। साथ ही “मेक-इन-इंिडया की सफलता मɅ 
राजभाषा की भिूमका” िवषय पर राजभाषा सत्र भी शािमल िकया गया। तकनीकी और राजभाषा सत्रɉ के िलए कुल 50 
लेख प्राÜत हुए िजÛहɅ मौिखक और पोèटर Ǿप मɅ प्रèतुत िकया गया।  

 

   
 

संगोçठी के उɮघाटन सत्र के पूवर् सभी प्रितभािगयɉ एव ंसिमित सदèयɉ ɮवारा वकृ्षारोपण िकया गया। इस 
पहल की सभी ने प्रशसंा की। कायर्क्रम के मखु्य अितिथ ख्यात लेखक एवं राजभाषा कमीर् डॉ. दामोदर खड़से थे। 
उɮघाटन सत्र मɅ मचं पर िनदेशक, सकै Įी तपन िमĮा, सह-िनदेशक, सैक Įी डी. के. दास, िनयंत्रक Įी डी. आर. पटेल, 
सगंोçठी आयोजन सिमित के अÚयक्ष Įी राजीव Ïयोित और विरçठ िहदंी अिधकारी Įी बी. आर. राजपतू मंच पर 
आसीन थे। मुख्य अितिथ डॉ. दामोदर खड़से ने अपने भाषण/ उɮबोधन मɅ िहदंी मɅ कायर् करने की मह×ता पर बल 
िदया। उɮघाटन समारोह मɅ संगोçठी के लेख-सगं्रह की पèुतक और सीडी का िवमोचन िकया गया।  
     

  
 

    संगोçठी को 5 सत्रɉ मɅ िवभािजत िकया गया था। कुछ लेख पोèटर के माÚयम से भी प्रèतुत िकए गए। सबसे 
पहले राजभाषा सत्र मɅ राजभाषा िहदंी से संबिंधत लेख प्रèतुत िकए गए। लेख प्रèतुित के उपरांत Įोताओं ने लेख से 
सबंंिधत प्रæन भी पछेू, िजनके लेख प्रèतुताओं ने यथोिचत उ×तर िदए।  

 

उद्धाटन सत्र के उपरांत राजभाषा सत्र रखा गया िजसकी अÚयक्षता Įी अशोक कुमार िबãलूरे, संयुक्त िनदेशक 
(राजभाषा) ने की और सचंालन Įीमती नीलू सेठ, िहदंी अिधकारी ने की।  



 

33 अंतिरक्ष उपयोग कɅ द्र तथा िवकास एव ंशिैक्षक संचार यूिनट 

 

अिभåयिक्त, अंक -10 2016 

तकनीकी सत्रɉ की Įृंखला मɅ “सत्र-1 सचंार उपग्रह”की अÚयक्षता Įी एच. आर. कंसारा ने की तथा सत्र 
सचंालन Įी देवाग मांकड़ ने िकया। “सत्र-2 सदुरू संवेदन” की अÚयक्षता Įी बी. एस. गोिहल ने की तथा सत्र सचंालन 
Įीमती सनंुदा ित्रवेदी ने िकया। “सत्र-3 अंतिरक्ष आधािरत वैज्ञािनक एव ं सामािजक अनुप्रयोग” की अÚयक्षता Įी 
िवरेÛदर कुमार ने की तथा सत्र संचालन डॉ. सभंवनाथ ित्रवेदी ने िकया, “सत्र-4 गुणव×ता एवं तकनीकी प्रिक्रयाएं तथा 
प्रौɮयोिगकीगत िवकास प्रिक्रयाएं- भाग-1” की अÚयक्षता Įी आर. एम. परमार ने की तथा सत्र संचालन Įी िदनेश 
अग्रवाल ने िकया। “सत्र-5  गुणव×ता एव ं तकनीकी प्रिक्रयाएं तथा प्रौɮयोिगकीगत िवकास प्रिक्रयाएं- भाग-2” की 
अÚयक्षता Įी डी. आर. पटेल ने की तथा सत्र सचंालन Įी सी. एन. लाल ने िकया। “सत्र-6 नािवक” की अÚयक्षता Įी 
के. एस. पिरख ने की तथा सत्र सचंालन Įी आशीष सोनी ने िकया। पोèटर सत्र के समÛवयक Įी डी. के. िसहं और 
सदèय Įी बी. एस. मुजंाल और Įी आर. एस. शमार् थे।  

 

 
 

सभी सत्रɉ मɅ लेखकɉ ने अपने प्रèतुतीकरण पावरपाइंट प्रजɅटेशन के माÚयम से िदए और प्रèतुित के उपरांत 
Įोताओं ɮवारा प्रæन पछेू गए। सत्र सचंालकɉ के ɮवारा सगुमता से सभी सत्रɉ का संचालन िकया गया। कुछ आलेख 
पोèटर प्रèतुतीकरण के िलए चनेु गए थे िजÛहɅ िवक्रम हॉल दीघार् मɅ प्रदशर्न हेतु रखा गया और आगंतुकɉ को उनकी 
िवषय-वèतु से भी अवगत कराया गया।  

 

   

संगोçठी के अंत मɅ सह िनदेशक Įी डी. के. दास की अÚयक्षता मɅ पैनल चचार् रखी गई िजसमɅ सभी 
सत्राÚयक्षɉ ने अपने सबंिंधत सत्रɉ की संिक्षÜत समीक्षा और अपने िवचार रखे। अंत मɅ प्रमाण-पत्र िवतरण समारोह का 
आयोजन िकया गया िजसमɅ Įी डी. के. दास, सह-िनदेशक, Įी राजीव Ïयोित, अÚयक्ष, सगंोçठी आयोजन सिमित, Įी 
िवरेÛदर कुमार, िनदेशक-डकूे तथा Įी डी. आर. पटेल, िनयंत्रक ɮवारा प्रितभािगयɉ को प्रमाण-पत्र िवतिरत िकए गए। Įी 
सोन ूजैन, िहदंी अनुवादक, सकै ने आभार ज्ञापन प्रèतुत िकया।  

*** 
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राजभाषा कायर्शालाएं 
 

08 माचर् 2016 को प्रभाग प्रधान और समकक्ष अिधकािरयɉ के िलए राजभाषा कायर्शाला 
सैक/ डेकू मɅ कायर्रत वैयिक्तक सिचव एवं वयैिक्तक सहायकɉ के िलए 08 माचर् 2016 को एक िदवसीय िहदंी 

कायर्शाला का आयोजन िकया गया। कायर्शाला के उɮघाटन सत्र की अÚयक्षता Įी आर. एम. परमार, उपिनदेशक-सेडा 
दास ने की। उɮघाटन सत्र मɅ Įीमती नील ू सेठ,  िहदंी अिधकारी ने कायर्शाला की उपयोिगता और मह×व पर प्रकाश 
डाला।  

  

   
 

पहला सत्र विरçठ िहदंी अिधकारी Įी बी. आर. राजपतू ने िलया िजसमɅ उÛहɉने ितमाही िरपोटर् भरने तथा 
वािषर्क कायर्क्रम के अंतगर्त राजभाषा सबंंधी लêयɉ आिद के िवषय मɅ जानकारी दी। उÛहɉने अिधक-से-अिधक कायर् 
िहदंी मɅ करने का अनरुोध िकया। दसूरा सत्र Įीमती नील ूसेठ, िहदंी अिधकारी ने िलया िजसमɅ उÛहɉने प्रितभािगयɉ को 
िहदंी मɅ कायर् करने तथा िटÜपण एव ंआलेखन तथा अंतिरक्ष िवभाग के िनदȶशानुसार िविवध प्रो×साहन योजनाओं के 
िवषय मɅ जानकारी दी। ततृीय सत्र मɅ Įी सोनू जैन,  िहदंी अनुवादक ने कंÜयूटर पर िहदंी मɅ कायर् करने की सुिवधा 
सिक्रय करने के िलए यूिनकोड एिक्टवेशन पर चचार् की और प्रायोिगक Ǿप से अßयास कराया। कायार्शाला मɅ सकै मɅ 
कायर्रत सभी वयैिक्तक सिचव तथा वयैिक्तक सहायक वगर् के कमर्चािरयɉ ने भाग िलया।  
 

20 जून 2016 को प्रभाग प्रधान और समकक्ष अिधकािरयɉ के िलए राजभाषा कायर्शाला 
सैक/ डेकू के प्रभाग प्रधान वगर् के अिधकािरयɉ के िलए 20 जून 2016 को एक िदवसीय िहदंी कायर्शाला का 

आयोजन िकया गया। कायर्शाला के उɮघाटन सत्र की अÚयक्षता सकै के सह-िनदेशक Įी डी. के. दास ने की। Įी डी. 
के. दास ने उपिèथत प्रितभािगयɉ को सबंोिधत करते हुए कहा िक सघं सरकार की राजभाषा िहदंी को हमɅ अपने 
दैनंिदन कामकाज मɅ अपनाना चािहए और िहदंी मɅ कायर् करने पर सरकार अपने कमर्चािरयɉ को प्रो×साहन èवǾप 
अनेक परुèकार प्रदान करती है।  
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उɮघाटन सत्र मɅ Įी बी. आर. राजपतू, विरçठ िहदंी अिधकारी ने कायर्शाला की उपयोिगता और मह×व पर 
प्रकाश डाला और चाय के उपरांत पहले सत्र मɅ Įी बी. आर. राजपतू ने राजभाषा नीित के सवंधैािनक प्रावधान, वािषर्क 
कायर्क्रम,  ितमाही िरपोटर् आिद के िवषय मɅ जानकारी दी। उÛहɉने अिधक-से-अिधक कायर् िहदंी मɅ करने तथा अपने 
अधीनèथ èटाफ सदèयɉ को िहदंी मɅ कायर् करने के िलए पे्रिरत करने का अनुरोध िकया। उÛहɉने कहा िक जब उÍच 
अिधकारी èवयं िहदंी मɅ िटÜपणी िलखɅगे,  हèताक्षर करɅगे तो अधीनèथ कमर्चारी èवतः पे्रिरत हɉगे और िहदंी मɅ 
कामकाज बढ़ेगा। दसूरा सत्र Įीमती नील ूसेठ,  िहदंी अिधकारी ने िलया िजसमɅ उÛहɉने प्रितभािगयɉ को िहदंी मɅ कायर् 
करने तथा िटÜपण एवं आलेखन तथा अंतिरक्ष िवभाग के िनदȶशानुसार िविवध प्रो×साहन योजनाओं के िवषय मɅ 
जानकारी दी। ततृीय सत्र मɅ Įी सोनू जैन, िहदंी अनुवादक ने कंÜयूटर पर िहदंी मɅ कायर् करने की सुिवधा सिक्रय करने 
के िलए यूिनकोड एिक्टवेशन पर चचार् की और प्रायोिगक Ǿप से अßयास कराया।  

 

19 िसतंबर 2016 वजै्ञािनक/ तकनीकी/ पèुतकालय सहायक वगर् के िलए राजभाषा कायर्शाला 
19 िसतंबर 2016 को वजै्ञािनक सहायक, तकनीकी सहायक और पèुतकालय सहायक वगर् के कमर्चािरयɉ के 

िलए एक िदवसीय िहदंी कायर्शाला का आयोजन िकया गया। इसके उɮघाटन सत्र की अÚयक्षता Įी एच. आर. कंसारा, 
उप िनदेशक, मेसा ने की और मखु्य अिभभाषक के Ǿप मɅ Įी बी. आर. राजपतू, सयुंक्त िनदेशक (राजभाषा) रहे। Įी 
कंसारा ने अपने अÚयक्षीय भाषण मɅ राजभाषा के मह×व पर प्रकाश डाला और कायार्लयीन कामकाज मɅ अिधक से 
अिधक काम िहदंी मɅ करने का सकंãप दोहराया।  

 

   
 

Įी राजपूत ने ितमाही कायर्शालाओं के मह×व बल िदया और Įीमती नीलू सेठ, विरçठ िहदंी अिधकारी, सकै ने 
सकै मɅ राजभाषा कायर्Ûवयन से सबंिंधत गितिविधयɉ से प्रितभािगयɉ को अवगत कराते हुए सभी प्रितभािगयɉ से 
राजभाषा कायर्शाला का अिधक से अिधक लाभ लेकर अपने दैनंिदन कामकाज मɅ िहदंी का प्रयोग बढ़ाने का अनुरोध 
िकया।  

 

इसमɅ 75 कमर्चारी उपिèथत रहे। पहला सत्र Įी बी. आर. राजपतू ने िलया िजसमɅ उÛहɉने राजभाषा नीित के 
सवंधैािनक प्रावधानɉ, वािषर्क कायर्क्रम के लêयɉ, आिद के िवषय मɅ जानकारी दी। दसूरा सत्र Įीमती नील ूसेठ, विरçठ 
िहदंी अिधकारी ने िलया िजसमɅ उÛहɉने प्रितभािगयɉ को िहदंी मɅ कायर् करने तथा िटÜपण एव ंआलेखन तथा अंतिरक्ष 
िवभाग के िनदȶशानुसार िविवध प्रो×साहन योजनाओं के िवषय मɅ जानकारी दी। ततृीय सत्र मɅ Įी सोनू जैन,  िहदंी 
अनुवादक ने कंÜयूटर पर िहदंी मɅ कायर् करने की सिुवधा सिक्रय करने के िलए यूिनकोड एिक्टवेशन पर चचार् की और 
प्रायोिगक Ǿप से अßयास कराया।  

*** 
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नगर राजभाषा कायार्Ûवयन सिमित (नराकास) गितिविधयाँ 
सैक मɅ नराकास सदèय कायार्लयɉ के िलए काåयपाठ प्रितयोिगता संपÛन 

िनदेशक, सकै के अनुमोदन से 13 मई 2016 को अंतिरक्ष उपयोग कɅ द्र तथा िवकास एव ंशिैक्षक संचार यूिनट 
(इसरो) , अहमदाबाद के पिरसर मɅ िहदंी काåयपाठ प्रितयोिगता का आयोजन िकया गया। कायर्क्रम के शुभारंभ के िलए 
Įी तपन िमĮा, िनदेशक, सकै और Įी िवरेÛदर कुमार, िनदेशक, डकूे èवयं उपिèथत थे। िनदेशक, सैक, िनदेशक, डकूे, Įी 
बी. एस. मुजंाल, अÚयक्ष, िहदंी काåयपाठ सिमित, Įी बी. आर. राजपूत, विरçठ िहदंी अिधकारी, Įी आशीष सोनी, सदèय 
सिचव,  िहदंी काåयपाठ सिमित ɮवारा दीप प्रÏजविलत कर कायर्क्रम का शभुारंभ िकया गया। िनदेशक,  सैक ने अपने 
अÚयक्षीय भाषण मɅ सभी उ×साहवधर्न करते हुए कहा िक िक सरकारी कमर्चारी मात्र अपने कायर् के प्रित ही समिपर्त 
नहीं हɇ अिपतु उनमɅ सजृना×मकता भी कूट-कूटकर भरी है। Įी िवरेÛदर कुमार, िनदेशक, डकूे ने सभा को संबोिधत करत े
हुए कहा िक राजभाषा के प्रचार-प्रसार के िलए कɅ द्र की िहदंी अिधकारी Įीमती नील ूसेठ, विरçठ िहदंी अिधकारी Įी बी. 
आर. राजपूत, राजभाषा कायार्Ûवयन सिमित के मागर्िनदȶशन मɅ अथक प्रयास करते हɇ। प्रितयोिगता के प्रितभािगयɉ का 
èवागत करते हुए सफल आयोजन हेतु उÛहɉने सभी को शुभकामनाएँ दीं।  

   

इस कायर्क्रम मɅ नराकास अहमदाबाद के िविवध सदèय कायार्लयɉ के èटाफ सदèयɉ ɮवारा 44 किवताएँ 
प्रèतुत की गईं। इन किवताओं के सकंलन का िवमोचन िनदेशक, सकै के कर-कमलɉ से िकया गया, इसका संपादन Įी 
आिशष सोनी ने िकया। प्रितयोिगता के दौरान प्रèतुत किवताएँ िविवध िवषयɉ से सबंिंधत थीं। िकसी ने बचपन तो 
िकसी ने माँ पर किवता प्रèतुत की। इसरो के चंद्रयान, मगंल िमशन एव ंनािवक (भारतीय उपग्रह मडंल मɅ नौवहन) पर 
भी किवताएँ प्रèतुत कीं। प्रितयोिगता के मÚय मɅ चाय के िवराम से पवूर् डकूे ɮवारा आईआरएनएसएस पर तैयार िकया 
गया व×ृत िचत्र सभी प्रितभािगयɉ को िदखाया गया। इस व×ृतिचत्र को देखकर सभी काफी प्रभािवत हुए। उÛहɉने देखा 
िक नािवक िकस प्रकार कायर् करेगा और कैसे यह भारतीय उपग्रह मंडल को िविवध सेवाओं मɅ सहयोग प्रदान करेगा। 
प्रितयोिगता के सचंालन मɅ सिमित ने अथक पिरĮम दशार्ते हुए सभी किवयɉ को प्रèतुित हेतु आमिंत्रत िकया।  

     

किवयɉ ɮवारा प्रèतुत की जाने वाली प्र×येक किवता से सबंिंधत पोèटर एव ंकिवता का शीषर्क, किव का नाम, संबिंधत 
कायार्लय का नाम आिद िववरण मंच पर èक्रीन पर प्रदिशर्त िकए जा रहे थे। सभी प्रितभािगयɉ ɮवारा इस प्रयास को 
काफी सराहा गया। िविवध किवयɉ ɮवारा èतरीय किवताएँ प्रèतुत की गईं। सभी किवताएँ रोचक एव ंरसप्रद थीं, िजÛहɉने 
Įोताओं को बांधे रखा।  
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सकै ɮवारा नगर राजभाषा कायार्Ûवयन सिमित अहमदाबाद की 68वीं बठैक का सफल आयोजन 
 

26 जुलाई 2016 को नगर राजभाषा कायार्Ûवयन सिमित, अहमदाबाद की बठैक का आयोजन िकया गया। 
बठैक की अÚयक्षता Įी बलवीर िसहं, प्रधान मखु्य आयकर आयुक्त, गुजरात ने की। सैक की ओर से सह-िनदेशक Įी 
डी. के. दास, Įी राजीव Ïयोित, उप-िनदेशक, एमआरएसए तथा विरçठ िहदंी अिधकारी Įी बी. आर. राजपतू भी मंच पर 
आसीन थे। राजभाषा िवभाग की ओर से डॉ. सनुीता यादव, उप-िनदेशक कायार्Ûवयन भी मचं पर आसीन रहीं। बैठक मɅ 
िवरेÛदर कुमार, िनदेशक डकूे भी उपिèथत रहे। बैठक के दौरान विरçठ वजै्ञािनक Įी िदनेश अग्रवाल ने सकै और डेकू 
की वजै्ञािनक एव ंतकनीकी गितिविधयɉ पर पावर-पाइÛट प्रèतुित दी। साथ ही डकूे ɮवारा िनिमर्त िहदंी व×ृत-िचत्र भारत 
का èपेस पोटर् का प्रदशर्न िकया गया, िजसकी उपिèथत अिधकािरयɉ ने खबू सराहना की।  

 

  
 

  
 

इसमɅ अहमदाबाद के कɅ द्रीय सरकार / सावर्जिनक उपक्रमɉ के लगभग 145 कायार्लयɉ की उपिèथित रही। 
बठैक मɅ िहदंी कायार्Ûवयन के िविवध पुरèकारɉ का िवतरण भी िकया गया। वषर् 2015‐16 के दौरान सवर्Įेçठ राजभाषा 
कायार्Ûवयन तथा सकै पिरसर मɅ नराकास बठैक की मेजबानी के िलए सकै को नराकास अहमदाबाद की ओर से चल 
वजैयंती प्रदान की गई। यह चल वैजंयती सैक के सह-िनदेशक Įी डी. के. दास तथा विरçठ िहदंी अिधकारी Įी बी. 
आर. राजपतू ने Įी बलवीर िसहं, अÚयक्ष नराकास/ प्रधान मखु्य आयकर आयकु्त गुजरात के कर-कमलɉ से ग्रहण की। 
वषर् 2015‐16 के दौरान 100 से कम èटाफ सदèयɉ वाले कɅ द्रीय सरकार के कायार्लय की Įेणी मɅ िवकास एवं शैिक्षक 
सचंार यूिनट (डकूे) को सवर्Įेçठ राजभाषा कायार्Ûवयन के िलए प्रथम पुरèकार से सàमािनत िकया गया। यह परुèकार 
डेकू िनदेशक Įी िवरेÛदर कुमार ने Įी बलवीर िसहं, अÚयक्ष नराकास/ प्रधान मखु्य आयकर आयकु्त गुजरात के कर-
कमलɉ से ग्रहण िकया। Įीमती नीलू सेठ, िहदंी अिधकारी को भी प्रशिèत पत्र एव ंèमिृत िचéन प्रदान िकया गया।  

*** 
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िहदंी माह 2016 की िरपोटर्  

अंतिरक्ष उपयोग कɅ द्र और िवकास एव ंशिैक्षक सचंार यूिनट (डकूे) मɅ िदनांक 1 िसतंबर से 30 िसतंबर 2016 
तक िहदंी माह का आयोजन बड़ ेहषȾãलास के साथ िकया गया। उɮघाटन समारोह की अÚयक्षता कर रहे िनदेशक सैक, 

Įी तपन िमĮा ɮवारा सैक की नई वेबसाइट åयोम के िहदंी सèंकरण का िवमोचन भी िकया गया। इस अवसर पर Įी 
डी. के. दास, सह िनदेशक, सैक तथा Įीमती नील ूसेठ, विरçठ िहदंी अिधकारी, सकै भी मंच पर उपिèथत रहीं। इस वषर् 
िहदंी माह के उɮघाटन समारोह को नया Ǿप देते हुए सांèकृितक कायर्क्रम का आयोजन िकया गया। सांèकृितक 
कायर्क्रम मɅ नािटका, न×ृय और गीत प्रèतुत िकए गए। सभी अिधकािरयɉ और कमर्चािरयɉ ने इस प्रयास की सराहना 
की।  

 

    
 

    
 

सैक पèुतकालय ɮवारा िहदंी पèुतक प्रदशर्नी का आयोजन भी िकया गया। परेू माह पèुतकालय मɅ िपछले वषर् 
के दौरान खरीदी गई पुèतकɉ को प्रदशर्न हेतु रखा गया तथा िहदंी पèुतकɅ  पढ़ने के िलए पे्रिरत िकया गया।  
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14 िसतंबर, 2016 को िहदंी िदवस के उपलêय मɅ एक िवशेष åयाख्यान आयोिजत िकया गया। अंतरार्çट्रीय 
ǿदय रोग िवशेषज्ञ डॉ. िवपलु कपरू ने èवèथ जीवन शलैी िवषय पर åयाख्यान िदया। सभी Įोताओं ने åयाख्यान को 
बहुत पसदं िकया और दी गई जानकारी बहुत उपयोगी बताया। åयाख्यान के अंत मɅ प्रæनो×तर सत्र भी रखा गया था 
िजसमɅ Įोताओं ने अपने प्रæन पछेू और डॉ. कपरू ने समाधान बताए।  

 

   
 

माह के दौरान िहदंी और िहदंीतर भाषा वगɟ के िलए 14 अलग-अलग प्रितयोिगताओं का आयोजन िकया गया। 
इस वषर् वातार्लाप प्रितयोिगता,  अंताक्षरी प्रितयोिगता और वाचन प्रितयोिगता अपने अनूठेपन की वजह से सबके 
आकषर्ण का कɅ द्र रहीं। वाहन चालक और कुक, गाडर्नर आिद èटाफ सदèयɉ के िलए सरल लेखन प्रितयोिगता आयोिजत 
की गई। िहदंी माह के दौरान कमर्चािरयɉ के पिरवार के सदèयɉ के िलए भी 5 प्रितयोिगताएँ आयोिजत की गईं। 
कमर्चािरयɉ के िववािहितयɉ के िलए अंताक्षरी प्रितयोिगता और आिĮत बÍचɉ के िलए सुलेखन,  Įुतलेखन, आशुभाषण 
और वाद-िववाद प्रितयोिगताओं का आयोजन िकया गया।  
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िदनांक 30 िसतंबर 2016 को िहदंी माह पुरèकार/ प्रमाणपत्र िवतरण कायर्क्रम रखा आयोिजत िकया गया। 
िनदेशक, सकै और िनयंत्रक,  सैक ने िहदंी माह के िवजेता प्रितभािगयɉ को प्रमाण पत्र प्रदान कर उ×साहवधर्न िकया। 
आभार ज्ञापन Įी सोनू जैन, िहदंी अनुवादक ɮवारा प्रèतुत िकया गया।  

 

िसतंबर 2016 के दौरान सपंÛन िहदंी माह मɅ आयोिजत िहदंी प्रितयोिगता के  
िवजेता प्रितभािगयɉ की सचूी 

1. काåयपाठ प्रितयोिगता 
िहदंीतर भाषा वगर्  िहदंी भाषा वगर्  परुèकार  
आशीष सोनी अिव åयास प्रथम 

देवांग माकंड़ िनितन उपाÚयाय ɮिवतीय 

शेिरन जॉÛसन सजंय कुमार कसोदिनया ततृीय 

वशैाली उमरािणया अिमत शुक्ला प्रो×साहन  
भावेश प्रजापत राहुल गÜुता प्रो×साहन  
इÛद्रनील िमĮा मन िवनायक प्रो×साहन  
अिमता मेवाडा िवभिूत भषूण झा प्रो×साहन  
2. शÞदज्ञान प्रितयोिगता 
प्रतीक जैन सगुधं िमĮा प्रथम  
कृçणा मकाणी स×यिप्रय िम×तल ɮिवतीय  
अचर्ना भट्ट रणधीर कुमार ततृीय  
æवेता िकरिकरे राहुल गÜुता प्रो×साहन  
गीता एन. पटेल िजतेÛद्र कुमार प्रो×साहन  
अिमय िबæवास सगंीत कुमार िमĮा प्रो×साहन  
आशीष सोनी नरेÛद्र कुमार प्रो×साहन  
नम्रता जे पटेल प्रणव कुमार पाÖडये प्रो×साहन  
नीलम बɇकर सनुील िसहं कुशवाहा प्रो×साहन  
3. वातार्लाप प्रितयोिगता 
आिशष सोनी राहुल िनगम  

प्रथम  प्रतीक जैन िवभिूत भषूण झा 
डॉ. के. आर. मरुली िवकास अग्रवाल 

ɮिवतीय  अिमय िबæवास नवीन भषूण 
जैिमन शाह िवशाल अग्रवाल 

ततृीय  एम. जी. परमार राहुल गÜुता 
बिंकम शाह डॉ. आभा छाबड़ा 

प्रो×साहन  देवांग मांकड डॉ. एस. पी. åयास 
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हेतल के. पɬंया अिखलेश शमार् 
प्रो×साहन  गीता पटेल रंजन परनामी 

अचर्ना भट्ट सजंय कसोदिनया 
प्रो×साहन  िक्षितज पडंया सिचदानंद 

िक्रçणा मकाणी िववेक कुमार िसहं 
प्रो×साहन  चपंा ठक्कर कमलेश बराया 

4.  Įुतलेखन प्रितयोिगता 
प्रतीक जैन कमलेश बराया प्रथम   
अचर्ना दीपक भट्ट कृçण मोहन ɮिवतीय  
अपूवर् प्रजापित राहुल जैन ततृीय  
अिमय िवæवास िशखा गुÜता प्रो×साहन  
कृçणा मकाणी राहुल गÜुता प्रो×साहन  
नम्रता पटेल िदनेश अग्रवाल प्रो×साहन  
यजे्ञश पटेल ईæवर प्रजापित प्रो×साहन  
एस. एल. उपाÚयाय पकंज Įीवाèतव प्रो×साहन  
बिंकम शाह स×यिप्रय िम×तल प्रो×साहन  
5.  िटÜपण आलेखन व अनुवाद प्रितयोिगता 
आिद×य कुमार पितगें पजूा कक्कड़ प्रथम  
िरिद्ध एन. शाह मन िवनायक शकु्ल ɮिवतीय  
उवीर् पोपट भाèकर ितवारी ततृीय  
अपूवर् प्रजापित आनंद कुमार प्रो×साहन  
प्रतीक अ. जैन अिखलेश शमार् प्रो×साहन  
िवनोद एम. पटेल चदं्र प्रकाश िसहं प्रो×साहन  
आिशष सोनी अिभनव िक्षितज प्रो×साहन  
  अवनीश जैन प्रो×साहन  
  प्रणव कुमार पांडेय  प्रो×साहन  
6. कहानी लेखन प्रितयोिगता 
कृçणा एस. मकाणी रंजन परनामी प्रथम  
आिद×यकुमार पितगें अिखलेश शमार् ɮिवतीय  
अपूवर् प्रजापित कमलेश कुमार बराया ततृीय  
पãलवी वी Įीधर िजतɅद्र कुमार प्रो×साहन  
गीता एन पटेल तनु िसहं प्रो×साहन  
देवांग मांकड़ धमȶÛद्र िसहं तोमर प्रो×साहन  
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प्रतीक जैन राहुल गÜुता प्रो×साहन  
7. िनबंध लेखन प्रितयोिगता 
िजतेÛद्र खडȶ रंजन परनामी प्रथम  
समीर साखरे शभुांक शमार् ɮिवतीय  
सनुील महेÛद्रकुमार चौहाण æवेता अिग्नहोत्री ततृीय  
आिशष सोनी अिमत ित्रपाठी प्रो×साहन  
अपूवर् प्रजापित अिभषेक शकु्ला प्रो×साहन  
एस. एल. उपाÚयाय अिमत शुक्ला प्रो×साहन  
आिद×यकुमार पितगें अिनल कुमार प्रो×साहन  
8. अंताक्षरी प्रितयोिगता 
पãलवी Įीधर, धमɏद्र िसहं तोमर, शेख वसीमअहमद, जयरव जनसारी, पनुीत िसघंवी प्रथम  
िवशाल अग्रवाल, अिखलेश शमार्, सुगधं िमĮा, भानु पजंवानी, æवेता अिग्नहोत्री ɮिवतीय  
प्रीित राजपूत, सी पी िसहं, राहुल िनगम, डी राम रजक, िवभिूत भषूण झा ततृीय  
गौरव सेठ, प्रमोद शमार्, सिुमत्रा बेहरा साहू, सुनीला िमĮा, अिमत शकु्ला प्रो×साहन  
िशवानी भागर्व, ऐæवयार् अहलवूािलया, िनक्की Įीवाèतव, रित िसहं, Ïयो×सना लाडकानी प्रो×साहन  
आशीष डावरा, नीलम बɇकर, मोिनका सदू, स×यिप्रय िम×तल, अिमत कुमार गुÜता प्रो×साहन  
िदलीप जे भट्ट, वɅकटरमन पी, पकंज तांबलूकर, कृçणा मकाणी, सिचन कुमार मौयर् प्रो×साहन  
सतीश प्रसाद, शताद्र ुभट्टाचायर्, िनिखल लेले, िक्षितज पɬंया, मनीष सोनारा, तनु िसहं  Įोतागण 
9. पèुतक समीक्षा प्रितयोिगता 
अिमय िबæवास डी राम रजक प्रथम 
आनंद पाठक नीǾ जयसवाल ɮिवतीय  
आिद×य पितगें रंजन परनामी ततृीय  
जगदीशन मदुिलयार सवȶæवर प्रसाद åयास प्रो×साहन  
तातáया पÜुपाला कमलेश कुमार मीणा प्रो×साहन  
  आरती जोशी प्रो×साहन  
  िजतेÛद्र कुमार प्रो×साहन  
10. सुलेखन प्रितयोिगता 
वाहन चालक वगर्  कुक, गाडर्नर. . . आिद  परुèकार 
नागेश पी परमार मनीष अमतृलाल राठोड़ प्रथम  
प्रहलाद िसहं आडा िनकंुज डी दवे ɮिवतीय  
मनोहर चावडा यशपालिसहं एम. िससोिदया ततृीय  
आर टी दवे दीपक एन परमार प्रो×साहन  
जे एच पटेल िशरीष बाबू घरड े प्रो×साहन  
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सिचन सैनी प्रो×साहन  
अिनल कुमार आर परमार प्रो×साहन  
अतुल कुमार एन. गोिहल प्रो×साहन  
राजेश कुमार शमार् प्रो×साहन  

11. टंकण प्रितयोिगता  परुèकार 
प्रथम पुरèकार ɮिवतीय परुèकार ततृीय पुरèकार प्रो×साहन 

मोहàमद अज़हर आलम अिमय िबæवास प्रितक  जैन ऋिष जुनेजा 
रंजन परनामी 
अपूवर् प्रजापित 

वेद प्रकाश 

आिशष सोनी 
िशखा गुÜता 

12. िहÛदी प्रæनमचं 
प्रथम  ɮिवतीय  ततृीय 

1. रोिहत ×यागी 
2. भरत देसाई 

1. रंजन परनामी 
2. राघव मेहरा 

1. संजय कुमार कसोदिनया 
2. मो. अजहर आर सैयद 

प्रो×साहन 
जलĮी देसाई  जयदीप कैÛतुरा िनवेिदता गौर परीिक्षत पराशर 
सौरभ कुमार जैन कौशल िमèत्री सुनील मटई जयेश जयराजन 
िहरेन जयंतीभाई परमार िचराग बाधवा राजेश कोहली िबजीव एन वी 
राजीव परम पीयूष िसÛहा अिमय िबæवास फोगट शौकीन 

Įोतागण 

आशा शमार् कृणाल परीख स×यिप्रय िम×तल अिखलेश शमार् शताद्र ुभट्टाचायर् 
िवकास िसहं आशीष जैन अिमता शाह राहुल गुÜता  

èटाफ के पिरवार के सदèयɉ के िलए आयोिजत प्रितयोिगताएं: ‐ 
आशभुाषण प्रितयोिगता 
प्रितभागी का नाम  अिभभावक कमर्चारी का नाम परुèकार 
कु. सौàया रमण  Įी राजीव कुमार रमण प्रथम 
माèटर हषर् सुखेजा Įी अिनल सखेुजा ɮिवतीय 
माèटर हषर् परमार Įी हिरश परमार ततृीय 
वाद िववाद प्रितयोिगता 
माèटर अिरजंय åयास Įी एस. पी. åयास प्रथम 
कु. धिृत सेठ Įीमती नीलू सेठ प्रथम 
कु. Ïयोित भाराणी  Įीमती सिुनता वी. भाराणी ɮिवतीय 
माèटर राजन परमार Įी हिरश परमार ɮिवतीय 
Įुतलेखन प्रितयोिगता 
माèटर िशवम प्रजापित Įी राधेæयाम प्रजापित प्रथम 
कु. अमतृाविषर्नी के. अáयर Įी कÛनन वी. अáयर ɮिवतीय 
माèटर आयर्न अिमत गुÜता Įी अिमत गुÜता ततृीय 
माèटर आिद×य वतर्क Įी धवल वतर्क प्रो×साहन 
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कु. हनी सोनी Įी आिशष सोनी प्रो×साहन 
कु. साक्षी आर. प्रजापित Įी राधेæयाम प्रजापित प्रो×साहन 
माèटर िनæचल Įी कमलेश कुमार बराया प्रो×साहन 
सलेुखन प्रितयोिगता 
माèटर इिश×व कुशवाहा Įी सनुील कुशवाह प्रथम 
कु. अचर्ना के. अáयर Įी कÛनन वी. अáयर ɮिवतीय 
माèटर कौशल मकवाना Įी प्रकाश भाई ततृीय 
कु. अनुçका िसहंल Įी आलोक िसहंल प्रो×साहन 
कु. वैçणवी Įी िवजय प्रो×साहन 
माèटर एम. Įीधरन Įी रामानुजम प्रो×साहन 
माèटर िप्रयाँश ुदास Įी प्रशांत दास प्रो×साहन 
माèटर कपीश गुÜता Įी कृçण मोहन प्रो×साहन 
माèटर बी. िकशोर कुमार Įी के. एन. बाबु प्रो×साहन 
अंताक्षरी प्रितयोिगता 

प्रितभागी का नाम िववािहती का नाम परुèकार 
Įीमती अंिकता Įी जिैमन शाह 

प्रथम 
Įीमती आरती Įी आिशष सोनी 
Įीमती रेनू Įी एस. पी. िम×तल 
Įीमती पूजा Įी देवɅद्र शमार्  
Įीमती Įद्धा  Įी गौरव जनै 
Įीमती पायल Įी उमेश कुमार 

ɮिवतीय 
Įीमती माधवी  Įी राजीव कुमार 
Įीमती मेघा  Įी उपेÛद्र गɉधलेकर 
Įीमती वितर्का Įी एस. पी. िसहं 
Įीमती कीितर् Įी भदे्रश रावल 
Įीमती अचर्ना Įी पीयूष कुमार टेलर 

ततृीय 
Įीमती साधना Įी सिÍचदानंद 
Įीमती सोिनया Įी जगदीश कुमार 
Įीमती प्रीित Įी िदनेश अग्रवाल 
Įीमती कमलाक्षी Įी डी. राम रजक 
Įीमती पे्ररणा Įी सौरव कुमार 

प्रो×साहन 
Įीमती पायल Įी िवनीत भट्ट 
Įीमती धÛया Įी माधवदास  
Įीमती संगीता Įी अिनल वैɮय 
Įीमती खुशबू Įी रमेश कुमार 
Įीमती प्रितभा  Įी िवशाल अग्रवाल 

प्रो×साहन 
Įीमती िनरीक्षा Įी जीतेÛद्र कुमार 
Įीमती Ǿपाली Įी मनीष गुÜता 
Įीमती लकी Įी रजनीकांत पटेल 
Įीमती आकृित Įी सिचन मौयर् 
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