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संपादकीय............ 
मानव समाज मɅ भाषा का प्रæन हमेशा मह×वपूणर् रहा है। हम िकसी अपिरिचत åयिक्त के 
मखु से िनकले शÞदɉ से उसका पिरचय प्राÜत कर लेते हɇ, उसके रहन-सहन और åयवहार का 
भी अनुमान लगा सकते हɇ। सकं्षेप मɅ कहा जाए तो हमारी भाषा हमारी पहचान है, शायद 
इसीिलए भाषा का प्रæन इतना सवेंदनशील भी है। सिंवधान िनमार्ताओं ने िहदंी को राजभाषा 
के Ǿप मɅ चुना, िहदंी का चुनाव शोषकɉ की भाषा - अगें्रजी के िवǽद्ध था, क्षेत्रीय भाषाओं के 
िवǽद्ध नहीं। वèतुतः हर भारतीय भाषा का चुनाव अगें्रजी के िवǽद्ध होना चािहए था, िकंतु 
आज िहदंी और क्षेत्रीय भाषाओं को एक-दसूरे का प्रितèपधीर् और िवरोधी के Ǿप मɅ प्रचािरत 
िकया जाता है, भाषी अिèमता के नाम पर हम अपनी ही भाषाओं को एक-दसूरे के सामने 
खड़ा कर देते हɇ। 
 

सभी अगें्रजी मɅ ही अपना वतर्मान और भिवçय देखते हɇ। यिद गहराई से िवचार िकया जाए 
तो देश के िबगड़ ेहुए भाषायी समीकरण, नई पीढ़ी को भाषायी कुपोषण का िशकार बना रहे 
हɇ। िजसका घातक पिरणाम आज देश की अिधकांश जनता भगुत रही है और भिवçय मɅ भी 
िहदंी या क्षते्रीय भाषा मɅ िशिक्षत नयी पीढ़ी को भुगतना पड़गेा। इस भाषा-समीकरण ने देश 
मɅ शासक और शािसत के बीच एक बड़ी खाई बना दी है, िजसका पिरणाम भ्रçटाचार और 
शोषण के Ǿप मɅ हमारे सामने है। हम सबको िमलकर इस समèया का समाधान खोजना 
होगा। 
 

िहदंी भले ही हममɅ से सभी की मातभृाषा न हो, लेिकन घर के बाहर हमारा अिधकांश िवचार 
िविनमय िहदंी के माÚयम से होता है। उपयोिगता की Ǻिçट से िवचार िकया जाए तो िहदंी 
भाषा भारत के अिधकांश लोगɉ के मनोरंजन, åयापार और अÛय आवæयक गितिविधयɉ का 
अिनवायर् अगं है। औपचािरक िशक्षा और ज्ञान-िवज्ञान, प्रबंधन एवं कामकाज के पिरǺæय मɅ 
िहदंी हमɅ कमजोर प्रतीत होती है, लेिकन ऐसा है नहीं। दिुनयां के अिधकांश देश अपनी 
èवदेशी भाषा के बल पर ही प्रगित के सोपान चढ़ रहे हɇ। 
 

इसरो का अतंिरक्ष उपयोग कɅ द्र तथा िवकास एवं शैिक्षक सचंार यूिनट भाषा के सदंभर् मɅ 
अपने उ×तरदािय×व को समझते हुए िवगत कई वषɟ से अतंिरक्ष िवज्ञान के क्षेत्र मɅ कायर् 
करते हुए, िहदंी के माÚयम से अपने कायर्क्रमɉ, अनुसधंान व िवकास और अपनी मह×वपूणर् 
उपलिÞधयɉ से देश को अवगत कराता रहा है। कɅ द्र ɮवारा प्रित वषर् गजुरात के िपछड़ ेिजलɉ  
के िवɮयािथर्यɉ के िलए ‘भारतीय अतंिरक्ष कायर्क्रम की झलिकयां’ नामक कायर्क्रम आयोिजत 
िकया जाता है, िजसका प्रमखु उƧेæय िवɮयािथर्यɉ मɅ अतंिरक्ष िवज्ञान के प्रित ǽिच जागतृ 
करना है।  ‘अिभåयिक्त’ पित्रका का प्रकाशन भी िहदंी के प्रचार-प्रसार और उसकी लोकिप्रयता 
को बढ़ाने की िदशा मɅ एक लघु प्रयास है। हमारे इस प्रयास को िवगत वषɟ मɅ पाठकɉ ने 
पसदं िकया और हमारा उ×साहवधर्न िकया। आशा है िक ‘अिभåयिक्त’ के इस अकं को िवगत 
अकंɉ जैसा ही प्रितसाद िमलेगा। 

-सपंादक 
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आ.सी.िकरण कुमार, 
िनदेशक, सैक एवं 
अÚयक्ष, राजभाषा कायार्Ûवयन सिमित, सैक 

 

संदेश 
िहदंी भारत की भाषा ही नहीं, अिपतु भारतवािसयɉ के िदल की धड़कन है। सिंवधान ने 
भारतवािसयɉ की इसी धड़कन को सनुकर िहदंी को सघं की राजभाषा बनने का गौरव प्रदान 
िकया, सघं सरकार के अधीन कायर्रत सभी सèंथाओं को िहदंी के प्रचार प्रसार का 
उ×तरदािय×व सɋपा। मझु ेबड़ी प्रसÛनता है िक अतंिरक्ष उपयोग कɅ द्र, अहमदाबाद पूरी िनçठा 
और समपर्ण के साथ राजभाषा के प्रित अपने कतर्åयɉ का िनवर्हन कर रहा है। 
 
भारतीय अतंिरक्ष अनसुधंान सगंठन के अहमदाबाद िèथत इस कɅ द्र के कमर्चारी अतंिरक्ष 
अनुप्रयोगɉ से जड़ु ेअनसुधंान एवं िवकास कायɟ मɅ åयèतता के बावजदू, जब भी उÛहɅ अवसर 
िमलता है तब वे िहदंी से जड़ुी गितिविधयɉ मɅ भी पूरा उ×साह िदखाते हɇ।  
 
सकै/ डकूे की िहदंी वािषर्की ‘अिभåयिक्त’ कɅ द्र मɅ हो रहीं राजभाषा सबंंधी गितिविधयɉ की न 
केवल झलक देती है, अिपतु सकै/ डकूे के कमर्चािरयɉ के िहदंी मɅ अिभåयक्त िवचारɉ को भी 
èथान देती है। मझु ेइस बात की बेहद खुशी है िक इस पित्रका के िपछले सभी अकंɉ को 
पाठकɉ का उ×साहवधर्क प्रितसाद िमलता रहा है। आगे भी मɇ आशा रखता हँू िक नये Ǿप-रंग 
मɅ प्रकािशत हो रहा ‘अिभåयिक्त’ का यह अकं सभी को खूब पसदं आएगा। 
 
मेरी ओर से पित्रका की सफलता के िलए बहुत-बहुत शुभकामनाएं। 
 
 

(आ.सी.िकरण कुमार) 
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िवलास पलसलेु, 
िनदेशक, डकूे एवं 
अÚयक्ष, राजभाषा कायार्Ûवयन सिमित, डकूे 
 
 

संदेश 
 
मझु े यह जानकर अ×यिधक प्रसÛनता हो रही है, सकै/ डकूे अपनी िहदंी गहृपित्रका 
“अिभåयिक्त” के छठवɅ अकं का प्रकाशन करने जा रहा है। अतंिरक्ष प्रौɮयोिगकी के क्षेत्र मɅ 
कायर्रत भारतीय अतंिरक्ष अनुसधंान सगंठन जसैी सèंथा मɅ कायर् करने वाले अिधकांश 
कािमर्कɉ के पास अपने मखु्य धारा के तकनीकी कायɟ मɅ िहदंी के प्रयोग के अवसर प्रायः 
कम होते हɇ और जो अवसर सिृजत भी िकए जाते हɇ वे काफी कृित्रम और सीिमत होते हɇ। 
“अिभåयिक्त” के माÚयम से ऐसा मचं प्रदान िकया जाता है, जहां सजृनशील मिèतçक 
दैनिÛदन कायार्लयीन कामकाज से अलग अपनी अिभåयिक्तयɉ को िहदंी भाषा के माÚयम से 
मतूर्Ǿप प्रदान कर सकते हɇ। 
 
भाषा अिभåयिक्त का सशक्त माÚयम है और भाषा ही वह कारक है जो प्राणी जगत मɅ 
मनुçय को सवर्Įेçठ बनाती है। अनौपचािरक अिभåयिक्तयɉ की भाषा हमारी प्राकृितक भाषा 
होती है। िजन शÞदɉ के माÚयम से मन िवचारɉ को बुनता है और िजन वाक्यɉ मɅ सवार्िधक 
प्रभावशाली ढंग से अिभåयक्त करता है, वे शÞद और वाक्य हमारी िनज भाषा/ मात ृभाषा के 
ही हो सकते हɇ। ज्ञान-िवज्ञान और िवकास की भाषा कुछ भी हो लेिकन िकसी भी åयिक्त के 
िलए उसकी िनज भाषा से अिधक कायर्कारी नहीं हो सकती है।  
 
“अिभåयिक्त” के माÚयम से हम सघं सरकार की राजभाषा नीित के अनुपालन मɅ तो अपना 
योगदान देत े ही हɇ, साथ ही अपने सजृनशील èवभाव को तुिçट प्रदान करते हुए अपने 
िवचारɉ के माÚयम से िवशाल जनमानस से जड़ुते हɇ।  
 
मझु ेआशा है िक पित्रका अपने िपछले अकंɉ की तरह इस बार भी सफलता का परचम 
लहराएगी। पित्रका के सफल प्रकाशन के िलए मेरी ओर से हािदर्क शुभकामनाएं। 

 
  

(िवलास पलसलेु) 
 



अिभåयिक्त िहदंी पित्रका, वािषर्की 2013 

 

 

5 

                                                                  
 
डी.बी.भट्ट 
िनयंत्रक, एवं 
सह-अÚयक्ष, राजभाषा कायार्Ûवयन सिमित, सैक 

 
संदेश 

 
अतंिरक्ष उपयोग कɅ द्र/ िवकास एवं शैिक्षक सचंार यूिनट राजभाषा िहदंी से जड़ुी हर गितिविध 
को बड़ी गंभीरता और िनçठा के साथ सचंािलत करता रहा है। इसीिलए िवगत वषɟ मɅ 
ससंदीय राजभाषा सिमित ने अपने िनरीक्षणɉ के दौरान कɅ द्र मɅ हो रहे राजभाषा कायार्Ûवयन 
की सराहना की है। नगर राजभाषा कायार्Ûवयन सिमित अहमदाबाद भी कɅ द्र को Įेçठ 
कायार्Ûवयन के िलए पुरèकृत करती रही है। 
 
िहदंी के प्रचार-प्रसार के िलए वैसे तो कɅ द्र मɅ वषर् भर कायर्क्रम आयोिजत िकए जाते हɇ और 
कमर्चािरयɉ के उ×साहवधर्न के िलए पे्ररणा और प्रो×साहन की नीित पर अमल िकया जाता है, 
लेिकन पित्रका के माÚयम से सभी को अपने िवचार िहदंी मɅ åयक्त करने के िलए आमिंत्रत 
करना और गिरमापूणर् ढ़ंग से उÛहɅ पित्रका मɅ प्रकािशत करना राजभाषा कायार्Ûवयन के क्षेत्र 
मɅ एक िविशçट कायर् है। 
 
िहदंी वािषर्की ‘अिभåयिक्त’ का प्रकाशन लगभग िवगत छह वषɟ से िनयिमत Ǿप से हो रहा 
है। पाठकɉ ने हमेशा इस पित्रका की सराहना की है। मुझ ेखुशी होती है जब तकनीकी एवं 
वैज्ञािनक प्रकृित के कायɟ मɅ सलंग्न रहने वाले इस कɅ द्र के कमर्चारी िहदंी मɅ िविवध लेख, 
कहािनयां और किवताएं प्रèतुत करते हɇ। सािहि×यक सजृनशीलता मिèतçक को सीमाओं के 
परे सोचने की शिक्त से भर देती है। िनिæचत Ǿप से इस प्रकार की सजृना×मकता उÛहɅ 
उनके मखु्यधारा के कायɟ के िलए èफूितर् प्रदान करती होगी। 
 
मɇ पित्रका की सफलता के िलए ǿदय से शुभकामनाएं देता हँू। 
 
जय िहदं। 
 

(डी.बी.भट्ट) 
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‘क्यंू छोड़ दूँ’ 
 दीपक यादव, वैज्ञा./अिभ 

कभी मेरा एक पुèतैनी िभखारी हुआ करता था, 
सौगात मɅ मɇ ǽपये दस-बीस  
अक्सर िदया करता था। 
जाने अनजाने नज़रɅ अब भी  
उससे चार हुआ करती हɇ, 
लेिकन देने के नाम पर  
अब ǽपया भी बड़ी मुिæकल से िनकलता है। 
 

उसने एक बार बोला भी, 
िदनɉ िदन मेरा èटɇडडर् िगर रहा है िक आपका? 
मɇने बोला- 
पहले मɇ कंवारा था, अब सैिटãड हँू, 
एक बीबी है मेरी, एक बेटी है मेरी। 
जैसे-तैसे अपना पिरवार चला रहा हँू, 
बेटी के िलए दहेज जुटा रहा हँू। 
 

अÍछा, मेरे पैसɉ से अपना पिरवार चला रहे हो, 
दहेज जुटा रहे हो, 
पर उसका क्या जो मेरा èटɇडडर् िगरा रहे हो? 
 

मɇने बोला- देखो, 
हमारे चारɉ तरफ िकतना बदलाव आ गया है 
क्या तुàहɅ कुछ नजर नही ंआ रहा है? 
पहले टेिलफोन का िबल Ïयादा लगता था, 
अब आटे-दाल का भाव भारी पड़ने लगा है। 
 

पहले आदरणीय लोग बीपीएल की बातɅ करते थे, 
अब आईपीएल से जुड़ने को आतुर िदखते हɇ। 
सीबीआई यिद कभी करे पूछताछ, 
कुछ याद नहीं ये कहते हɇ,  
िसिवल मɅ एडिमट रहते हɇ। 
 

पहले चार-छः भाई भी एक साथ एक घर मɅ  
रहा करते थे, 
अब एक बेटा-बहू, माँ-बाप बीच दो चूãहा  
जला करते हɇ। 

पहले नम्र प्रणाम का चलन था, 
चरण èपशर्, गले िमला करते थे। 
अब फोन कर के आना कह, 
हम पीछा छुड़ाया करते हɇ। 
 

और कुछ ऐसी हवा चली है िक- 
साली का बथर् ड ेयाद रहा, 
माँ की दवाई भूल गए, 
बीबी से वायदा याद रहा, 
बापू की रज़ाई भूल गए। 
 

मेरी िफ़जूल की बातɅ सुन,  
वह पूरे फामर् मɅ आ गया, 
पुæतैनी िभखारी होने का तमग़ा िनकाल फैक िदया। 
और मुझ ेनसीहत देने लगा, 
अपनी लाइनɉ मɅ बदला लेने लगा - 
ज़लज़लɉ से डर कर क्या घर बनाना छोड़ दूँ? 
हादसɉ के डर से क्या सड़क पर िनकलना छोड़ दूँ? 
 

इæक है, िसर पर प×थर तो पड़Ʌगे ही, 
िबछड़ जाने के डर से क्या िदल लगाना छोड़ दूँ? 
सफेदपोश है, कुछ कािलख तो रहेगी आसपास, 
उनकी दग़ा की डर से  
क्या उàमीद का दामन छोड़ दूँ? 
 

दिरया है तो तफूा ंइसकी िफतरत मɅ है, 
डूब जाने के डर से क्या इसमɅ उतरना छोड़ दूँ? 
िज़ंदगी है, उतार-चढ़ाव तो आने ही हɇ, 
िगरने के डर क्या बुलंिदयɉ को छूना छोड़ दूँ? 
 

सफलता है, ये तो करेगी आँख िमचौली, 
हार जाने के डर से क्या भाग लेना छोड़ दूँ? 
कुछ बड़ा सोचने को,  
ख्याली पुलाव कहते हɇ लोग, 
टूट जाने के डर से क्या सपने देखना छोड़ दूँ? 
***
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अंतिरक्ष उपयोग कɅ द्र/ िवकास एवं शैिक्षक संचार यूिनट मɅ 
राजभाषा कायार्Ûवयन 

िसतंबर 2011 से िदसबंर 2012 तक सकै/ डकूे मɅ राजभाषा कायार्Ûवयन से संबंिधत गितिविधयɉ का सुचाǾ 
ढ़ंग से सचंालन िकया गया; िजनका संिक्षÜत Þयोरा यहाँ प्रèतुत हैः- 

उपलिÞधयां 
 नराकास, अहमदाबाद ɮवारा सैक/ इसरो को सवर्Įेçठ िहदंी कायार्Ûवयन के िलए वषर् 2010-11 के िलए प्रथम 

पुरèकार से सàमािनत िकया गया। Įी िवलास पलसुले, िनदेशक, डकूे ने 28 माचर् 2012 को आयोिजत 
नगर राजभाषा कायार्Ûवयन सिमित की बैठक मɅ आयकर आयुक्त के कर कमलɉ से शीãड एवं प्रमाणपत्र 
ग्रहण िकया। इस अवसर पर विर.िहदंी अिधकारी, सैक को भी शीãड एवं प्रमाणपत्र प्रदान िकया गया। 

िहदंी संगोçठी 
 सेमी कंडक्टर लेबोरेटरी, चंडीगढ़ मɅ 27 अपै्रल 2012 को संपÛन अंतर कɅ द्र िहदंी तकनीकी संगोçठी मɅ सकै, 

अहमदाबाद के दो आलेख प्रèतुत िकए गए, िजनमɅ Įी कमलेश कुमार बराया, वैज्ञा/अिभ-एसई को Įेçठ 
प्रèतुतीकरण के िलए ɮिवतीय पुरèकार प्रदान िकया गया। 

 27 जून 2012 को Įी डी.बी. भट्ट, िनयंत्रक, सैक की अÚयक्षता मɅ "भारतीय अंतिरक्ष कायर्क्रम मɅ èवदेशी 
उɮयोगɉ एवं संèथाओं का योगदान" िवषय पर एक िदवसीय िहÛदी तकनीकी संगोçठी का आयोजन िकया 
गया। संगोçठी के उɮघाटन समारोह मɅ डॉ.र×नेæवर झा, डीन, Üलाजमा अनुसधंान संèथान (आईपीआर), 
गाँधीनगर मुख्य अितिथ के Ǿप मɅ उपिèथत रहे और कायर्क्रम की अÚयक्षता Įी िवलास पलसुले, िनदेशक, 
डकूे ने की। मुख्य अितिथ के कर-कमलɉ से लेखसंग्रह का िवमोचन िकया गया। लेखसंग्रह की सीडी का 
िवमोचन िनदेशक, डकूे ɮवारा िकया गया। संगोçठी मɅ कुल 30 लेख प्रèतुत िकये गए। Įेçठ प्रèतुितयɉ के 
िलए प्रथम, ɮिवतीय एवं ततृीय पुरèकारɉ की घोषणा की गई। 

 बनासकांठा िजले के िवɮयािथर्यɉ के िलए पालनपुर शहर मɅ 30 जनवरी 2012 को “भारतीय अंतिरक्ष 
कायर्क्रम की झलिकया”ँ नामक कायर्क्रम का आयोजन िकया गया। इस दौरान छात्रɉ के िलए अंतिरक्ष प्रदशर्नी 
का भी आयोजन िकया गया, िजसका 3000 से भी अिधक िवɮयािथर्यɉ ने लाभ िलया।  

िहदंी अिभमुखीकरण कायर्क्रम 
 अगèत 23-24, 2012 को आईआईएसटी, ितǽवनÛतपुरम मɅ आयोिजत राजभाषा अिभमुखीकरण कायर्क्रम मɅ 

इस कɅ द्र की ओर से िहदंी अनुभाग के तीन èटाफ सदèयɉ ɮवारा लेख प्रèतुत िकए गए। इसके अितिरक्त Įी 
सी.एन.लाल, प्रधान, ईक्यूसीडी, सकै ने सकै के िक्रयाकलापɉ पर िहदंी मɅ आमंित्रत åयाख्यान िदया। 

िहदंी माह 
 सैक मɅ िसतंबर 2012 के दौरान िहदंी माह का आयोजन िकया गया। 3 िसतंबर 2012 को Įी िवलास 

पलसुले, िनदेशक, डकूे ने िहदंी माह के उɮघाटन समारोह की अÚयक्षता की। समारोह की मुख्य अितिथ के 
Ǿप मɅ डॉ रंजना अरगड़,े अÚयक्ष, िहदंी िवभाग, गुजरात युिनविसर्टी आमंित्रत थीं। उɮघाटन समारोह के 
पæचात ् िनदेशक, डकूे ने सकै पुèतकालय मɅ इस अवसर पर आयोिजत िहदंी पुèतकɉ की प्रदशर्नी का 
उɮघाटन िकया।  

 िहदंी माह के अंतगर्त िविभÛन प्रितयोिगताओं का आयोजन िकया गया जैसे िक िहदंी िनबंध, िहदंी 
èटेनोग्राफी, िहदंी टाइिपगं, िहदंी Įुतलेखन, िहदंी िटÜपण व आलेखन, िहदंी आशुभाषण, िहदंी सरल लेखन, 
िहदंी प्रæन मचं, िहदंी अनुवाद, िहदंी शÞदज्ञान, िहदंी वगर् पहेली, िहदंी कहानी लेखन, िहदंी काåयपाठ तथा 
èटाफ के पिरवार के सदèयɉ के िलए भी िविभÛन प्रितयोिगताओं का आयोजन िकया गया। िजसमɅ 
िववािहितयɉ के िलए अंताक्षरी एवं बÍचɉ के िलए सुलेखन, Įुतलेखन, आशुभाषण एवं वाद िववाद 
प्रितयोिगताओं का आयोजन िकया गया। िहदंी माह की िविवध प्रितयोिगताओं मɅ लगभग 1200 èटाफ 
सदèयɉ ने भाग िलया। िहदंी माह की िवèततृ िरपोटर् “िहदंी माह – 2012” शीषर्क से प्रकािशत है। 

 िहदंी माह के अंतगर्त ही िदनांक 21 िसतàबर, 2012 को सैक åयाख्यान माला के अंतगर्त “राçट्र िनमार्ण मɅ 
डॉ.बी.आर.अंबेडकर साहब का योगदान” िवषय पर Įी जागीश सोमकंुवर, सुपिरटɅडɅट अिभयंता, ओएनजीसी के 
åयाख्यान का आयोजन िकया गया। 

िवæव िहदंी िदवस 
 10 जनवरी, 2012 को कɅ द्र मɅ िवæव िहदंी िदवस का आयोजन िकया गया। िविभÛन िवषयɉ पर िहदंी एवं 

िहदंीतर भाषी कमर्चािरयɉ के िलए िहदंी िनबंध लेखन प्रितयोिगता आयोिजत की गई।  
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राभाकास बैठक 
 वषर् के दौरान राभाकास बैठकɅ  िनयिमत Ǿप से आयोिजत की गईं। बैठकɉ मɅ राजभाषा कायार्Ûवयन से 

संबंिधत मह×वपूणर् िबदंओंु पर चचार् की गई एवं िनणर्य िलए गए तथा िलए गए िनणर्यɉ पर कारर्वाई िरपोटर् 
की भी समीक्षा की गई। 

राजभाषा कायर्शाला 
 िरपोटर् अविध के दौरान िनयिमत Ǿप से राजभाषा कायर्शालाओं का आयोजन िकया गया, िजनमɅ िविभÛन 

वगɟ के अिधकािरयɉ/ कमर्चािरयɉ को िहदंी नीित िनयमɉ से अवगत कराया गया एवं कंÜयूटर पर िहदंी शÞद 
संसाधन का ज्ञान कराया गया। 

वािषर्क िहदंी प्रो×साहन योजना  
 अंतिरक्ष उपयोग कɅ द्र/ िवकास एवं शैिक्षक सचंार यूिनट मɅ वषर् 2011-2012 के िलए लागू वािषर्क िहदंी 

प्रो×साहन योजना के अंतगर्त िनàनिलिखत कमर्चािरयɉ को पुरèकृत िकया गयाः 
प्रथम पुरèकार   : Įीमती जसपाल कौर भािटया तथा सुĮी चंपा बी.ठक्कर
ɮिवतीय पुरèकार : Įी धमȶÛद्र एम.मािहतकर, Įी बीनु देवपालन नायर ,Įी वेद प्रकाश, 

Įी वी.के. जनै, Įी आर.वी. शाèत्री, Įी िवनोद चौधरी, 
Įी अपूवर् बी.प्रजापित तथा Įी िकशोर डी.वाघेला

ततृीय पुरèकार  : डॉ. पुनीत èवǾप ,Įी कमलेश कुमार बराया, Įी जिैमन कुमार डी. शाह, Įीमती 
सरला एन.चावला तथा Įी िनमेश मनोजकुमार के.

 उक्त योजना वाहन चालकɉ, कɇ टीन èटाफ तथा एंटɅडɅट वगर् के कमर्चािरयɉ के िलए भी लागू की गई, िजसका 
पिरणाम इस प्रकार रहाः- 

प्रथम पुरèकार   : Įी राम सेवक, िदãली भू-कɅ द्र तथा Įी दवे िनकंुज देवेÛद्रभाई 
ɮिवतीय पुरèकार : Įी आर के राजपूत, वाहन चालक, िदãली भ-ूकɅ द्र 

तकनीकी प्रभागɉ के िलए िहदंी प्रो×साहन योजना 
 अंतिरक्ष उपयोग कɅ द्र/ िवकास एवं शैिक्षक सचंार यूिनट, अहमदाबाद मɅ तकनीकी कायɟ मɅ िहदंी को बढ़ावा 

देने के िलए िवशेष िहदंी प्रो×साहन योजना चलाई जाती है। वषर् 2010-11 के िलए लागू इस योजना के 
अंतगर्त िनàनिलिखत तकनीकी प्रभागɉ को डॉ.रं.रा.नवलगंुद, िनदेशक, सकै ने 26 जनवरी 2012 को गणतंत्र 
िदवस समारोह के दौरान वैजंयती (शीãड) प्रदान कीः- 

िहदंी प्रिशक्षण 
 िहÛदी िशक्षण योजना के अंतगर्त 11/07/2012 को आयकर कायार्लय, अहमदाबाद मɅ संपÛन िहÛदी टंकण 

परीक्षा मɅ सकै से 16 कमर्चािरयɉ ने भाग िलया। 
अनुवाद 
 कɅ द्र की मािसक प्रगित िरपोटर् (एमपीआर) का समयबद्ध िहदंी अनुवाद अिग्रम कारर्वाई हेतु संबंिधत प्रभाग को 

उपलÞध कराया गया। 
 अंतिरक्ष िवभाग ɮवारा पे्रिषत अंतिरक्ष िवभाग एवं एनईसैक की वािषर्क िरपोटर् के कुछ अÚयायɉ का अनुवाद 

िहदंी अनुभाग, सैक ɮवारा िकया गया। 
 “आरआईसैट-समकक्षɉ मɅ प्रथम”, “चेिजंग द एिक्लÜस-सोलर एिक्लÜस”, “वÛस इन ए Þल ू मनू-सोलर 

एिक्लÜस”, “अɮिवतीय-रोमांिसगं द क्लाउɬस” एवं “चाँद हमारे आगोश मɅ” आिद डकूे के 05 कायर्क्रमɉ का 
िहदंी सèंकरण भी तैयार िकया गया। 

 “कãपना मोनोग्राफ”, आरआईसैट से संबंिधत िविभÛन आलेखɉ को ɮिवभाषी मɅ तैयार िकया गया। 
प्रकाशन 
 फरवरी 2012 मɅ सकै पुèतकालय मɅ उपलÞध िहÛदी पुèतकɉ की अɮयतन गं्रथ सचूी तैयार की गई तथा 

माचर् 2012 मɅ कɅ द्र की गहृ पित्रका “अिभåयिक्त” के पाचँवे अंक का प्रकाशन िकया गया। 
वेबसाइट 
 सैक की आिधकािरक वेबसाइट का नया सèंकरण ‘åयोम’ ɮिवभाषी Ǿप मɅ इंटरनेट पर िवमोिचत िकया गया 

तथा इसके अंगे्रजी अपडटे िनयिमत Ǿप से िहदंी Ǿपांतरण के साथ अपलोड िकए जाते हɇ। 
 सैक पुèतकालय की वेबसाइट भी िहदंी मɅ उपलÞध है। 

**** 

प्रथम पुरèकार ɮिवतीय पुरèकार ɮिवतीय पुरèकार प्रो×साहन पुरèकार 
संरचना एवं तापीय िवæलेषण प्रभाग पुèतकालय प्रभाग ईएफपी प्रभाग एओसी प्रभाग 
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ऊçमा नली (Heat Pipe): एक पिरचय 
लेखक ने यांित्रकी अिभयांित्रकी मɅ èनातक, भारतीय प्रौɮयोिगकी संèथान मुंबई से तापीय एवं तरल 
अिभयांित्रकी मɅ èनातको×तर एवं जवाहरलाल नेहǾ िवæविवɮयालय, नई िदãली से इटािलयन भाषा 
मɅ प्रवीणता का िडÜलोमा की िशक्षा ग्रहण की है। वतर्मान मɅ अतंिरक्ष उपयोग केÛद्र के संरचना एवं 
तापीय िवæलेषण प्रभाग मɅ वैज्ञािनक / अिभयंता - एसई के पद पर कायर्रत है। केÛद्रीय सिचवालय 
िहदंी पिरषद, नई िदãली ɮवारा आयोिजत अिखल भारतीय वजै्ञािनक तथा तकनीकी िवषयɉ पर 
आपके लेख दो बार आचायर् स×येन पुरèकार से सàमािनत िकए गए हɇ।   

कमलेश कुमार बराया 

प्रèतावना  
ऊçमा, ऊजार् का एक Ǿप है जो अिधक तापमान से कम तापमान की ओर èवतः èथानांतिरत हो जाती है। जब हम सामाÛय 
लंबाई के लकड़ी के डडं ेके एक िसरे को हाथ मɅ पकड़कर, दसूरे िसरे को आग मɅ रखते हɇ, तो हम महसूस करते हɇ िक हाथ 
मɅ पकड़ा हुआ िसरा सामाÛय तापमान पर ही रहता है। लेिकन ऐसा ही प्रयोग हम उसी आकार की इèपात की बनी छड़ से 
करते हɇ तो हम पाते हɇ िक इèपात की छड़ का हाथ मɅ पकड़ ेहुए िसरे का तापमान सामाÛय से थोड़ा अिधक होता है। अब 
हम इèपात के बजाय समान आकार के तांबे की छड़ लेते हɇ, तांबे की छड़ का हाथ मɅ पकड़ा हुआ िसरा इतना अिधक गमर् 
हो जाता है िक उसे थोड़ ेसमय बाद हाथ से पकड़ना ही संभव नहीं होता है। हमनɅ देखा िक हमɅ लकड़ी, इèपात और तांबे के 
साथ तापमान के िभÛन अनुभव होते हɇ। ऐसा इसिलए होता है िक तीनɉ पदाथɟ के ऊçमीय गुणधमर् िभÛन है। लकड़ी ऊçमा 
की कुचालक है, जबिक इèपात उçमा का चालक है और तांबा ऊçमा के Įेçठ चालकɉ मɅ से एक है। लकड़ी, उसके दोनɉ िसरɉ 
के तापमानɉ मɅ काफी अतंर के बावजदू भी ऊçमा को एक िसरे से दसूरे िसरे तक èथानांतिरत करने मɅ सक्षम नहीं है, 
जबिक इèपात और तांबे की छड़ ऊçमा को एक िसरे से दसूरे िसरे तक अपने-अपने गुणधमɟ के अनुसार िभÛन दरɉ से 
ऊçमा को èथानांतिरत कर देते हɇ। तांबɅ मɅ ऊçमा èथानांतरण करने का गुणधमर् इèपात से बेहतर होने के कारण तांबा तेजी 
से ऊçमा का èथानांतरण करता है। पदाथɟ मे उçमा èथानांतरण के इस गुणधमर् को ऊçमीय चालकता कहा जाता है। ऊçमा 
èथानांतरण के िलए हमɅ Įेçठ ऊçमीय चालकता वाले पदाथɟ की आवæयकता होती है। कई प्रयुिक्तयɉ एवं उपकरणɉ के 
प्रचालन के िलए हमɅ तांबे से भी कई गुना बेहतर ऊçमीय चालकɉ की आवæयकता होती है, तांबे जसैी सामाÛय धातु हमारी 
आवæकताओ ंके िलए पयार्Üत नही होते हɇ। ऐसी पिरिèथितयɉ मे ऊçमा नली को एक दक्ष िवकãप के Ǿप मɅ उपयोग कर 
सकते हɇ। ऊçमा नली एक ऐसी प्रभावी प्रयुिक्त है जो ऊçमा को लंबी दिूरयɉ पर भी बहुत अिधक दक्षता के साथ उçमा के 
èत्रोत एवं िसकं के तापमानɉ मɅ बहुत कम अतंर रखते हुए तेजी से èथानांतिरत कर देती है। दसूरे शÞदɉ मे हम कह सकते 
हɇ िक ऊçमा नली एक बहुत अिधक ऊçमीय चालकता वाली प्रयिुक्त है, जो ऊçमा èथानांतरण के साथ लगभग समतापीय 
पिरिèथितयां उ×पÛन कर देती है। ऊçमा नली की ऊçमीय चालकता तांबे जसेै Įेçठ सुचालक से भी कई गुना अिधक होती 
है। ऊçमा नली की संरचना सरल होने के साथ-साथ इसके प्रचालन के िलए कोई बाéय शिक्त की आवæयकता नहीं होती है। 
उçमा èथानांतरण के पारंपिरक तरीकɉ की तुलना मɅ उçमा नली के उपयोग का लाभ यह है िक बहुत अिधक मात्रा की ऊçमा 
को भी लंबी दिूरयɉ तक अपेक्षाकृत छोटे अनुप्रèथ काट वाले क्षेत्र के जिरए िबना कोई अितिरक्त शिक्त िनवेश से दक्षतापूणर् 
èथानांतिरत कर िदया जाता है। ऊçमा नली धात ुकी एक बंद नली होती है िजसकी आतंिरक सतह पर केिशका ब×ती के Ǿप 
मɅ अक्षीय िदशा मɅ बारीक खांचɅ बने होते हɇ या धातु अथवा कपड़ ेकी जाली का भी केिशका ब×ती के Ǿप मɅ उपयोग होता 
है। केिशका ब×ती मɅ एक उपयुर्क्त द्रव भरा होता है, यह नली परूी तरह से सील बंद एवं वायुरिहत होती है। ऊçमा नली मɅ 
तेजी से ऊçमा èथानांतरण मुख्य Ǿप से ऊçमा के चालन, प्रचालन द्रव की प्रावèथा पिरवतर्न, तरल प्रवाह एवं केिशक×व 
बलɉ की संयुक्त िक्रयाओ ंके कारण संभव होता है।  

ऊçमा नली का इितहास 
ऊçमा नली का पूवर्वतीर् उपकरण ऊçमीय साइफन है, िजसे जेकब पिकर् Ûस ने 1836 मɅ पिकर् Ûस नली के नाम से पेटेÛट 
करवाया था। ऊçमीय साइफन एक तरह की गुǾ×व आधािरत ऊçमा नली है। धातु की एक नली मɅ िनवार्त उ×पÛन करने के 
बाद थोड़ी मात्रा मɅ द्रव की मात्रा भर के उसे सील बंद कर िदया जाता है। ऊçमीय साइफन के प्रचालन के िलए साइफन को 
गुǾ×व की िदशा मɅ इस प्रकार रखना होता है िक उसका गमर् िसरा नीचे रहे। नली के नीचे के िसरे को जब ऊçमा के èत्रोत 
के संपकर्  मɅ रखा जाता है तो उसमɅ उपिèथत द्रव प्रावèथा पिरवतर्न की गुÜत ऊçमा अवशोिषत करके वाçप मɅ बदल कर 
वाçप के Ǿप मɅ नली के उपरी िसरे पर चली जाता है, वहाँ अिधक दाब और कम तापमान के कारण वाçप, संघनन की 
प्रिक्रया ɮवारा द्रव मɅ पिरवितर्त हो जाती है, यह द्रव गुǾ×व के प्रभाव के कारण वापस नीचे के िसरे पर आ जाता है, जो 
ऊçमा के èत्रोत के संपकर्  मɅ है। इस तरह साइफन ɮवारा नली के नीचे के िसरे से उपरी िसरे पर ऊçमा का èथानांतरण 
होता रहता है। ऊçमीय साइफन मɅ ऊçमा èथानांतरण की प्रिक्रया उसमɅ उपिèथत द्रव के प्रावèथा पिरवतर्न के कारण संभव 
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होती है। ऊçमा नली की कãपना सवर्प्रथम जनरल मोटसर् के गॉगलर ने 1944 मɅ की थी। गॉगंलर उस समय प्रशीतन की 
समèया पर काम कर रहे थे। उÛहɉने एक ऐसी प्रयुिक्त की कãपना की थी िजसमɅ द्रव के वाçपीकरण का èथान, संघनन 
वाले èथान से ऊंचाई पर िèथत होगा। उनकी प्रयुिक्त एक धात ुकी नली की बनी हुई थी, िजसके दोनो िसरे बंद थे। इस 
नली मɅ द्रव एक èथान पर ऊçमा अवशोिषत करके वाçप मɅ पिरवितर्त हो जाता था। वाçप नीचे की ओर प्रवािहत होकर 
वापस द्रव मɅ सघंिनत हो जाता था। द्रव को वापस ऊंचाई के èथान पर लाने के िलए गॉगलर ने िसटंिरत लोहे की ब×ती 
वाली केिशक×व संरचना के उपयोग का सुझाव िदया। 1962 मɅ ग्रोवर ने इस प्रयुिक्त के िवचार को अतंिरक्ष अिभयानɉ मɅ 
उपयोग के िलए पुनजीर्िवत िकया। ग्रोवर ने इस तरह की प्रयुिक्त के कई प्रोटोटाइप िनमार्ण िकए और उÛहɉने 1966 मɅ 
अमरीकी परमाणु शिक्त आयोग की ओर से पेटेÛट के िलए आवेदन िकया। ग्रोवर ने इस प्रयुिक्त का नाम ऊçमा नली रखा 
जो लगभग उसी तरह की थी जसैी िक गॉगलर ने अिभकãपना की थी। ग्रोवर ने ऊçमा नली मɅ सोिडयम, लीिथयम एवं 
िसãवर को कायर्कारी या प्रचालन द्रव तथा जाली की ब×ती को केिशक×व संरचना के Ǿप मɅ उपयोग िकया। 1965 मɅ कोटर 
ने ऊçमा नली के प्रारंिभक िसद्धांतɉ को प्रकािशत करके इसे एक िवæवसनीय ऊçमीय प्रयुिक्त के Ǿप मɅ èथािपत िकया। 
उसके बाद िविभÛन तरह की ऊçमा निलयɉ पर अनुसंधान का काम तेजी से शǾु हुआ। ऊçमा नली सूêम गǾु×व के क्षेत्र मɅ 
भी केिशक×व बलɉ की प्रिक्रया के ɮवारा िबना कोई बाहरी शिक्त के भी आसानी से काम कर सकती है, इसिलए प्रारंभ मɅ 
इसका अतंिरक्ष अिभयानɉ के िलए िवकास िकया गया। लेिकन शीघ्र ही िवकिसत देशɉ ने ऊजार् संरक्षण एवं अिभकãपनाओं 
की दक्षता बढ़ाने के िलए ऊçमा नली के मह×व को पहचान िलया। आज सभी िवकिसत देशɉ एवं कई िवकासशील देशɉ जैसे 
भारत मɅ इसके अनुसंधान, िवकास एवं åयवसायीकरण पर तेजी से काम हो रहा है।  

ऊçमा नली की कायर् प्रणाली 
ऊçमा नली सामाÛयत: एलिमिनयम या अÛय धातु की बनी हुई एक नली होती है िजसके दोनɉ िसरɅ सील बंद होते हɇ तथा 
इसकी आÛतिरक सतह केिशक×व ब×ती (capillary wick) से भरी होती है। ऊçमा नली की आÛतिरक सतह पर बहुत बारीक 
अक्षीय खाचɉ वाली केिशक×व संरचना बिहवȶधन िविध (extrusion) ɮवारा बनाई जाती है। िचत्र-1 मɅ एक ऊçमा नली का 
अनुप्रèथ काट िदखाया गया है, िजसमɅ केिशक×व ब×ती अक्षीय खाचɉ के ǽप मɅ बनाई गई है। केिशक×व ब×ती के ǽप मɅ 
धातु या कपड़ ेकी छननी का उपयोग भी िकया जाता है। इस नली मɅ थोड़ी मात्रा मɅ प्रचालन द्रव जसेै अमोिनया, पानी 
इ×यािद भरा होता है, तथा यह द्रव अपनी वाçप के साथ साàय अवèथा मɅ होता है।  

ऊçमा नली की लàबाई को िनàनिलिखत तीन भागɉ मɅ बांटा जा सकता है, िचत्र - 2 मɅ तीनɉ भागɉ को दशार्या गया है।  

1 वाçपक भाग (Evaporator)   2 िèथरोçम भाग (adiabatic section) 

3 संघिनत्र भाग (condenser)  

 

 
िचत्र सं.1 अक्षीय खांचɉ वाली ऊçमा नली 
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िचत्र सं.2 ऊçमा नली की कायर् प्रणाली का आरेखन 

जब िकसी इलेक्ट्रॉिनक घटक के ताप िनयंत्रण के िलए ऊçमा नली का उपयोग िकया जाता है, तो ऊçमा उ×पÛन करने वाले 
घटकɉ की सतह का वाçपक भाग की बाहरी सतह से ऊçमीय सàपकर्  कराया जाता है। ऊçमा èत्रोत से उ×पÛन ऊçमा, 
वाçपक भाग की दीवारɉ तथा केिशक×व ब×ती संरचना से सचंािलत होती हुई प्रचालन द्रव तक पहँुचकर उसे वािçपत करती 
है। वाçप बनने के कारण वाçपक मɅ वाçप का दबाब बढ़ता है, इस दबाब के कारण वाçप िèथरोçम भाग से गुजरती हुई 
संघिनत्र भाग मɅ पहँुच जाती है, संघिनत्र भाग की सतह कम तापमान पर होती है, इस कारण से वाçप अपनी गÜुत ऊçमा, 
ऊçमा अिभगम की ओर मुक्त करते हुए द्रव मɅ संघिनत हो जाती है। वाçपक भाग मɅ वाçपीकरण के कारण एक द्रव-वाçप 
अतंरापçृठ (liquid vapor interface) बन जाता है, तथा द्रव-वाçप अतंरापçृठ पर सतह-तनाव के कारण नवचÛद्रक 
(Meniscus) बन जाता है। वाçपक भाग मɅ द्रव का तापमान, ऊçमा के आगमन के कारण संघिनत्र के द्रव के तापमान से 
अिधक होता है। वाçपक मɅ वाçपीकरण के कारण द्रव की मात्रा कम हो जाती है इस कारण से नवचÛद्रक अवनत 
(depress) हो जाता है। द्रव वाçप अतंरापçृठ पर नवचÛद्रकɉ ɮवारा उ×पÛन केिशकीय दबाव के कारण कायर्कारी द्रव को 
पुनः सघंिनत्र क्षते्र से वाçपक क्षते्र की ओर पंप कर िदया जाता है। इस तरह ऊçमा नली प्रचालन द्रव के वाçपीकरण की 
गुÜत ऊçमा को िनरंतर वाçपक क्षेत्र से संघिनत्र क्षेत्र की ओर èथानांतिरत करती रहती है। यह प्रक्रम जब तक चलता रहता 
है तब तक संघिनत द्रव को वाçपक की ओर पंप करने के िलए पयार्Üत केिशकीय दाब बना रहता है।  

वाçपक मɅ èथानीय वाçपीय दाब भी अिधक हो जाता है क्यɉिक इसे अिधक तापमान वाले द्रव के साथ संतÜृत अवèथा मɅ 
रहना पड़ता है। वाçपक मɅ वाçपीकरण के कारण द्रव वाçप अतंरापçृठ पर नवचÛद्रक की वक्रता, संघिनत्र भाग के नवचÛद्रक 
की वक्रता से अिधक होती है। वाçपक और संघिनत्र भागɉ के द्रव-वाçप अतंरापçृठɉ पर नवचÛद्रकɉ की वक्रता मɅ अÛतर के 
कारण अक्षीय खाचɉ मɅ एकित्रत हुए द्रव पर ऊçमा नली की लंबाई के समानांतर िदशा मɅ केिशक×व दबाब मɅ पिरवतर्न होता 
है और केिशक×व खांचɉ मɅ उपिèथत द्रव मɅ दाबीय प्रवणता का िनमार्ण हो जाता है। द्रव मɅ उपिèथत दाबीय प्रवणता 
प्रचालन द्रव को संघिनत्र से वाçपक भाग तक केिशक×व अक्षीय खाचɉ मɅ खींचने के िलए काफी होती है। यह द्रव वाçपक 
ब×ती मे वािçपत हुए द्रव की आपूितर् करता है। इस तरह वाçप और द्रव प्रवाह का चक्र चलता रहता है। अिधकतर प्रचालन 
द्रवɉ की वाçपीकरण की गुÜत ऊçमा अिधक होती है इसिलए बहुत अिधक ऊçमा èथानांतरण के िलए भी बहुत कम मात्रा मɅ 
कायर्कारी द्रव की आवæयकता होती है। ऊçमानली के पिरचालन की प्रिक्रया का पे्ररक बल वाçपक और संघिनत्र की बाहरी 
सतहɉ के तापमानɉ मɅ अÛतर है जो िक बहुत कम होता है, इस प्रकार ऊçमा नली लगभग समतापीय अवèथा मɅ पिरचालन 
करती है। ऊçमा नली के प्रचालन के िलए यह आवæयक है िक अिधकतम केिशकीय दबाव, ऊçमा नली मɅ कुल दबावɉ के 
पतन से अिधक होना चािहए। गिणतीय Ǿप मɅ इसे िनàन प्रकार से िलख सकते हैः-  

 ( ΔPc)max ≥ ΔPl + ΔPv + ΔPg (1) 

कुल दबाव के तीन मुख्य घटक है 
ΔPl द्रव को संघिनत्र से वाçपक तक लौटाने के िलए दाब पतन 
ΔPv वाçप का वाçपक से संघिनत्र तक प्रवाह के दौरान दाब पतन 
ΔPg गुǾ×व के कारण दबाव जो िक शÛूय, धना×मक या ऋणा×मक हो सकता है 
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िचत्र सं.3 ऊçमा नली मɅ द्रव वाçप अतंरापçृठ का अक्षीय पिरवतर्न तथा गुǾ×व बल की अनुपिèथित मɅ िनàन द्रव प्रवाह दर 
पर ऊçमा नली की लंबाई के समानांतर द्रव एवं वाçप दाब  

ऊçमा नली मɅ वाçप के प्रवाह के दौरान वाçप के दाब मɅ पिरवतर्न मुख्य Ǿप से घषर्ण, जड़×व, वाçपीकरण एवं संघनन 
प्रभावɉ के कारण होता है, जबिक द्रव के दाब मɅ पिरवतर्न मुख्यतया केिशकीय खांचɉ से घषर्ण के पिरणामèवǾप ही होता है। 
शÛूय दाबीय प्रवणता के कारण संघिनत्र क्षेत्र मɅ िनàन वाçप प्रवाह दर पर द्रव वाçप अतंरापçृठ समतल होता है। िचत्र स 3 
(अ) तथा (ब) मɅ क्रमानुसार एक प्रितिनिधक द्रव वाçप अतंरापçृठ की आकृित मɅ तथा द्रव एवं वाçपीय दबावɉ के अक्षीय 
पिरवतर्न को िनàन वाçपीय प्रवाह दरɉ पर िदखाया गया है। हम िचत्र स 3 (ब) मɅ देख सकते हɇ िक èथानीय दाब मɅ 
अिधकतम अतंर वाçपक के अिंतम छोर पर होता है। अिधकतम èथानीय केिशकीय दाब, द्रव तथा वाçप के दाब पतनɉ के 
योग के तुãय होना चािहए। गुǾ×व की उपिèथित मɅ द्रव के दाब का पतन और अिधक हो जाता है, ऐसी दशा मɅ और 
अिधक केिशकीय दाब अपेिक्षत होता है। उÍच वाçप प्रवाह दरɉ पर वाçपीय दाब पतन, द्रवीय दाब पतन से अिधक हो सकता 
है।  

ऊçमा निलयɉ के िलए प्रचालन द्रव 

ऊçमा नली के प्रचालन के िलए एक उिचत द्रव की आवæयकता होती है, िजसके वाçपीकरण एवं संघनन की प्रिक्रया ɮवारा 
ऊçमा का èथानांतरण होता है। ऊçमा नली के िनमार्ण की प्रिक्रया के दौरान उसे वायुरिहत करने के बाद द्रव की िनिæचत 
मात्रा िवशषे उपकरणɉ से उसके अदंर प्रिवçट कराई जाती है। जसेै-जसेै ऊçमा नली मɅ द्रव प्रिवçट कराया जाता है, द्रव, वाçप 
मɅ पिरवितर्त होकर वाçप दबाव का िनमार्ण करता है। उçमा नली मɅ द्रव की इतनी मात्रा प्रिवçट कराई जाती है तािक 
केिशका ब×ती के खांचɉ मɅ द्रव संतÜृत अवèथा मɅ रहɅ। ऊçमा नली मɅ प्रचालन के िलए उपयुर्क्त द्रव का चुनाव उसके 
प्रचालन के अपेिक्षत तापमानɉ की परास पर िनभर्र करता है। ऊçमा नली के प्रचालन तापमानɉ की परास उसमɅ उपिèथत द्रव 
के क्रांितक तापमान तथा ित्रक िबदं ुतापमानɉ के बीच हो सकती है। ऊçमा नली के प्रचालन द्रव से कई अपेक्षाएं होती है 
िजनमɅ से िनàन मुख्य हैः- 

1.केिशका ब×ती एवं ऊçमा नली की दीवार के पदाथर् से अनूकूलता 

दीवार 

दीवार 
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2.अÍछी तापीय िèथरता  

3.उÍच गुÜत ऊçमा  

4.उÍच तापीय चालकता 

5.द्रव एवं वाçप की िनàन æयानता  

6.उÍच सतह तनाव  

7.प्रचालन तापमान की परास मɅ बहुत कम या अिधक वाçप दाब न हो 

सारणी-1 ऊçमा नली के िलए िविभÛन प्रचालन द्रवɉ के तापीय प्राचल 

प्रचालन द्रव गलन िबदं*ु 
(˚C ) 

क्वथनांक िबदं*ु
(˚C ) 

क्रांितक तापमान

(˚C ) 

तापमान की उपयोगी परास  

(˚C ) 

अमोिनया -78 -33 1326 -60 से 100 

पानी 0 100 3743 30 से 200 

पोटेिशयम 62 774 1977 500 से 1000 

सोिड़यम 98 892 2227 600 से 1200 

िलिथयम 179 1340 3527 1000 से 1800 

 *वायुमÖडलीय दाब पर 
 

ऊçमा नली के िविभÛन उपयोगः  

1964 मɅ ऊçमा निलयɉ के प्रारंिभक िवकास से आज तक इनके उपयोग कई क्षेत्रɉ मɅ िकए गए हɇ। ऊçमा निलयां 4 से 
3000 केिãवन के तापमान की परास मे कायर् कर सकती है। ऊçमा निलयɉ के कुछ मुख्य उपयोगɉ के बारे मɅ आगे चचार् की 
जा रही है।  

1. अतंिरक्ष अिभयानɉ के िलए ऊçमा नलीः- अतंिरक्ष मɅ भेजे जाने वाले मानव िनिमर्त उपग्रहɉ मɅ तापमान 
समानीकरण, िनयंत्रण और शीतलन के िलए ऊçमा निलयां उनके अपेक्षाकृत कम वजन, शÛूय अनुरक्षण और उÍच 
िवæवसनीयता के कारण एक मह×वपूणर् घटक होती है। उपग्रहɉ की संरचना का समतापीयकरण एक मह×वपूणर् समèया होती 
है, क्यɉिक उपग्रह के एक भाग पर सूयर् की तीêण िकरणɉ के िगरने के कारण अिधक तापमान होता है जबिक उसके अÛय 
भागɉ को ठÖड ेअतंिरक्ष का सामना करना पड़ता है, इससे उपग्रह की संरचना के तापमान मɅ तापीय िवषमता पैदा हो जाती 
है, इसके पिरणामèवǾप उसकी संरचना मɅ िवकृती आ जाती है। उपग्रह के घटकɉ मे संरचना×मक िवकृती से उसके िनिदर्çट 
कायर् करने की क्षमता बुरी तरह से प्रभािवत हो सकती है। ऊçमा निलयां, ऊçमा को उपग्रह की गमर् सतहɉ से ठÖडी सतहɉ 
पर तेजी से èथानांतिरत करके संरचना को समतापीय बनाने मɅ मदद करती है। ऊçमा निलयां उपग्रहɉ मɅ इलेक्ट्रॉिनक घटकɉ 
ɮवारा उ×पÛन ऊçमा को भी उनके ऊçमा अिभगम तक दक्षता से क्षय कर देती है। अतंरार्çट्रीय èपेस èटेशन मɅ उ×पÛन 
ऊçमा को अतंिरक्ष मɅ क्षय करने के िलए ऊçमा नली िविकरकɉ का िवकास िकया गया िजनमɅ 50 फीट तक की लंबाई की 
ऊçमा निलयɉ का उपयोग िकया गया है। थमर्ल डायोड का उपयोग उपग्रहɉ मɅ अवरक्त संसचूकɉ के शीतलन के िलए िकया 
गया है, सामाÛय प्रचालन की दशा मɅ थमर्ल डायोड संसूचक को ठÖडा रखता है, लेिकन बाéय ऊçमा अिभवाह िगरने का 
दशा मɅ संसूचक का ऊçमीय िवयोजन कर देता है, िजससे उसे तापमान की अपेिक्षत सीमाओ ंमɅ रखना संभव हो जाता है।  
2. इलेक्ट्रॉिनक एवं वैɮयुत उपकरणɉ का शीतलनः- इलेक्ट्रॉिनक घटकɉ के लघुकरण के साथ ही इन घटकɉ ɮवारा 
ऊçमा अिभवाह घन×व मɅ विृद्ध के कारण ऊçमा क्षय करने वाले तंत्रɉ पर अितिरक्त मांग बढ़ जाती है। उदाहरण के तौर पर 
िडिजटल कंÜयूटर एक कमरे के आकार के तंत्र से एक ऐसी इकाई के Ǿप मɅ िवकिसत हो गया है िजसे एक छोटे सूटकेस मɅ 
आराम से रखा जा सकता है। लेिकन, ऊçमा उ×पÛन करने वाले इलेक्ट्रॉिनक घटकɉ की घनी पैिकंग के कारण होने वाली 
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घटकɉ के तापमान मɅ अ×यािधक विृद्ध की समèया भी गंभीर हो गई है। इलेक्ट्रॉिनक घटकɉ की िवæवसनीयता एवं िटकाऊपन 
जसेै गुण उनके प्रचालन के तापमान के प्रित संवेदनशील होत ेहɇ। इस समèया के समाधान के िलए ऊçमा निलयɉ का 
उपयोग बहुत ही कारगर िसद्ध हुआ है। लेपटॉप कंÜयूटर तथा अÛय छोटे आकार की इलेक्ट्रॉिनक प्रयुिक्तयɉ मɅ इलेक्ट्रॉिनक 
घटकɉ के तापमान की समèयाओ ंके समाधान के िलए सूêम ऊçमा निलयɉ का उपयोग åयापक èतर पर हो रहा है। ऐसी 
इलेिक्ट्रक मोटरɉ का िनमार्ण िकया गया है िजनके रोटर की पिरिध पर ऊçमा निलयɉ का िनवेश उनके प्रचालन के दौरान 
शीतलन के िलए िकया गया है। मोटरɉ मɅ िबयिरगंɉ के शीतलन के िलए घूणर्नशील ऊçमानिलयɉ का उपयोग िकया गया है।  
3. िविभÛन उɮयोगɉ मɅ ऊçमा नली का उपयोगः- ऊजार् की लागत मɅ विृद्ध के कारण उɮयोगɉ मɅ उपयोग के िलए ऊजार् 
संरक्षण की नई तकनीकɉ का िवकास हुआ है। ऊçमा निलयɉ ɮवारा बाéय शिक्त खचर् िकए िबना ही दक्षता से ऊçमा 
èथानांतरण करने की क्षमता के कारण इनका ऊçमा िविनमयकɉ मɅ उपयोग िकया गया है। ऊजार् उɮयोग मɅ ऊçमा नली वाले 
ऊçमा िविनमयकɉ का उपयोग हवा के प्राथिमक ऊçमकɉ के Ǿप मɅ िकया जाता है। ऊçमा नली वाले ऊçमा िविनमयकɉ का 
मुख्य लाभ यह है िक प्रचालन के दौरान ये लगभर समतापीय रहते है तथा द्रव के क्षरण की संभावना नगÖय होती है। 
ऊçमा नली वाले ऊçमा िविनमयक एक ऐसे संहत अपिशçट ऊçमा पुनः प्रािÜत तंत्र के Ǿप मɅ काम करते हɇ िजनमɅ कोई 
बाहरी शिक्त खचर् नहीं होती है, दाब मे िगरावट भी कम होती है तथा इÛहɅ èथािपत करना भी आसान होता है।  

ऊçमा निलयɉ का उपयोग खाɮय प्रक्रम भिट्टयɉ मɅ इनके िवकास के शǾुआती दौर से हो रहा है। साधारण भिट्टयɉ मɅ आग की 
लपटɉ से पहले ईंटɉ को गरम िकया जाता है, िफर ईंटɅ ऊçमा चालन ɮवारा पाक कक्ष मɅ खाɮय पदाथर् को ऊçमा पहंुचाती है 
िजससे िक खाɮय पदाथर् दहन के उ×पादɉ से प्रदिूषत न हो सके। भिट्टयɉ मे उçमा निलयɉ के उपयोग ɮवारा ऊçमा को पाक 
कक्ष मɅ ऊçमा निलयɉ के अदंर होने वाली वाçपन एवं संघनन की प्रिक्रया ɮवारा èथानांतिरत हो जाती है। इस åयवèथा से 
भिट्टयɉ मɅ खचर् होने वाले ईंधन मे 25 प्रितशत की बचत तो हुई ही, साथ ही साथ भट्टी के पाक कक्ष मे लगभग समतापीय 
वातावरण बन सका। वैज्ञािनकɉ ने यातायात वाहनɉ मɅ बे्रिकंग तंत्र के शीतलन के िलए ऊçमा निलयɉ के उपयोग का प्रèताव 
रखा है इससे वाहनɉ के बे्रिकंग तंत्र मɅ तापीय प्रितबल कम हɉगे तथा कम तापमान के कारण बे्रिकंग तंत्र के घटकɉ की 
िवæवसनीयता एवं िटकाऊपन भी बढ़ जाएगा। यातायात वाहनɉ के ईंजन की अपिशçट ऊçमा को ऊçमा निलयɉ ɮवारा 
आसानी से पुनः चिक्रत करके यात्री केिबन के वातावरण को गमर् करने के िलए िकया जा सकता है। शãय िक्रयाओ ंमɅ अित-
िनàन ताप ऊçमा निलयɉ का उपयोग मानव शरीर के हािनकारक ऊतकɉ को नçट करने के िलए िकया जा रहा है, इससे 
नजदीक के èवèथ उतकɉ को कम से कम हािन पहंुचती है तथा रक्त èत्राव भी कम होता है।  

िनçकषर्ः- हमारे जीवन के िविभÛन क्षेत्रɉ मɅ तापीय एवं ऊजार् संरक्षण संबंिधत समèयाओ ंके आसान समाधान के िलए ऊçमा 
निलयɉ की मह×वपूणर् भूिमका है। हमारे देश के कई संèथानɉ मɅ इसके िवकास एवं नवीन उपयोगɉ पर तेजी से अनुसंधान 
चल रहे हɇ।  

संदभर्ः-  1.िगलमोर जी, èपेसक्राÝट थमर्ल कंट्रोल हɇडबुक, ऐरोèपेस कापȾरेशन, केिलफोिनर्या, 2002 

2.अमीर फागरी, हीट पाइप साइंस एंड टेक्नालॉजी, टेलर एंड फ्रांिसस, Ûयूयॉकर् , 1995 

 

समय की समझ 
प्रय×न करता हँू समझने का 
समय की क्या है मह×ता, 
कैसा है रंग-Ǿप, कैसी है बनावट, 
कहा ँतक फैली है इसकी स×ता? 
सोचते हुए अकèमात,् 
प्रतीत होता है िक िवजयĮी  
लग गई मेरे हाथ। 
नख से लेकर िशख तक, 
पहचान गया मɇ आपादमèतक। 

बीत रहा जो ये पल-पल है, 
ये Úविन सी,  
समय की ही तो कल-कल है। 
मन प्रसÛन हो इठलाता है, 
खुिशयɉ से भर जाता है। 
इसे अब भागने न दूँगा, 
मुिट्ठयɉ मɅ इसे कैद करके रखूगँा। 
िक तभी आघात लगता है। 
इतना सोचने तक जो बीत गया, 

वही तो समय था, 
जो हमसे जीत गया। 
मन ही मन खीझता हँू, 
मɇ अपनी हार पर पछताता हँू, 
समझने के बदले अब, 
समय को जीतने का प्रय×न करता हँू। 

 प्रणेश कुमार
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क्यɉ पड़ती हɇ मकानɉ मɅ दरारɅ 
 

- पुǽषो×तम गुÜता  
ईमेल-pgupta@sac.isro.gov.in  

मकानɉ मɅ दरारɉ का होना न केवल उनकी खूबसूरती को कम करता है वरन ्उनकी िèथरता व सुरक्षा पर भी 
प्रæन िचÛह लगा देता है। दरारɉ के दçुप्रभावɉ मɅ बरसाती िरसाव होना, पेÛट का उखड़ना, इèपात की छड़ɉ मे 
जंग लगना, और अंतत: मकान की मज़बूती पर िवपरीत प्रभाव पड़ना - शािमल है। अत: मकान मɅ पड़ी दरारɉ 
को गàभीरता से लेना ज़ǽरी है। 
इन दरारɉ के कई कारण हो सकत ेहै। िजनमɅ से मुख्य हɇ - उिचत मात्रा मɅ तराई का न िकया जाना, कमज़ोर 
नींव, कमजोर संरचना, इèपात की छड़ɉ मɅ जंग लगना, िनमार्ण मɅ िनàन गुणव×ता वाले पदाथɟ का उपयोग 
और भूकàप का प्रभाव। 
उिचत मात्रा व सही तरीके से तराई न करने पर सीमɅट कंक्रीट व पलèतर अपनी सही मजबूती प्राÜत नही करते 
हɇ और उनमɅ दरारɅ आ सकती ंहɇ। सीमɅट को बनाने मɅ लगभग 80 से 85 प्रितशत तक चूने के प×थर का 
उपयोग िकया जाता है। इस सीमɅट मɅ पानी िमलाने पर कई प्रकार की जिटल रासायिनक िक्रयाएं होती हɇ, 
िजससे यह िदन-प्रितिदन मजबूत होती जाती है। साधारण सीमɅट तीन िदनɉ मɅ लगभग 50 प्रितशत, व सात 
िदनɉ मɅ 70 प्रितशत तक मजबूत हो जाती है। तराई ɮवारा सीमɅट मɅ रासायिनक िक्रया के िलए उपलÞध पानी 
को वाçपन से बचाया जाता है। भारतीय मानकɉ के अनुसार तराई 7 िदनɉ तक करनी चािहए। 
भवन के शहतीर (beam), खàभɉ, छतɉ आिद की िडज़ाइन उन पर आने वाले भार के अनुसार की जाती है। 
कई बार, भवन बनाने के बाद िबना संरचना का अÚययन िकए, उसकी िडज़ाइन मɅ पिरवतर्न िकया जाता है। 
जैसे िक छत पर पानी की अितिरक्त टंकी का िनमार्ण या टंकी को बड़ा बनाना, भवन की मंिजलो को बढ़ाना, 
छत पर तरणताल या लॉन का िनमार्ण आिद शािमल है। इस प्रकार के अितिरक्त िनमार्ण से भवन की संरचना 
पर की गई िडज़ाइन से अिधक भार पड़ता है और उसमɅ दरारɅ पड़ सकती हɇ। 
मकान की नींव का िडज़ाइन करने से पहले भूिम की भार वहन क्षमता की जाचं कराना आवæयक होता है। 
अक्सर इस मह×वपूणर् गितिविध को िबना Úयान मɅ रखे भवन िनमार्ण िकया जाता है। नींव की िडज़ाइन के 
िलए कई बार आसपास के मकानɉ को नींव की गहराई के अनुसार, मकान की नींव रखी जाती है। लेिकन हो 
सकता है िक िजस èथान पर भवन िनमार्ण िकया जा रहा है, वहाँ की िमट्टी िशिथल हो और वह मकान का 
भार वहन करने मɅ सक्षम न हो। इस कारण मकान जमीन मɅ धसँ सकता है। नींव के गलत िडज़ाइन के कारण 
मकान अलग-अलग èथानɉ पर अलग मात्रा मɅ धसँने के कारण झकु जाता है और उसमɅ दरारɅ उ×पÛन हो जाती 
हɇ िजÛहɅ रोकना बहुत मुिæकल होता है। 
प्रबिलत सीमɅट कंक्रीट (RCC) की आयु लगभग 75 वषर् आंकी जाती है। लेिकन इèपात की छड़ɉ मɅ जंग लगने 
के कारण यह आयु कम हो जाती है। जंग लगने के कारणɉ मɅ िनमार्ण कायर् मɅ खारे पानी और िरसाइकल 
इèपात की छड़ɉ का उपयोग, छड़ɉ का उिचत मात्रा मɅ कंक्रीट से न ढका होना आिद हɇ। इसके अलावा नमी 
युक्त वातावरण मɅ, कंक्रीट की छोटी-मोटी दरारɉ ɮवारा नमी प्रवेश कर इèपात की छड़ɉ मɅ जंग लगा देती है। 
आरसीसी के भवनɉ मɅ तनाव बल को इèपात की छड़Ʌ ही मखु्यत: वहन करती है। जंग लगने के कारण छड़ɉ का 
क्षेत्रफल कम होने पर तनाव बल कंक्रीट पर आ जाता है। कंक्रीट की तनाव बल वहन करने की क्षमता Ûयून 
होती है, इसिलए कंक्रीट मɅ तनाव जÛय दरारɅ उ×पÛन हो जाती हɇ। 
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मकानɉ मɅ दरारɅ उ×पÛन होने के एक अÛय कारण मɅ मकान पर भूकंपीय बलɉ का लगना है। भकंूप के कारण 
मकान मɅ कंपन उ×पÛन होता है। इस कंपन के कारण भवन पर अितिरक्त बल लगता है। भकंूप की तीĭता के 
आधार पर भारतीय भभूाग को 5 अंचलɉ मɅ िवभािजत िकया गया है। यिद मकान इस तीĭता के िलए िडज़ाइन 
नहीं िकया गया तो उसकी िèथरता ख़तरे मɅ पड़ सकती है। 
दरारɉ की रोकथाम के कुछ उपाय : 
1. मकान का नक्शा ओर िडज़ाइन तैयार कराने से पहले िमट्टी की भारवहन क्षमता की प्रायोिगक जांच करवा 

लɅ, तािक नींव की िडज़ाइन तदनुसार की जा सके। 
2. भवन िनमार्ण के िलए उपयोग मɅ आने वाली सामग्री की गुणव×ता पर Úयान दɅ। पुरानी सीमɅट, जंग लगी 

हुई इèपात की छडɅ, गंदा पानी, िमट्टी युक्त रेत का उपयोग न करɅ। 
3. मकान को िनयिमत ǽप से पेÛट कराएं, तािक दरारɉ से पानी िरसकर मकान को नुकसान न पहंुचा सके। 
4. मकान मɅ लगी इèपात की छड़ɉ मɅ 20 प्रितशत से अिधक जंग लगने पर छड़ɉ को बदल दɅ। 

*** 
 

सजृन 
करने आये नव सजृन यहा,ँ हम िनिæचत कर िदखलाएंगे 
नव ऊजार् से संिचत हम सब, आगे ही बढ़ते जाएगɅ। 
सारा भाई के सपनɉ को, साकार करɅगे ठाना है 
कैसे भी हो अंतिरक्ष के, भेदɉ को अब पाना है। 

जो िमली िवरासत है हमको, उसके आगे ही है बढ़ना 
िनशिदन उÛनित की सीढ़ी पर, आगे ही है हमको चढ़ना। 

कमर्ठता और सÍचाई का हम साथ कभी ना छोड़Ʌगे 
आएगी गर किठनाइया,ं तो भी हम मुंह ना मोड़Ʌगे 
अपने सपनɉ के भारत को, साकार करɅगे ठाना है 

आओ सब िमलकर साथ चलɅ, आगे ही बढ़ते जाना है। 
*** 

 

आमंत्रण 
आ करɅ िमल नव सजृन हम 
िनमार्ण नव युग का करɅ 
हारɅ न अब हम िवपि×त से 
जो एक होकर ही रहɅ। 
सोचो न तुम अब हा ँकरो 
आ खड़ ेहो तुम साथ मɅ  
उ×थान होगा सवर्दा 
जब हाथ होगा हाथ मɅ  
  *** 

िनयंत्रण 
रक्षा करɅ धरा से हम, बैठे इतनी दरू 
करे िनयंत्रण सदैव ही, नजर रखɅ भरपूर 
नजर रखɅ भरपूर, उपग्रह इÛहɅ है कहते 
वषार् आये धूप यह, सिक्रय हमेशा रहते 
कहɅ अæवनी किवराय, दरू है इनकी कक्षा  
िफर भी बैठे यहाँ हम, करते इनकी रक्षा 

*** 

 अæवनी कुमार, वैज्ञािनक-‘एसडी’ 
एसईडीए -ईओएसजी-एसएफएसडी 
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हमारे बÍचेः भिवçय की धरोहर 

 Įीमती शोभा छाबड़ा (डॉ.आभा छाबड़ा की माँ) 
बÍचɉ का सही समुिचत लालन -पालन पािरवािरक दािय×व होने के साथ-साथ मह×वपूणर् सामािजक 

िजàमेदारी भी है। िवगत वषɟ मɅ घर -पिरवार की पिरिèथितया ंिरæतɉ का ताना बाना ऐसा बन पड़ा है िक यह 
एक मह×वपूणर् सामािजक मुƧा बन गया है। यिद बÍचɉ को Üयार-दलुार व सुधार की मीठी -खट्टी घुट्टी नहीं िपलाई 
गई तो उनके åयिक्त×व व जीवन दोनɉ की नींव कमजोर हो जाती है िजसके दरूगामी पिरणाम पिरवार व 
समाज मɅ देखने को िमलते हɇ। यिद यह मुƧा सही ढंग से सुलझाया जा सके तो समाज की अिधकांश समèयाएं 
अपने आप ही सुलझ जाऐंगी। 

बÍचɉ को संवारने से भिवçय संवरेगा 
भारतीय संèकृित के मह×वपूणर् गं्रथ यजुवȶद मɅ कहा है - अिभभावक को पता होना चािहए िक उसे 

िकस प्रकार के बालक को जÛम देना है और िकस प्रकार उसका िवकास करना है।  
“वाचं त े शुÛधामर् प्राणं ते शुÛधािम चक्षुèते शुÛधािम Įोत्र ं ते शुÛधािम नािभ त े शुÛधािम मेढं्र ते 

शुÛधािम पायंु ते शुÛधािम चिरत्रांèते शुÛधािम।।”  

इस कथन का ता×पयर् यह है िक बÍचे को जÛम देने वाले माता-िपता को शारीिरक Ǿप से èवèथ 
मानिसक Ǿप से समुÛनत व अÚयाि×मक Ǿप से सुसंèकृत होना चािहये। बÍचɉ को सही संèकार देने के िलए 
सबसे आवæयक है वातावरण, बÍचɉ के साथ िकया जाने वाला åयवहार एवं अपने बालकɉ से माता-िपता की 
अपेक्षाएं। बढ़ते हुए बÍचɉ की आधारभूत जǾरत है वातावरण क्यɉिक यह िबना कुछ कहे सब कुछ कह देता है। 
िबना कुछ िसखाए सब कुछ िसखा देता है। बÍचɉ के अनुभव करने की क्षमता जÛम से ही पयार्Üत िवकिसत व 
संवेदनशील होती है। वे अनायास ही कोमल व कठोर भावनाओं से पिरिचत हो जात ेहɇ। वे अपने आसपास की 
सकारा×मकता व नकारा×मकता से भी अिधक प्रभािवत होते हɇ। बÍचɉ के िलए सहज अनुभव करने योग्य 
वातावरण का बहुत मह×व है। वातावरण मɅ ऐसी चीजɅ घुली हो या घोली जाएं िजÛहɅ बÍचे आसानी से महसूस 
कर सकɅ  क्यɉिक वे उनके िवकास के िलए सहयोगी व सहायक बनती हɇ। 
 बÍचɉ की परविरश मɅ दसूरी मह×वपूणर् बात है बÍचɉ के साथ िकया जाने वाला åयवहार। माता-िपता व 
घर के अÛय सदèय बÍचɉ के साथ जो åयवहार करते हɇ उसका पयार्Üत मह×व है। सामाÛय क्रम मɅ यह åयवहार 
पयार्Üत जिटल एवं आडबंरपूणर् होता है। कई बार औरɉ को िदखाने के िलए अहंकारपणूर् प्रदशर्न के िलए बÍचɉ के 
कोमल मन पर बेवजह का बोझ डाल िदया जाता है जबिक इसकी कोई आवæयकता नहीं होती। बÍचɉ के साथ 
åयवहार उनकी शारीिरक, मानिसक व भावना×मक िèथित के अनुसार होना चािहये यािन उसमɅ èवाभािवकता, 
सहजता, सरलता व सुèपçटता का समावेश हो साथ ही उसमɅ उनके िलए Üयार व अपन×व का गहरा समावेश 
हो। ऐसा åयवहार ही बÍचɉ की नजर मɅ उनके माता -िपता को िवæवसनीय व िहतैषी बनाता है और वे अपने 
आपको सहज व सुरिक्षत महसूस करते हɇ। बÍचे िजतना अिधक èवयं िनिæचंत, सुरिक्षत व सकारा×मक अनुभव 
करɅगे उतना ही व अिधक िवकिसत हɉगे। उनके åयिक्त×व की आधारिशला मजबूत होगी। उनके साथ िकया 
जाने वाला åयवहार ही उनके िलए टीिचगं, टयूशन व कोिचगं है। कई बार åयवहार और िशक्षा मɅ फकर्  कर 
िलया जाता है। प्रायः माता-िपता या अिभभावकɉ ɮवारा िकए जाने वाले åयवहार व बातचीत की नकल बÍचे 
करते हɇ यही वजह है िक माता-िपता की आदतɅ, बोली और हाव-भाव के अÛदाज़ उनके बÍचɉ मɅ èवतः ही आ 
जात ेहɇ। 

कैसे करɅ बÍचɉ का सवार्ंगीण िवकास? 
 माता-िपता के िलए सÛतान ही सब कुछ है उनकी िजÛदगी भर की सàपदा और धन दौलत से कहीं 
अिधक, लेिकन इसी सतंान की देख -भाल मɅ अिभभावक िकतनी उपेक्षा बरतते हɇ शायद उनको भी इस बात का 
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आभास नहीं होता। आज के समय मɅ अिभभावकɉ की सबसे बड़ी संपि×त कहे जाने वाले ये बÍचे ही सबसे 
अिधक उपेक्षा का िशकार अपने अिभभावकɉ से हो रहे हɇ। आज अपने बÍचɉ के िलए अिभभावक समय ही नहीं 
िनकाल पा रहे हɇ। वे अपने बÍचɉ को èकूल भेज कर ही अपने क×तर्åय की इितĮी समझ लेत ेहɇ। अिभभावकɉ 
को यह जानना आवæयक है िक बÍचे का सही िवकास तभी संभव है जब माता-िपता अपना Üयार भरा èनेह 
आंचल उसे देते हɇ िजससे उसकी भावनाएं पोिषत होती रहɅ। बÍचा अपने माता-िपता के सािनÚय के िलए हर 
पल तरसता है। बÍचɉ की भावना×मक Üयास को बुझाने के िलए केवल उपहार देना ही काफी नहीं है बिãक 
उसेक साथ समय िबताना उससे भी Ïयादा ज़Ǿरी है। 
 प्रायः अिभभावक अपने बÍचɉ से उनकी क्षमता का मापन िकए बगैर ही बहुत कुछ अपेक्षा करते हɇ। 
अपनी मह×वाकाकं्षाओं को पूरा करने का बोझ मासूम बÍचɉ के ऊपर डाल देते हɇ और बÍचे वैसा नहीं कर पाते, 
जैसा वे चाहते हɇ। बÍचे का जो èवाभािवक िवकास होना चािहये वह माता-िपता की चाह पूरा करने मɅ कुछ और 
ही Ǿप ले लेता है। कभी -कभी बÍचा िवरोध भी करता है क्यɉिक उसे अपनी Ǿिच एवं क्षमता के अनुसार िवकास 
करना अिधक सहज एवं सही महसूस होता है। अिधकाशं अिभभावक अपने बÍचे को न समझत ेहɇ, न समझना 
चाहत ेहɇ और इसिलए उनका åयवहार बÍचɉ के िलए एक समèया बन जाता है और बÍचे उनके िलए समèया 
का केÛद्र-िबÛद ु बन जात े हɇ। उसके मूल कारण माता-िपता अथवा अिभभावकɉ की उपेक्षा, Üयार की कमी, 
ितरèकार, प्रशंसा का अभाव, आिद हɇ। ऐसे बÍचɉ के अिभभावक उÛहɅ बÍचा न मानकर अपने ही èतर का 
समझने की भूल करते हɇ और उनसे बहुत कुछ अपेक्षा करने लगते हɇ उसे पूरा न कर पाने पर ताने देत ेहɇ, 
अपशÞद कहते हɇ एवं अÛय बÍचɉ से तुलना करते हɇ। इससे बÍचɉ मɅ कंुठा िवद्रोह का अंकुरण, हीनभावना एवं 
उदासीनता इ×यािद पनपने लगती हɇ। अपने बÍचɉ को सजा देने मɅ इस प्रकार का åयवहार करते हɇ मानो एक 
शत्र ुसे िनपट रहे हɉ। गुèसे मɅ बÍचे की िपटाई कर देना, थÜपड़ मारना, उसके कान खींचना, डाँटना, अपशÞद 
कहना, लकड़ी या चÜपल से मारना, आिद åयवहार बÍचɉ के कोमल मन पर अिभभावकɉ के प्रित ऐसी छाप 
छोड़ देत े हɇ िजसे वे मासूम बÍचे अपनी पूरी िजÛदगी नहीं भूल पाते। आæचयर् की बात तो यह है िक 
अिभभावकɉ को यह बात पता ही नहीं होती िक उनके कारण उनके बÍचɉ को भिवçय मɅ िकस प्रकार के िवकृत 
åयवहार, हीनभावना का सामना करना पड़गेा। इस प्रकार अिभभावक ही अपने बÍचɉ के िवकास मɅ सबसे बड़ े
बाधक बन जाते हɇ। 

अिभभावक बÍचɉ के åयिक्त×व के िनमार्ता नहीं है केवल िनमार्ण मɅ सहायक हɇ। यिद बÍचे भटकत ेहɇ 
या अÛय बÍचɉ से िपछड़ रहे हɇ तो उÛहɅ भरपूर सहयोग करना चािहये। यिद बÍचा अपने मात-िपता की बात 
नहीं मानता तो अिभभावकɉ को ही अपना आ×मिवæलेषण करना चािहये। बÍचɉ से संवाद करना एक कला है 
उसे सीखना चािहये। 

गभर् से ही दɅ बÍचɉ को अÍछे संèकार  
 हमारे पूवर्जɉ ने गभार्धान संèकार को हमारी भारतीय संèकृित मɅ कराऐ जाने वाले षोड़श संèकारɉ मɅ से 
एक माना था। और उसे पूणर् पिवत्रता के साथ सàपÛन करने की प्रथा प्रचिलत थी। बालक का िनमार्ण माता-
िपता भाव भरे वातावरण मɅ िकया करते थे व जैसी आवæयकता होती थी वैसी संतान समाज को देत ेथे। बÍचɉ 
को सुसंकािरत करने का सबसे उपयुक्त समय उनका गभर्काल है। गभर्धारण काल मɅ माता का िचÛतन, चिरत्र 
व åयवहार तथा िजस तरह का वातावरण उसे िमलता है वह सब बÍचे के अÛदर सूêम Ǿप से समािहत होता 
जाता है। 
 बÍचɉ की अिधकांश समèयाओं का समाधान बड़ी आसानी से हो जाएं यिद यह èवीकार कर लɅ िक 
उनका बÍचा तो बÍचा है। बचपन उसके सीखने की शुǾआत है अभी उसे बहुत कुछ सीखना है। बÍचा धीरे धीरे 
सीखता है। अिभभावकɉ का दािय×व है िक वे अनुकूल पिरिèथितया ं जुटाएं और बÍचɉ को अपने जीवन का 
राèता चुनने मɅ सहयोग करɅ। ऐसे सुसंèकािरत बÍचɉ से ही हमारा राçट्र व समाज का भिवçय उÏजवल होगा। 

*** 
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छंद 
 अæवनी कुमार गुÜता, वैज्ञा/ अिभ.-एसई 

(1) 
कहा ँसबेर होत है,कैसे ढले िदन पहार 
प्रभु संग िबछड ेक्या हम 
दःुख पाये है अपार 
 
िमली िबछुरन के खेल मɅ 
जीत भई ना हार 
Ïयंू चंदा संग बादर खेले 
धूप भई ना बरसात 
 
अिगला पग धǾ कहा ँ
धरती िमला ना आधार 
मोरी प्रीत संग ना करौ िमचौली 
दोऊ कर जोǾ सरकार 
 
कहा ँकǾ सखी लेत करवट 
नैना बरसे टूटे हार 
‘अæवनी’ के िपया कब िमलोगे 
तुम िबन है नाव मझधार 
 

(2) 
यह िबनती तुमसो रघुराई 
बेगी हरो दःुख लीजो कंठ लगाई 
 
एक चोट से उबर सके ना 
जग दजूो चोट लगाई 
िकसको पुकारे इन शहर मɅ 
सब ही लगे पराई 
 
झेलत-झेलत तीर सीने पे 
जो काठ घुन खाई 
अब पीर न सहत जात है 
कह दो प्रभु से जाई 
 
दोऊ कर जोरे साझ सबेरे 
पाठ करौ मन लाई 
िरसते नाते सबही छोड के 
‘अæवनी’ शरन मɅ आई। 
 

 

(3) 
आज भई बरसात 
बहुत िदना के तरसे थे हम 
आज बनी सौगात 
 
िबन जल िहय बनी पाथर 
िजया रहत कुàहलात 
हिर जब आये नैना ɮवारे 
तब लगी तन कुसलात 
 
कैसे थमे जब बह िनकले 
सांझ भये िक रात 
िबन पावस, पावस ऋतु आई 
मन काहे न अकुलात 
 
िहय ऊपर जब बरसा पानी 
छाती भई शीतलात 
‘अæवनी’ चलो आज प्रीत बन बरसे 
सब जन यही समझात 

 

(4) 
भाई धन पायो सुिमरन माल 
कहा प्रभु िबटले पावत है रिखयो  
‘अæवनी’ खूब संभाल 
 
सजे संवर केश सजाये दपर्न मɅ 
अगर चंदन की ितलक द ूभाल। 
हाथ िलये बैठो चंदन मािह 
सुिमरो आज िबसरो नाही काल। 
 
जागत सोचत िदन रैन सुिमरो 
करी भजन कर बजावो ताल। 
माला शिक्त को भरम मत लाना 
होनी होत देत अनहोनी टाल। 
 
अवगुण न राखे गुण बीन लीÛहो 
दरूी करे सब माया जाल। 
माला सू िनपूजे लोक खजाने 
‘अæवनी’ के प्रीतम नÛदगोपाल। 

 ***
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एहसास  

तू नही ंतो ये दिुनया उदास लगती है 
हर पूनम की रात मुझ ेअमावस लगती है 
मɇ देखता हँू तझुे बािरश के “िबÛद”ु मɅ 
मेरे नेनɉ मɅ तरेा िनवास लगता है। 

 

आंसू के अकाल मɅ बोई है पे्रम की फसल हमने 
तेरे नाम पर सजायी है यह किवता हमने 

ǿदय मेरा तेरी यादɉ मɅ खोया रहता है हर पल 
तू भी मुझ ेचाहती थी ऐसे ही पल पल 

तेरे ǿदय पर िलखा मेरा नाम हमेशा बनाए रखना  
भरोसा नही ंरहा इस दिुनया पर मुझ े

इस किवता से संदेशा पहंुचाता हँू तझु े

जǾरत पड़ ेतो कह देना िक चाहत का  
ऐलान हम नही ंकरना चाहते  

हमारी मोहÞबत को हम तमाशा बनाना नही ंचाहते  
इसिलए “भगवत” िदल के उस ददर् को  

गली गली कहना नहीं चाहता 
आज भरी महिफल मɅ अकेला नज़र आता हँू  
तेरे बगैर यह दिुनया िवरान नजर आती है 
जी करता है दिुनया छोड़ दूँ आज ही, पर 

तू आएगी िमलने यह एहसास महसूस करता हँू 
कैसे रंगीन थे वो बीते िदन  

बस वही याद करके आज खुशी महसूस करता हँू 
िजंदगी जीने का मोह नहीं रहा “भगवत” को 
क्यɉिक तेरे बगैर इस प्रकाशमय िजंदगी मɅ  

अंधकार महससू करता हँू 
हमेशा èवÜन तेरे देखता हँू इÍछा है  

तुझ ेएक बार िमलने की 
रोज मन से तझुे िमला करता हँू  
तु तèवीर है मेरी आँखɉ की 
ǿदय मɅ संजोए रखता हँू,  

तेरे आने की प्रतीक्षा करता हँू 
इसिलए सालɉ से इंतजार करता हँू 
 रात-िदन िसफर्  तुझ ेयाद करता हँू 

***** 

 जैमीन शाह ‘भगवत’, 
विरçठ सहायक 

इंसान 
 

भीड़-सी इस दिुनया मɅ,  
िकतना तनहा है इंसान।  
कािफरɉ के इस रेले मɅ,  
िकतना छोटा है भगवान।  

राèते के प×थर की तरह पड़ा,  
बेजान सबुक रहा है इंसान।  
मतृकɉ के इस कािफले मɅ,  
कहाँ खो गया है भगवान।  

बाघɉ ने अपने को छोड़ा,  
सपɟ ने भी दसूरे पर फँूका,  
अपनी ही माँस नोचकर,  

िकतना पितत हो गया इंसान,  

भीड़ सी इस दिुनया मɅ,  
िकतना तÛहा है इंसान।  

मशीनɉ को रोज चमकाता,  
बाहरी आवरण खूब सजाता,  

पर हाय री िकèमत, 
मन का मलै बढ़ता जाता।  

अपने मɅ खुद को ढँूढ ना पाए,  
िकतना बेबस है इंसान,  
िदखावे के इस दिुनया मɅ,  

सचमचु बहुत अकेला है इंसान। 

 ***** 
 

 हेमÛत प्रकाश,  
एएमएफआइडी/ एमइएसए  
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वकृ्ष की आ×मकथा 
- जसोता एम.सुहंदा,  
ईएनटीएसजी/ईएसएसए 

इÛसान को कई प्रकार के दःुख ददर् होते हɇ लेिकन उन को जुबान है, 
वह अपना ददर् िकसी को बता कर अपना िदल हãका कर सकते हɇ और 
बोलत ेहɇ इन आँखɉ मɅ भगवान ने जो आंसू भरे हɇ वह भी बड़ ेकाम के हɇ, 
आंसुओं से भी इÛसान का मन हãका होता है ये तो सब जानत ेहɇ। 

लेिकन जो जड़ चीजɅ हɇ वह अपना दःुख सखु कैसे िकसको बताएं? 
उनके दःुख सखु को समझने के िलए िकसी इÛसान का िदल चािहए तो 
चिलए देखते हɇ िक पेड़ को कौन सा दःुख है? कौन सी ददर् भरी दाèतान है।  

पेड़ बोलता है – मɇ छोटा-सा कण भर बीज था। मɇ एक दकुान मɅ आराम कर रहा था जब मɇ माली के 
हाथ मɅ आया तो माली ने मझुे धरती माता के अंदर डाल कर, ऊपर से खाद और िमट्टी डाल कर बंद कर िदया 
और ऊपर से खूब पानी और सूरज देवता की तपत दी। कुछ समय बाद अंकुर के Ǿप मɅ मɇ धरती माता की 
गोद से बाहर िनकला तो आते-जात ेजानवर मुझ ेखाने लगे, लोग मेरे प×ते तोड़-तोड़ कर फɅ कने लगे। लोगɉ 
और जानवरɉ से रक्षा करने के िलए माली ने मुझ ेिफर से लोहे की जाली मɅ कैद िकया। 

अब धीरे-धीरे मेरी जवानी आने लगी, जब जवान होकर लोगɉ को फल-फूल और ठंडी हवा देने लगा तो 
लोग मेरी छाया मɅ बैठ कर ठंडी हवा लेत,े आराम फरमाते िफर भी प×थर मार-मार कर मेरे फल-फूल तोड़ते 
रहे। बंदर मेरे ऊपर नाचते-कूदते, गंदगी करते, पक्षी भी मेरे प×तɉ को खराब करते इतना सहन करते हुए भी 
कुछ न कह सका। बस अंदर ही अंदर आंस ूपीता रहा, पीता रहा, लोगɉ की मार खाता रहा। सोचता था ठीक है 
बंदर-पक्षी तो अिववेकी हɇ लेिकन जब इंसान जैसा िववेकी प्राणी भी मझुे प×थर मारे, आप सोिचए जरा तब 
िकतना दःुख होता होगा मझु!े  

लेिकन सोचता था दःुख को लेकर बैठ जाऊंगा तो जीवन åयथर् ही चला जाएगा। सेवा कर नही ंसकंूगा, 
हमɅ जीवन िमलता ही है - सेवा के िलए । कहते हɇ अपने आंसू छुपाना तो अÍछी बात है लेिकन सहन करते-
करते आिखर िदल तो भर ही जाता था, दो-चार आंसू कभी िनकल ही जाते थे। 

आंसू पीते-पीते अब मेरी जीवन संÚया आने लगी, धीरे-धीरे मेरा जोश ढीला होने लगा। फल-फूल प×ते 
सब िगरने लगे। जंगल वालɉ ने मझु ेकाट कर िकसी दकुानदार को बेच िदया तो दकुानदार ने मझु ेरंधा-हथोड़ा, 
कीले मार-मार कर, आरी से काट कर नया Ǿप िदया। अब मɇ फनीर्चर के Ǿप मɅ घर-घर मɅ सुख देने लगा। 
सुख देने मɅ मझुे भी खुशी होने लगी, लेिकन खुशी भी कब तक? 

कुछ वषɟ के बाद मेरा िफर से Ǿप-रंग बदलने लगा, लोग मुझे काट कर चूãहे मɅ जलाने लगे, चूãहे मɅ 
जलत-ेजलते मɇने खाना पकाकर लोगɉ का पेट भरा, रेल के इंजन मɅ जल कर लोगɉ को देश के कोने-कोने की 
सैर कराई। इतना सब सहन करते-करते अब मेरी हɬिडया ंभी टूट गई, मेरा रंग भी काला हो गया, लोग मुझे 
बड़ी नफरत से देखने लगे िक कोयले का संग मत करो, कोयला काला हाथ कपड़ ेसब काला करेगा, लाल होगा 
तो जला के भèम कर देगा। लेिकन िफर भी उÛहɉने मझुे नही ंछोड़ा, िफर से आग मɅ डाला। पे्रस मɅ जलकर 
लोगɉ के कपड़ े पे्रस िकए। अब आग मɅ जलकर मɇ तो राख हो गया िफर भी घर-घर मɅ लोगɉ के झूठे बतर्न 
साफ िकए। 

हाय ! अब तो मेरा अिèत×व ही नही ंरहा।  
िकसे सुनाऊं ये ददर् भरी दाèता?ं?? 

***



अिभåयिक्त िहदंी पित्रका, वािषर्की 2013 

 

 

22 

क्या खोया क्या पाया 
- चंद्रप्रकाश िसहं 

सुहाना से नाता टूटने के पाचँ साल बाद, नव वषर् की शुभकामनाओं का ई-मेल िमलने पर अतीत ने 
अंगड़ाई ली। मन की सोच बंदर की तरह भटकने लगी। सारी पुरानी बातɅ और मुलकातɅ चलिचत्र की तरह आँखɉ 
के सामने चलने लगीं। िदल मɅ ख़याल आया िक अभी फोन उठा कर उसके मोबाइल पर एक कॉल कǾं, लेिकन 
जैसे ही उसका मोबाइल नंबर उसके ई-मेल के िसग्नेचर मɅ देखा तो मेरे मन मɅ एक िवचार कɋधा, यह नंबर तो 
जाना-पहचाना लग रहा था। िजस नंबर को मɇने कई बार यह मानकर काट िदया था, िक यह लोन-वोन देकर 
मेरा सुख चैन हराम करने के िलए िकसी बɇक वाले का फोन है, यह तो वही नंबर था।  

िदल जोर-जोर से धड़कने लगा िक मɇने यह क्या कर िदया, मɇने िकतनी बार सुहाना का िदल तोड़ा 
और वह आज भी मुझे याद करती है। िपछला कॉल देखा तो मोबाइल के िरकॉडर् मɅ वह 31 िदसंबर की रात का 
था, अरे! मɇ तो उस समय दोèतɉ के साथ मौज-मèती कर रहा था। पेÞबãस बार की रात मɅ मɇने इस कॉल को 
उठाने की जहमत भी नही ंउठायी थी। आज ऐसा लग रहा था मानो मɇ दिुनया का सबसे बदनसीब इंसान हँू, 
मेरे पहले Üयार को मɇने िकतनी आसानी से नजर-अंदाज कर िदया था। मेरे कैिरयर बनाने की चाहत ने अपने 
सबसे Ïयादा करीब, िदल के करीब बसी सहुाना को भुला िदया। आज मझुे कुछ भी करके उसको कॉल करना ही 
था। मुबंई की इस सुबह को मɇ आज अपनी सबसे अÍछी और कोमल सबुह बना लेना चाहता था।  
 िट्रगं-िट्रगं.......िट्रगं-िट्रगं.......अरे! यह क्या, सामने से आवाज आयी िक आप िजस नंबर को डायल कर 
रहɅ हɇ, वह मौजूद नही ं है। मेरा िदल बैठ गया। अब मेरे पास उसको ई-मेल से जवाब भेजने के अलावा और 
कोई चारा नही ंबचा था। मेल भेजने मɅ मझु ेदो घंटे लग गये, कभी कुछ िलखा और िमटाया, कभी कुछ िलखा 
और िमटाया, मानो भावनाओं के िलए शÞद ही नहीं िमले रहे थे। अंततोग×वा मɇने िसफर्  “आपको भी नववषर् की 
शुभकामनाएं “ िलख का मेल का ‘सɅड’ बटन दबा िदया। मानो िक िसर से कोई बहुत बड़ा बोझ हãका हो गया। 
िदन भर के कामɉ से फ़ािरग़ होकर जब ऑिफस की ओर चला तो िदमाग बार-बार मेरे ‘Þलेक-बैरी’ पर ही जा 
रहा था िक काश अभी उसका मेल आए और मɇ अगले मेल के ‘िरèपांस’ मɅ उसका नंबर मांग लूँ। 
 टै्रिफक मɅ फंसे हुए ‘मरीन ड्राइव’ की सड़क पर चलत ेहुए लोग मुझ ेिकसी पुतले की तरह िदख रहे थे। 
आज यह शहर मुझे अजीब लग रहा था, कहीं पर भी कोई जीवन नही ंलग रहा था, िसफर्  समुद्र की लहरɉ का 
शोर ही था जो िक मेरे िदल के जóबातɉ से मेल खा रहा था। सारे जीवन का लेख-जोखा कर डाला था मɇने इसी 
साठ सेकɅ ड की लाल ब×ती मɅ। ऑिफस पहँुच कर भी इंटरनेट पर बैठ गया और फेसबुक पर “सुहाना पंिडत” 
नाम का सचर् दे िदया। कुल िमलाकर 514 “सुहाना पंिडत” बरामद हो गईं। भूसे के ढेर से सुई ढँूढ़ने का काम 
चाल ूहो गया। अब तो मुझे िसफर्  इतना ही याद है िक सहुाना की फेिमली पाँच साल पहले पूना से मुंबई चली 
गयी थी। मझुे मुंबई आए िसफर्  एक साल हुआ है। मुझे इसके आलावा उसके बारे मɅ कुछ पता भी नहीं था िफर 
से सारा चलिचत्र चलने लगा। “तुम कोई भी काम ठीक से क्यɉ नही ंकरते, आइसक्रीम ऐसे नहीं खाते” और िफर 
मɇने तपाक से मɇने सुहाना की आइसक्रीम खा, उसकी जूठी आईसक्रीम जो तब और भी Ïयादा मीठी हो गयी 
थी।  

सारी बातɅ सोचते-सोचते मɇने झपकी ले ली, और तभी मेरे फोन की घंटी बजी, मेरा िदल जोर-जोर से 
धड़कने लगा। सामने वही नंबर था। मɇने जãदी से फोन उठा िलया और सामने से जो आवाज सुनाई दी वह 
एक लड़की की थी लेिकन उसने अपने आप को प्रीित कह के पिरचय िदया और बɇक लोन का ऑफर देने लगी। 
मɇने उससे कहा िक मुझे लोन लेना है, लेिकन एक इÛफॉमȶशन जानने के बाद, लोन के बारे मɅ बात करɅगे। 
उसने अपनी रोबॉिटक भाषा मɅ जानना चाहा िक मɇ क्या जानना चाहता हँू। मɇने सुहाना के बारɅ मɅ पूछा तो 
सामने से जवाब आया “यहाँ िशÝट मɅ काम होता है, और तकरीबन 1500 लोग काम करते हɇ, Ïयादातर 
लड़िकया ँहɇ, और मɇ नयी हँू, मɇ इससे Ïयादा नही ंजानती।” मेरी बेकरारी बढ़ती जा रही थी और तभी फोन 
िडèकनेक्ट हो गया। लेिकन उस रोबॉिटक आवाज़ मɅ मझु ेमेरी सुहाना की सुगंध िमलने लगी थी। मझुे आभास 
हो गया िक शायद वह सुहाना ही थी। कॉल सɅटर मɅ सारी लड़िकया ँअपने सही नाम से शायद अपना पिरचय 
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ना देती हɉ, ऐसा सोच कर फोन लगाया तो फोन िफर से अपना िचर-पिरिचत “नंबर मौजूद नही ं है” का राग 
अलापने लगा। मɇ बड़ी दिुवधा मɅ पड़ गया तभी मझुे Þलेक-बैरी से िसग्नल आया िक मेल िरसीव हुआ है। देखा 
तो पाचँ ई-मेल थे और उनमɅ से एक सुहाना का भी था। 
 मेरे शरीर मɅ रोमाचं भर गया, और टै्रक बॉल को अंगुिलयɉ ने जैसे ही èपशर् िकया, लगा मानो सुहाना 
के हाथ पर मɇने अपना हाथ रखा िदया हो। अपने पहले साल की मुलाकात, कॉलेज का वह पहला िदन, जब 
क्लासǾम मɅ मɇने गलती से उसके हाथ पर हाथ रख िदया था और मेरे हाथ की अँगंूठी के िरगं की छोर उसके 
ऊपर पड़ गयी थी। जब मɇने सॉरी बोला तो उसने सर झकुा कर बोला था, ‘ईɪस ओ.के’ और तभी मेल खुल 
गया और मɇ अपनी दिुनया मɅ वापस आ गया। मेल देखा तो यह िसफर्  एक ‘रीड िरसीÜट’ था। तभी एक और 
मेल आया िजसमɅ िलखा हुआ था िक ‘सुहाना’ सɇट-फ्रांिसèको मɅ है और अपने हनीमून के िलए वहा ँगयी हुई है।  

अब तो िदल मɅ जैसे सारे के सारे तार टूटने लगे और लगने लगा िक मɇने सब कुछ पाने की चाहत मɅ 
बहुत कुछ खो िदया, मझुे शायद पहले खत का जवाब देना चािहए था। ‘सुहाना’ ने मुझ ेकॉÛटेक्ट करने की 
कोिशश पहले भी की थी लेिकन मेरे पास वक्त नही ंथा। आज जब मझुे उसकी जǾरत महसूस हो रही है, सारे 
अरमान चकनाचूर हो रहे थे।  

मेरे साथ जो हो रहा था उसका मझुे मलाल था और िजंदगी मɅ िफर कभी ऐसा न हो उसके िलए एक 
सबक भी था। अब मुझ ेिजंदगी मɅ सारे लोगɉ पर Úयान देना था। मɇने िपताजी को फोन लगाया और हाल-चाल 
पूछा। उनसे बात करके और माँ का आशीवार्द पाकर जो खुशी िमली वह बयान नहीं कर सकता। कुछ खोकर 
मɇने आज बहुत कुछ पाया भी था।  

*** 

माता की आज्ञा का पालनः संतान का परम कतर्åय 
- िजतेÛद्र खडȶ,  

एससीटीडी/एसएनएए 
कोलकाता िवæविवɮयालय के कुलपित और उÍच Ûयायालय के प्रधान Ûयायाधीश आशतुोष मुखजीर् बहुमुखी 

प्रितभा के धनी åयिक्त थे। इसी कारण से उÛहɅ िवदेश जाने के अनेक अवसर प्राÜत हुए थे, वे जाना भी चाहते थे, 
लेिकन माताजी की अनुमित न होने के कारण वे कभी भी िवदेश नहीं जा सके। उनकी माताजी पुराने िवचारɉ को 
मानने वालɉ मɅ से थीं। िवदेश जाना उनकी Ǻिçट मɅ संèकारɉ के उãलंघन के समान था। उÛहɉने अपने पुत्र आशतुोष 
को िवदेश जाने की अनुमित कतई नहीं दी। 

उस वक्त के त×कालीन िब्रिटश गवनर्र लॉडर् कज़र्न आशतुोष मुखजीर् के ज्ञान एवं प्रितभाशाली åयिक्त×व से 
बहुत प्रभािवत थे। वे उनके ɮवारा भारत मɅ िकए गए उ×तम िशक्षण कायर् की एक झलक   िब्रिटश सरकार को 
िदखाना चाहते थे। इसिलए उÛहɉने आशतुोष को एक बार िब्रटेन का दौरा करने के िलए कहा। आशतुोष ने अपनी 
माताजी की सहमित न होने की बात कही। 

लॉडर् कजर्न को यह बात कुछ अजीब-सी लगी िक माताजी की अनुमित के िबना आशतुोष िवदेश जाने के 
िलए तैयार नहीं थे। वे एक सुनहरा मौका गवां रहे थे। उÛहɉने अपनी स×ता तथा अहंकार भरे èवर मɅ आशतुोषजी को 
कहा घर जाओ और माताजी से कहो िक भारत के गवनर्र लॉडर् कजर्न तुàहɅ िब्रटन जाने की अनुमित दे रहे हɇ। तभी 
आशतुोष ने बड़ी ही िवनम्रता एवं आ×मिवæवास के साथ लॉडर् कजर्न को जवाब िदया िक अगर बात यह है तो मɇ 
माननीय गवनर्र जनरल लॉडर् को बताना चाहता हँू िक मɇ आशतुोष मुखजीर् अपनी माताजी की इÍछा की उपेक्षा करके 
िकसी अÛय åयिक्त की आज्ञा का पालन कभी भी नहीं करता, िफर भले ही वह िकसी भी देश का गवनर्र जनरल हो 
या िफर उससे भी कोई बड़ा आदमी। मɇ अपनी माता की अनुमित के िबना कोई भी कायर् नहीं करता। 

कथा का सारांश यह है िक माता अपने िशश ुको गभर्काल से लेकर उसके जÛम और उसके बाद उसके 
लालन-पालन मɅ भी जो ×याग, बिलदान और िकतनी ही परेशािनयɉ का सामना करती है उतना इस धरती पर िकसी 
के िलए दसूरा कोई भी नहीं कर सकता। अतः माता की आज्ञा का पालन करना हर åयिक्त का परम कतर्åय है। 

***
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वह भयानक रात....... 
डॉ.मनीष वी.पंɬया,  

पुèतकालय एवं प्रलेखन प्रभाग 
वह िदन बड़ा ही खुशगवार था। माधवी आज जãदी ही जाग गई थी। हायर सैकेÛड्री का पिरणाम जो 

आज िनकलने वाला था। माधवी मन ही मन चाह रही थी िक उसे 95 प्रितशत अंक िमलɅ। उसकी आशा भी 
यही थी। साथ मɅ उसकी मेडीकल लाइन मɅ प्रवेश पा कर डॉक्टर बनने की इÍछा पूरी होने वाली थी। 

आिखर वह िदन आ ही गया। माधवी कई िदनɉ से आज के खास िदन की प्रतीक्षा मɅ थी। माधवी ने 
इंटरनेट पर अपना पिरणाम देखा तो उसे िवæवास ही नही ंहुआ। उसकी आँखɉ मɅ हषार्Įु उमड़ पड़ ेउसने 12वी ं
कक्षा मɅ 96 प्रितशत अंक प्राÜत िकये थे। वह खुशी से झूम रही थी और सातवɅ आसमान पर थी। उसने 
िचãलाकर कहा “माँ! देखो तुàहारी लाड़ली ने 12वी ंकक्षा मɅ 96 प्रितशत अंक पाये हɇ। अब डॉक्टर बनने से मुझे 
कोई रोक नहीं सकता। माँ, अब तो मेरा सपना साकार होनेवाला है।” उसने मा ँके पैर छुए, तो मा ँने उसे गले 
लगा िलया, आशीवार्द िदया और कहा “मेरी गुिडया रानी अब डॉक्टरनी कहलायेगी। मɇ बीमार पडूगंी तो मेरी 
दवाई तो करोगी ना !!”  

“आज तुàहारे िपताजी िजंदा होते तो िकतना खुश होते!!” इतना कह कर उसकी मा ँरो पड़ी। कुछ क्षण 
के िलए वातावरण मɅ गंभीरता छा गई। दोनɉ ही मा-ँबेटी ने एक दसूरे से कुछ भी कहना मुनािसब न समझा। 
िफर माधवी ने मा ँसे कहा ँ“मा,ँ तुम बीमार पड़ोगी तो मɇ दवाई दूंगी ना!!, मɇ ऐसा कǾंगी िक तुम कभी बीमार 
ही न पड़ो।” और हा,ँ ऐसी अशुभ बातɅ मत िकया करो, मɇ तुàहɅ बीमार देखना िबãकुल ही पसंद नहीं कǾंगी। मɇ 
तो बहुत पढ़ाई कर डॉक्टरनी बन कर समाज की सेवा करना चाहती हँू। मा,ँ मुझे ऐसा आशीवार्द दो िक मɇ 
एमबीबीएस अåवल दजȶ से पास कǾँ। िपताजी भी यह समाचार सुनते तो िकतने खुश होते िक उनकी बेटी अब 
डाक्टरनी बनने जा रही है।” 

आिखर वह िदन भी नजदीक आ ही गया। माधवी को राÏय के अåवल दजȶ के मेडीकल कॉिलज मɅ 
प्रवेश िमल गया था। आिखर उसकी मेहनत, नसीब तथा माँ के आशीवार्द का यह पिरणाम था। मेडीकल मɅ 
प्रवेश के साथ-साथ उसे हॉèटल मɅ भी आसानी से प्रवेश िमल गया था। उसने अिधकतम अंक प्राÜत िकये थे 
अतः पढ़ाई का तथा हॉèटल का खचर् भी कम आनेवाला था। 

आज प्रथम वषर् की पढ़ाई का पहला िदन था। सभी नये डॉक्टर खुशी के माहौल मɅ सराबोर थे। सभी 
के चेहरे ताजगी से भरे लग रहे थे। तभी माधवी को िकसी ने पीछे से पुकारा “हाय! मɇ पूजा हँू। डॉक्टर पूजा!!” 
इतना कहकर उसने माधवी की ओर अपना हाथ बढ़ा िदया। “मɇ अभी तो डॉक्टर की पढ़ाई करनेवाली हँू, और 
अपने आपको डॉक्टर बता रही हँू, कैसा लग रहा है तुàहɅ?” माधवी ने भी हँसकर उससे हाथ िमलाया। उसे पूजा 
बड़ी खुशगवार, हँसमुख तथा तेजतरार्र लगी। उसे पूजा पसंद भी आयी। पूजा ने माधवी से िफर कहा “माधवी, 
मुझ े िकसी ने बताया िक तुम माधवी हो इसिलए मɇ तुàहारे पास आयी हँू। यही नही,ं मɇ हॉèटल मɅ तुàहारी 
Ǿममेट भी हँू। मुझ ेिवæवास है, हमɅ एक साथ एक कमरे मɅ Ǿम शेयर करने मɅ बड़ा मजा आयेगा।” इतना कह 
कर वह शांत हो गयी। 

माधवी अभी कुछ बोलती उसके पहले ही उसने माधवी से कहा “देखो माधवी, मɇ Ïयादा बोलना पसंद 
नहीं करती। कम ही बोलती हँू। पता नहीं लोग मुझ ेक्यɉ “शोले“ िफãम की बसंती कह कर बुलात ेहɇ। यही तो 
मेरी आदत है। माधवी ने मन ही मन कहा “लोग सही कहते हɇ। तुम िकसी को बोलने का मौका ही कहा ँदेती 
हो?” माधवी को पूजा का चुलबुलापन पसंद आया, भले ही वह बातूनी थी। कुछ क्षणɉ के िलए शांित छा गयी। 
तभी पूजा ने तपाक से कहा “हाँ, मुझ ेिगटार बजाने का शौक है और मɇ लताजी, आशाजी, सुमन कãयाणपुर 
जैसी गाियकाओं के गाने भी अÍछी तरह गा लेती हँू। इतना ही नहीं, मɇने तीन वषɟ तक बाकायदा गाने की 
िशक्षा भी ली है। देखना, हमारे कॉलेज के सांèकृितक कायर्क्रमɉ मɅ मɇ छा जाऊंगी। मझुे बड़ा पसंद है – गाना, 
हँसना, हँसाना, खुश रहना और सबको खुश देखकर खुश होना।”  

माधवी ने पूजा से कहा “देखो पूजा, अब तुम मुझ ेथोड़ा वक्त दो और बोलना बंद करो तो मɇ अपनी 
भी बात कǾं।” माधवी की इस बात पर दोनɉ नयी दोèत हँस पड़ी और इसके बाद तो दोनɉ मɅ काफी बातɅ हुई। 
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एक दसूरे के पिरवारɉ की, मुहãले वालɉ की और दिुनयाभर की बातɅ। कुछ क्षणɉ की खामोशी के बाद पूजा ने 
माधवी से कहा “माधवी तुम जानती हो, मɇने तुàहारा कमरा तुàहारे साथ रहने के िलए क्यɉ चुना? वह इसिलए 
िक हमारा कमरा नंबर 13 है। लोग भले ही कुछ भी बोलɅ, कुछ भी कहɅ, कुछ भी मानɅ, मɇ तो इन अंधिवæवासɉ 
मɅ िबãकुल भी िवæवास नहीं रखती। मɇ 13 नंबर तो क्या िकसी भी नंबर के कमरे मɅ रहना पसंद कǾंगी। तुम 
नहीं मानोगी, मɇ अमावèया, सूयर्ग्रहण, पूनम या ऐसे िकसी भी िदन को कोई भी काम करती हँू, िजसे आम तौर 
पर करना लोग पसंद नही ंकरते।” माधवी ने भी पूजा को जताया िक वह भी इन अंधिवæवासɉ मɅ जरा भी 
िवæवास नही ंरखती। वे दोनɉ एक िदन के संपकर्  मɅ ही एक दसूरे की अंतरंग सहेिलया ँबन गईं। 

शाम को कक्षा से छूटकर उन दोनɉ सहेिलयɉ ने अपना सामान अÍछे तरीके से सजाया। माधवी ने 
अपने पढ़ने की मेज पर गणेशजी की मूित र् रखी और कहा “पूजा, माँ ने मुझ ेयहाँ आते समय यह मूित र् दी थी 
और कहा था िक इसे हमेशा अपने पास रखना। मɇ तो कभी-कभी भगवानजी के मंिदर भी जाया करती हँू।” 

पूजा ने कहा, “इसमɅ कोई गलत बात नहीं। तुम ठीक ही कह रही हो। आप िकसी भी भगवान मɅ या 
दैवी शिक्त मɅ िवæवास रख सकत ेहो। उÛहीं मɅ िवæवास ही आपके मनोबल को मजबूत करता है और आपको 
आगे की लड़ाई के िलए तैयार भी करता है। प्राथर्ना ही पंूजी है, एक शिक्त है। प्राथर्ना तो ईæवर से सीधी बात 
करने का जिरया है और प्राथर्ना से ही आप ईæवर से सीधा संवाद करते हो।” 

तभी पूजा ने माधवी को अपना िवचार सुनाया “माधवी, आज हॉèटल मɅ हमारा पहला िदन है। अभी 
शाम के भोजन मɅ एक घंटा बाकी है। क्यɉ न आज के िदन को याद रखने के िलए और कभी न भुलाने के िलए 
हम दोनɉ मंिदर ही हो आते हɇ!!! भगवानजी से िमल आते हɇ और इस बहाने शाम के समय थोड़ा टहलना भी हो 
जाएगा। इतना कह कर वह िखलिखलाकर हँस पड़ी। दोनɉ ही जãदी-जãदी तैयार हो गईं। मंिदर पास मɅ ही था। 
मंिदर मɅ दशर्न कर दोनɉ हॉèटल मɅ वापस आ गई और भोजन भी कर िलया। रात मɅ बड़ी देर तक दोनɉ ही 
बहुत बातɅ करती रहीं। घड़ी ने कब बारह बजा िदये वह दोनɉ को बातɉ ही बातɉ मɅ पता ही न चला। अंत मɅ 
दोनɉ सहेिलया ँबातɅ करती-करती िनद्रादेवी की आगोश मɅ खो गईं। 

कॉलेज का वह पहला िदन था इसिलए िदनभर के åयèत कायर्क्रम से माधवी भी थक चुकी थी। रात 
के लगभग दो बजे वह पानी पीने के िलए उठी, उसे जोरɉ की Üयास लगी थी, जैसे ही उसने कमरे की ब×ती 
जलाई और क्या देखा िक पूजा के गले से खून बह रहा था। िकसी ने पूजा का क×ल कर िदया था और उसके 
गले से खून बह रहा था। यह भयानक Ǻæय देखकर माधवी के मुँह से चीख िनकल गई। एक पल के िलए 
माधवी की सासं ही Ǿक गयी। उसकी समझ मɅ नहीं आ रहा था िक वह क्या करे और क्या न करे? एक 
अÍछी-भली, िमलनसार और हँसमुख लड़की पूजा का िकसी ने रात मɅ ही क×ल कर िदया था। माधवी के मन मɅ 
कई िवचार आने लगे थे। माधवी ने कमरे मɅ िकसी की आहट भी नहीं सुनी थी और न ही कोई आवाज़ उसके 
सुनने मɅ आयी थी, िफर यह सब कैसे हो गया िक िकसी ने इस बेरहमी से पूजा को मार िदया??? 

उसे कुछ भी सुझाई नहीं दे रहा था। अब वह क्या करे, वह बड़ी ही घबराहट मɅ थी। माधवी ने सोचा, 
वह èवयं तो अंधिवæवासɉ मɅ िवæवास नहीं रखती। पूजा भी इसी िवचार की थी। िफर िकसी अंजान åयिक्त ने 
िकस कारण पूजा का क×ल कर िदया था? क्यɉ? क्यɉ? वे दोनɉ ही 13 नंबर के कमरे मɅ रहती थी ंयह कही ं13 
नंबर का असर तो नहीं था? 

माधवी की आँखɉ मɅ आंस ूथे। उसकी सहेली पूजा अब इस दिुनया मɅ नहीं थी। उसे अजनबी काितल 
पर बड़ा गुèसा आ रहा था। माधवी को लगा िक अब वह कुछ भी नही ंकर पाएगी। उसकी आँखɉ से लगातार 
अĮु की धारा बह रही थी।  

तभी िकसी के िचãलाने की आवाज आयी “माधवी! जãदी उठो। आठ बज चुके हɇ। जãदी से तैयार हो 
जाओ, हमɅ आज जãदी कॉलेज जाना है, डीन का लेक्चर है।”  
उसने देखा सामने पूजा खड़ी थी और उसे नींद से जगा रही थी। वह एक डरावना सपना था। सचमचु डरावना 
और भयावह.............. 

***
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कहानी 
- मन िवनायक शुक्ल 

31 िदसंबर की रात, हर तरफ उãलास, घड़ी की सुई जैसे ही बारह पर गई मानो पूरा शहर झूम रहा 
था। Ïयोित को पता नही ंथा अगली सुबह उसके िलए क्या ले कर आने वाली है। 31 िदसंबर को चलने वाली 
पाटीर् के मèत -मौला शोरगुल और तेज संगीत भी शायद उसके ǿदय मɅ चल रहे तूफान की हलचल को शांत नहीं 
कर पा रहे थे। िजÛदगी मɅ इतने सारे इàतहानɉ और तूफानɉ मɅ भी शायद इतनी ऊजार् नहीं थी िक वह उसके 
अिडग आ×मिवæवास को िहला सकɅ  लेिकन कल के मुकƧमे के फैसले को लेकर वह इतनी बेचैन क्यɉ है? क्या 
वह उसके जीवन का पहला मुकƧमा है इसिलये, या यह मुकƧमा वह इलाहाबाद उÍच Ûयायलय के सबसे बड़ े
वकील के िखलाफ लड़ रही है या इसिलये इस बार उसका आ×मिवæवास जवाब दे रहा है और उसको अपनी 
जीत पर उतना भरोसा नहीं है या इसिलये िक जीवन मɅ वह कभी हारी नहीं और हार को बदार्æत करने की कला 
उसके जीवन ने उसको नही ंिसखायी। Ïयोित को पता नहीं है िक उसका मन आज इतना उिƧग्न क्यɉ है कल 
के फैसले के पहले आज वह थोड़ा आराम करना चाहती है। इसिलये अपने िमत्रɉ को ठीक बारह बजे अलिवदा 
और नववषर् की शुभकामनाएं पे्रिषत कर अपने घर की ओर चल दी।  

कार मɇ बैठकर वह अपने घर की तरफ जा जǾर रही थी पर आज उसका मन मानो पूरे वेग से 
भागकर भिवçय और भूत के बीच की खाई को भरना चाहता था। इस दौड़ मɅ उसका वतर्मान èतÞध था और 
मूक दशर्क बन िसफर्  िटक -िटक करते हुए बढ़ते समय को देख रहा था। Ïयोित को लग रहा था िक क्या उसने 
बंद िमलɉ के मजदरूɉ के केस को ईमानदारी से लड़ा है? क्या वह इससे अÍछी दलीलɅ दे सकती थी? क्या 
उसकी पढ़ाई सच मɅ मजदरूɉ को Ûयाय िदला पायेगी या नहीं। उसका िदल मानो बैठा जा रहा था। उसको रह-रह 
कर बंुिदया और उसके बÍचɉ का ख्याल खाये जा रहा था। िकस तरह से बंुिदया ने सारे बèती वालɉ को राजी 
िकया था िक Ïयोित मेमसाब हम सब मजदरूɉ का केस बड़ ेसाहब लोगɉ के िखलाफ लड़Ʌगी। यह सब बातɅ याद 
आते ही उसकी आंखɅ डबडबा गयीं। इतने मɅ घर भी आ गया। घर मɅ आने पर िपताजी ने दरवाजा खोला और 
दरवाजे पर खड़ी Ïयोित के चेहरे को देखकर उसकी मन:िèथित को पूरी तरह भाँप गये। Ïयोित के पापा हरीश 
भी इलाहाबाद हाईकोटर् मɅ मुंशी रह चुके थे और उÛहɉने वकीलɉ के दाँव-पɅचɉ को कचहरी और कचहरी के बाहर 
बहुत करीब से देखा था। उÛहɉने Üयार से Ïयोित की पीठ थपथपाते कहा:- 
हरीशः बेटा जãदी आ गई। क्या पाटीर् मɅ अÍछा नहीं लगा? 
Ïयोितः नहीं पापा बस। थोड़ी थकान लग रही थी और कल कोटर् मɅ िनणर्य भी आना है। 
हरीशः (मुèकराते हुए) तो मेरी िबिटया डरी हुई है। 
Ïयोितः नहीं पाप ! डरी नहीं उ×सुक हँू। 
हरीशः (हँसत ेहुए) अरे मɇ तुàहारा पापा हँू और जानता हँू िक तुम डरी हो या िनणर्य के िलए उ×सकु हो। मेरे 
ख्याल से तुàहɅ कल के िनणर्य की िचतंा छोड़ आराम करना चािहए। वैसे भी तुमने इस केस के िलए रात-िदन 
एक कर िदया। कहा-ँकहा ँनहीं घूमी, ना खाने का Úयान ना पीने का। देखो अपना क्या हाल िकया है। अरे अब 
तो मेहनत के फल का समय है, खुश रहो। 
Ïयोितः आप ठीक कहते हो पापा। पर क्या मɇ जीतूंगी? 
हरीशः तुम नही ंसच की जीत होगी और सच तुàहारी तरफ है। 
Ïयोितः(हंसकर) पापा 2012 मɅ 1950 के आदशर् नहीं चलते। आज हर तरफ हर चीज िबकती है बस खरीददार 
होना चािहए। आपको तो पता ही है िक चोपड़ा इंडèट्रीज और सीिनयर एडवोकेट िमèटर माथुर यहाँ खड़ े-खड़ े
िकसी को भी खरीद सकत ेहɇ। 
हरीशः िकसी को भी??  
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Ïयोितः हाँ िकसी को भी। 
हरीशः तो िफर तुम क्यɉ नहीं िबकी? तुàहɅ भी तो 10 लाख का ऑफर िमला था। 

इस प्रæन से तो मानो Ïयोित के मन मɅ एक िबजली सी कɋध गयी। मɇ क्यɉ नही?ं 10 लाख कम 
रकम तो नहीं थी। मɇने क्यɉ मना िकया। Ïयोित के पास अपने पापा का कोई जवाब नहीं था। वह बस मुèकरा 
कर सोने चली गयी।  

Ïयोित की आँखɉ मɅ नींद कहाँ थी। उसके मिèतçक पटल पर तो बस िपछले सालɉ की घटनायɅ झाँकी 
बनकर छा रही थी।ं उसको ऐसा लग रहा था िक मानो कल की ही बात है िक एक अÍछे िशक्षण कैिरयर के 
बाद उसने िदãली िवæविवɮयालय के लॉ कोलेज से कानून की परीक्षा प्रथम èथान से पास की थी। पापा का 
सपना सच िकया था। वह वकील बन गयी थी। पापा के कहने पर उसने इलाहाबाद उÍच Ûयायालय मɅ अßयास 
शुǾ कर िदया था। कुछ छोटे बड़ ेमुकदमɉ मɅ उसने जीत भी हािसल की थी। उसका उ×साह भी िदन-दनूा रात-
चौगुना बढ़ कर रहा था। Ûयायालय के वकील उसकी कुशाग्र बुिद्ध और वाक् पटुता का धीरे -धीरे लोहा मानने 
लगे थे। Ïयोित के पापा हमेशा उसे याद िदलाते रहते थे िक अÍछे वकील का काम Ûयाय िदलाना है न िक 
अÛयाय को बढ़ावा देना। Ïयोित भी अपने िपता के आदशɟ को अपना गुǽ और मागर्दशर्क मान कर आगे बढ़ 
रही थी, लेिकन Ïयोित के जीवन के मौसम ने भी करवट और एक िदन बंुिदया जो िक उसके घर पर काम 
करने आती थी, को एक झंझावत का दतू बनाकर भेजा। 

उस िदन बंुिदया बहुत दःुखी थी और Ïयोित के घर आकर बोली िक वह अगले िदन से िकसी दसूरे 
शहर मɅ जा रही है। Ïयोित ने पूछा िक क्या बात है? बंुिदया ने बताया िक िजस बंद िमल की जमीन पर वे 
लोग रहते हɇ उस पर बड़ ेसाहब लोगɉ को कुछ èटे िमल गया है और वे हम लोगɉ को भगा रहे हɇ। Ïयोित ने 
उसको धैयर् रखने को कहा और भरोसा िदलाया िक उन लोगɉ की जगह उनसे नहीं छीनी जायेगी। बाद मɅ 
Ïयोित ने जब पूरे केस की छानबीन की तब उसे पता चला िक चोपड़ा इंडèट्रीज की बंद िमल को कàपनी के 
बोडर् ऑफ डायरेक्टसर् के िदवािलया घोिषत होने के कारण बेचने की प्रिक्रया शुǾ की गयी है। उसने बंुिदया को 
भरोसा िदलाया िक वह उन लोगɉ का केस उÍच Ûयायालय मɅ लड़ सकती है। 

 बंुिदया का पित उसी िमल मɅ काम करता था और एक बीमारी के कारण चल बसा था। बंुिदया ने 
बाकी बेकार और बेरोजगार िमल मजदरूɉ को समझाया और उनके हèताक्षर लेकर उनको केस की पाटीर् बनाया। 
कड़ी सदीर् और छोटे-छोटे बÍचɉ को लेकर बंुिदया रोजी-रोटी भी चलाती थी और िमल मजदरूɉ को भी समझाती 
थी। कुछ िमल मजदरू तो शराब के नश ेमɅ उसको गािलया ँभी देते थे और अæलील हरकते करने का प्रयास भी 
करते थे। Ïयोित ने िकतनी बार उसके साथ जाकर उसको उन सबसे बचाया था। उन िमल मजदरूɉ की दयनीय 
दशा और िवशषेकर बंुिदया की िèथित देख Ïयोित का िदल ठहर सा जाता था, िकÛतु बंुिदया की लगन और 
िमल मजदरूɉ की उसके प्रित बढ़ती आèथा ने उसके इरादɉ को बुलंद कर िदया था। 

 Ïयोित ने चोपड़ा इंडèट्रीज के िवǾद्ध केस फाइल कर िदया। तारीखɅ और सुनवाईया ँ शुǾ हो गयी। 
िमèटर माथुर उÍच Ûयायालय के सबसे बड़ ेऔर नामी वकील थे। उनके बारे मɅ मशहूर था िक वे जो चाहत ेथे 
जज वही िनणर्य करता था। उनके पैतरɉ के सामने Ïयोित धीरे -धीरे धराशायी नजर आने लगी थी। उÛहɉने िसद्ध 
कर िदया िक चोपड़ा ब्रदसर् उस बंद िमल के मािलक है और िदवािलयेपन की िèथित मɅ कàपनी एक्ट के तहत 
बंद कàपनी और उसकी सारी संपि×त को बेच कर अपना कजर् चुका सकत ेहɇ और बाकी की भी उनका कानूनी 
हक होगा। इस तरह से मजदरूɉ के हाथ उनके रहने की जमीन और उनकी अनुग्रह रािश सब जा रही थी। उस 
बहस के बाद अगली तारीख एक हÝते के बाद की थी। Ïयोित ने उस एक हÝत ेदिुनया से अलग अपने आपको 
एक कमरे मɅ बंद कर िलया और कानून की िकताबɉ के समंदर मɅ डुबकी मार रही।  

एक हÝते बाद Ǿम के बाहर चोपड़ा इंडèट्रीज का प्रितिनिध उससे बोला- “उàमीद है िक आज आप के 
पास बहस करने को कुछ नहीं होगा, िफर भी हम लोग आपको बहस न करने के 10 लाख देने को तैयार हɇ।” 
Ïयोित की भकुृिटया ंदेख वह जवाब समझ गया।  
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कोटर् Ǿम मɅ आज Ïयोित Ïयोितमान हो रही थी। आज उसके चेहरे पर मेहनत, आदशर् और ईमानदारी 
की आभा कािÛतमान हो रही थी। आज उसने बहस का ब्रéमाèत्र छोड़ा था। उसने कàपनी के बंद होने से उस 
िदन तक के समय तक मजदरूɉ का वेतन, सुख-सुिवधायɅ और सब चीजɉ को जोड़ कर िहसाब लगाया िक उन 
पैसɉ के िहसाब से मजदरूɉ का उस िमल के 60% शेयरɉ पर हक है और वाèतव मɅ सारे मजदरू उस िमल के 
मािलक हɇ अतः िमल को संपि×त की िबकने की दशा मɅ, सारे कजȶ चुकाने के बाद, बाकी की रकम मािलक के 
तौर पर मजदरूɉ को िमलनी चािहये। बहुत सारे तकर्  और कानूनɉ के हवाले देकर उसने अपनी दलीलɉ की पुिçट 
की। जज भी वाह-वाह कहे िबना रह नहीं पाया और िमèटर माथुर से बोला िक क्या आपके पास इसका कोई 
प्र×यु×तर है। िमèटर माथुर सर झुकाकर नीचे बैठ गये। जज ने एक जनवरी को िनणर्य की ितिथ िनयत की। 
 आज एक जनवरी की सुबह Ïयोित िमल मजदरूɉ के साथ कोटर् पहंुची। लेिकन कोटर् के बाहर ही िमèटर 
माथुर ने उसको रोककर हाथ िमलाया, शाबासी दी और प्राथर्ना की िक उनके कैिरयर मɅ हार का दाग लगने से 
बचा ले। िमल मािलक मजदरूɉ की सारी मांगɅ मानने को तयैार है, बशतȶ मजदरू कोटर् के बाहर समझौता कर लɅ। 
वषɟ की मेहनत नये साल मɅ नया संदेशा लायी।  

*** 

गèुसा अÍछे-भले आदमी को भी िववेकहीन बना देता है 
- िजतेÛद्र खडȶ, 

एससीटीडी/एसएनएए 
पुराने समय की बात है। एक राजा को पक्षी पालने का बड़ा शौक था। उसके पास तरह-तरह के 

पक्षी थे, िजनसे उसे बहुत ही लगाव था। उनमɅ से एक बाज राजा को बहुत ही Üयारा था। राजा उसे 
हरदम अपने ही साथ, हाथ या कंधे पर बैठाकर रखता था। राजा कही ंभी जाता था तो बाज हरदम 
अपने साथ ही रखता था। 

एक बार राजा जंगल मɅ िशकार के िलए गया। राजा का घोड़ा उसके अÛय सािथयɉ से कहीं 
अलग िदशा मɅ िनकल गया। वह इधर-उधर भटकने लगा, क्यɉिक उसे कोई नजदीक िदखाई नही ंदे 
रहा था। वह राèता भी भलू गया था। उसे दरू-दरू तक कोई नजर नही ंआ रहा था।  

बहुत समय बीत जाने से उसे बड़ी Üयास भी लगी थी। वह पानी की तलाश मɅ इधर-उधर भटक 
ही रहा था िक उसे एक जगह पर दो प×थरɉ के जोड़ के बीच से कुछ पानी टपकता हुआ नजर 
आया। राजा को तो बड़ ेजोर से Üयास लगी थी। उसने तरंुत िगलास िनकाला और उस टपकत ेहुए 
पानी के नीचे रख िदया। कुछ ही समय मɅ िगलास भर गया।  

राजा ने िगलास उठाया और जैसे ही पानी पीने को हुआ तो कंधे पर बैठा बाज एकदम से उड़ा। 
अचानक उड़ने के कारण बाज का पंख लगने से पानी से भरा िगलास जमीन पर िगर गया। राजा 
को बाज पर बहुत गुèसा आया, लेिकन िफर से उसने िगलास उस टपकत ेपानी के नीचे भरने के 
िलए रख िदया। थोड़ी ही देर मɅ िगलास िफर से पानी से भर गया। राजा जैसे ही िगलास को अपने 
होठɉ से लगाने गया, बाज ने िफर से िगलास को नीचे िगरा िदया। अब राजा गुèसे से ितलिमला 
उठा और गुèसे मɅ आकर उसने कुछ भी िबना सोचे-समझ ेबाज की गरदन मरोड़ कर उसे मार डाला। 

बाज को मार कर नीचे फɅ कते हुए उसने उन प×थरɉ के बीच की दरार मɅ देखा जहा ं से पानी 
टपक कर नीचे की ओर आ रहा था। तो वहां पर एक सापँ मरा हुआ पड़ा था और उसमɅ से पानी 
टपक रहा था। अब राजा समझ गया िक बाज क्यɉ पानी िगरा देता था। अब उसे बहुत दःुख हुआ। 
मɇ मर ना जाऊं इसिलए बाज बार-बार पानी िगरा देता था। यह बात उसकी समझ मɅ आई, लेिकन 
पæचाताप के िसवाय उसके पास अब कोई और िवकãप नहीं था। 

इसिलए गुèसा एक ऐसा दगुुर्ण है, जो िकसी भी आदमी का िववेक छीन लेता है, िजससे 
िववेकहीन आदमी अपने िहतेÍछुओं का भी शत्र ुबन जाता है और यहां तक िक उसकी जान भी ले 
सकता है। अतः गुèसे पर योग्य िनयंत्रण रखना िसफर्  जǾरी ही नही ंपरम आवæयक भी है। 

***
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जवान 
- प्रणेश कुमार 

अनीता आज बहुत खुश थी, कुछ ही िदनɉ पहले उसकी मुलाकात रिव से हुई थी। पहली बार उसके अंधेपन को 
नजरअंदाज करते हुए उसे िकसी ने चाहा था। आज पहली बार वह रिव के घर आयी थी। परंतु उसे ऐसा क्यɉ 
लग रहा था िक रिव पहले से िववािहत है। तभी एक आवाज सुनाई दी और अनीता कांप उठी !!! पापा ! मेरी 
बॉल गुम गई। पापा, पापा ! और रिव उठकर आवाज की िदशा की ओर गया। 
अनीता के मन मɅ जैसे सैकड़ɉ अनु×तिरत प्रæन पतझड़ मɅ िबखरे हुये सूखे प×तɉ की तरह इधर -उधर उड़ने लगे। 
तो क्या रिव सचमचु मɅ शादीशुदा है? क्या उसकी कोई प×नी भी है? और सबसे अहम बात, क्या रिव ने उसे 
धोखा िदया है? और भी न जाने िकतने सवाल ! 
पर वह भी तो बहुत बड़ी बेवकूफ है। क्यɉ नहीं उसने रिव से सीधे-सीधे पूछ िलया इस बारे मɅ। कम से कम इस 
बात की तसदीक़ कर लेती तो अपने मन मɅ रिव के िलये कोई भावना पलने ही नहीं देती। चाहे िकतना भी 
Üयार जताये कोई मदर्, पर क्या कोई औरत दसूरी बनकर रहना पसंद करेगी उसके िलए? भला शादीशुदा मदर् 
को पसंद करने वाली औरतɉ का कोई मान रहता है?  
रिव की आवाज से अनीता की तंद्रा टूटी। “अरे अनीता ! सोनू से िमलो। बड़ा शैतान है यू ँतो, पर अजनिबयɉ के 
सामने इसकी िघग्घी बंध जाती है। बेटा ! आँटी को प्रणाम करो” रिव ने जैसे सोनू से अनीता का पिरचय 
करवाया। 
अनीता की तो हालत ही अजीब थी। ऐसा लग रहा था जैसे आसपास की दीवारɅ, फनीर्चर सब उसके चारɉ ओर 
चक्कर काट रहे हɇ। उसका मिèतçक कही ंऔर ही घूम रहा था। अलग -अलग भाव आ रहे थे चेहरे पर। 
“नमèते आंटी” िक तभी बड़ी ही मासूम -सी आवाज ने अनीता को जैसे वतर्मान मɅ ला िदया। उसने अनुमान 
लगाया िक 3 -4  साल की उम्र का होगा सोनू।  
“बेटा, बड़ɉ को पैर छूकर प्रणाम करते हɇ। और िफर अनीता आंटी तो आंटी हɇ ना” रिव ने सोनू को समझाने 
वाले अंदाज मɅ कहा। 
“प्रणाम आंटी” अनीता ने अपने पैरɉ पर दो नÛहे हाथɉ का èपशर् महसूस िकया। पता नहीं ये èपशर् का जाद ूथा 
या èवर की मासूिमयत या िफर िकसी अलौिकक शिक्त का प्रभाव, अनीता ने उसे उठाकर ǿदय से लगा िलया। 
सारे सवाल जो अभी तक इधर-उधर मन के िकसी कोने मɅ घूम रहे थे, पता नही ंकहा ँिवलीन हो गये। 
“सोनू बेटा ! आप जाओ अपनी गɅद के साथ खेलो। तब तक मɇ आंटी को हमारा घर िदखाता हँू।” रिव ने कहा 
तो अनीता की गोद से उतर कर सोनू बाहर चला गया। “चलो अनीता, हम तàुहɅ अपने राजमहल से पिरचय 
कराते हɇ” रिव ने वातावरण को थोड़ा हãका बनाने के उƧेæय से जैसे कहा। 
अनीता उठकर खड़ी तो हुई अपनी जगह से। पर सोनू के जात ेही िफर वहीं सवाल उ×तर की प्रतीक्षा मɅ िदमाग 
पर छा गये। क्यɉ नहीं वह सीधे-सीधे रिव से सब पूछ लेती है। नही-ंनहीं, अभी नहीं। रिव खुद क्यɉ नहीं समझ 
सकता िक वह कुछ पूछना चाहती है। 
“मɇ समझता हँू....” रिव ने कहा तो अनीता को लगा जैसे रिव ने उसकी नÞज पकड़ ली हो। अनीता घबड़ा सी 
गई जैसे िक उसकी चोरी पकड़ी गई हो। “मɇ समझता हँू िक तàुहɅ बोर लग रहा होगा यहाँ आकर, घर मɅ िसफर्  
मɇ और सोनू रहते हɇ और एक टॉमी – हमारा कु×ता। सब कुछ अèत-åयèत सा पड़ा रहता है। मɇ सुबह होते ही 
नहा-धोकर सोनू को èकूल छोड़ता हँू। िफर अपने क्लीिनक पर चला जाता हँू और आजकल तो भीड़ इतनी होती 
है िक रात 8 बजे से पहले घर वापस आ भी नही ंपाता। बीच मɅ एक बार सोनू को लेने èकूल जाता हँू। सोनू 
के िलए िबãकुल भी समय नहीं है मेरे पास। मɇ कोिशश करता हँू िक उसे माँ की कमी महससू न हो पर सब 
कुछ तो हो नहीं सकता ना” रिव कहता रहा और अनीता सनुती रही। घूमते हुए दोनɉ लॉन मɅ जाकर बैठ गये। 
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“मɇ चाय बना कर लाता हँू” रिव ने कहा तो अनीता ने मना करना चाहा। पर जब तक कुछ कहती रिव उठकर 
जा चुका था। 
तो क्या रिव की सचमचु की शादी हो गयी है? क्या सोनू रिव का अपना ही बेटा है। यही सब सोचते हुए 
अनीता अपने खयालɉ मɅ खो गई। रिव चाय बनाकर ले भी आया। चाय पीते हुए दोनɉ इधर-उधर की बातɅ करते 
रहे। शाम होने से पहले अनीता ने रिव से घर छोड़ने की बात कही तो रिव तैयार हो गया। घर छोड़ते हुए रिव 
ने एक कैसेट अनीता के हाथɉ मɅ थमाया। ”मेरा फेविरट है, जǾर सुनना”। 
वापस आयी तो अनीता का मन जैसे उचट सा गया था। एक पहले से िववािहत मदर् और वह उसके साथ कैसे 
रहने की सोच सकती है। खाना खाने का मन भी नहीं हो रहा था उसका इÛहीं िवचारɉ मɅ खोयी थी िक अचानक 
Úयान आया, रिव ने एक कैसेट िदया था। Üलेयर मɅ लगा कर ऑन िकया और लेटकर सुनने लगी। 
“िप्रय अनीता...........” अनीता चɋक पड़ी। तो क्या रिव उससे कुछ कहना चाहता है? 
मुझ ेपता है, तुम क्या सोच रही हो। यही िक रिव िकसका बेटा है। रिव मेरा ही बेटा है। चɋकना मत, मɇने इसे 
जÛम तो नहीं िदया पर इससे अलग होना मेरे िलए ऐसा है जैसे एक बाप का अपने खुद के बेटे से। यह मेरी 
बड़ी बहन, सीमा का इकलौता बेटा है। इसके जÛम मɅ कुछ जिटलतायɅ थीं। डाक्टरɉ ने कहा ऑपरेशन ही एक 
मात्र चारा है। सीमा को पता था िक उसकी जान को खतरा हो सकता है िफर भी उसने सोनू को इस दिुनया मɅ 
लाने के िलए अपनी जान की िबãकुल भी परवाह नहीं की। बहुत Ïयादा खून भी बह चुका था। हम सबको डर 
लग रहा था पर सीमा बहादरु िनकली। 
अंत समय मɅ उसने मुझे बुलाकर कहा था – “रिव ! मुझे पता है िक तुàहारे अभी शादी करके घर बसाने के 
िदन हɇ। तुàहारी प×नी शायद तुàहारा Üयार बाँटने के िलए िबãकुल तैयार नहीं होगी। पर मुझे सोनू के िलए 
तुमसे बेहतर कोई नहीं िदखता। अगर अजय का एक्सीडɅट नहीं हुआ...........” रिव बीच मɅ ǽका, “अरे अनीता, मɇ 
तुàहɅ बताना भलू गया, अजय यािन िक सीमा के पित की कार दघुर्टना मɅ िसफर्  तीन महीने पहले ही मौत हो 
गयी थी और तब से मɇ सीमा के घर रह रहा हँू। ..........सीमा ने मुझसे वचन िलया था िक जब तक सोनू बड़ा 
नहीं होता, मɇ उसकी देखभाल कǾं। 
“और अब तो मुझ ेउसके िबना दिुनया ही अधूरी लगती है। अगर मुझ ेमाफ कर सको और मेरे Üयार पर भरोसा 
कर सको तो क्या मेरे और सोनू के साथ अपना िबताना चाहोगी?” अनीता को जैसे सारे जवाब िमल गये। वह 
उठी और िकसी से बात करने के िलए फोन पर एक नंबर डायल करने लगी। घर के बाहर खेलता सोनू अब उसे 
अपना बेटा लगने लगा था। 

*** 
सघं की राजभाषा नीित से सबंंिधत अित मह×वपूणर् िबदं ु

 राजभाषा अिधिनयम, 1963 की धारा 3 (3) के अंतगर्त सभी 14 प्रकार के दèतावेज अिनवायर् Ǿप से 
ɮिवभाषी (िहदंी एवं अंगे्रजी) Ǿप मɅ जारी िकए जाएं। यिद इस अिधिनयम का उãलंघन होता है तो 
दèतावेज पर हèताक्षर करने वाले अिधकारी को उ×तरदायी ठहराया जाएगा। 

 राजभाषा िनयमावली, 1976 के िनयम 5 के अनुसार िहदंी मɅ प्राÜत सभी पत्रɉ के उ×तर अिनवायर् Ǿप से 
िहदंी मɅ ही िदए जाएं। 

 िहदंी पत्राचार को बढ़ावा दɅ। िविभÛन क्षेत्रɉ के िलए िनधार्रत लêयानुसार िहदंी मɅ पत्राचार करɅ और क एवं 
ख क्षेत्र को भेजे जाने वाले पत्रɉ के िलफाफɉ पर पते िहदंी मɅ ही िलखɅ। 

 मात्र ɮिवभाषी रबर मुहरɉ का ही प्रयोग करɅ। 
 िहदंी मɅ कायर् करना हमारा संवैधािनक उ×तरदािय×व है। हम èवयं िहदंी मɅ काम करɅ और दसूरɉ को भी 

िहदंी मɅ काम करने के िलए पे्रिरत करɅ। 
*** 
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समय मानो थम सा गया था......... 
- डी.सी.मेहता 

कल तक जो वक्त िबजली से भी तीĭ गित से िनकला, आज वह एकदम िèथर क्यɉ है? रमेश िबना 
पलक झपकाए èतÞध होकर सोचने लगा। अचानक यह क्या हो गया? उसकी समझ मɅ कुछ नहीं आ रहा था। 
जो सुना उसे मन èवीकार नहीं कर रहा था। 

15 जनवरी की शाम हो चुकी थी। रिववार का िदन था। 14 जनवरी, शिनवार को मकर संक्रांित का 
×योहार मनाया था। हवा कम होने से पतंग उड़ाना आसान नहीं लग रहा था, लेिकन रिववार को अÍछी हवा ने 
खुश कर िदया। देर शाम -तक छत पर पतंग उड़ाने के बाद बÍचɉ के साथ नीचे घर मɅ आकर बैठा तो रोिहत का 
फोन आया िक वह पिरवार के साथ बाघा सरहद जाकर आ गया है। èवणर् मंिदर, अमतृसर मɅ èथानीय ×योहार 
की भीड़ होने से दशर्न आज नहीं कर पाया। सोमवार का एक िदन है तो दशर्न कर लेगा और मंगल को गाड़ी 
से वापस अहमदाबाद रवाना हो जाएगा। 

रोिहत सपिरवार 3 िदन की छुिट्टयɉ मɅ अमतृसर घूमने गया था। पिरवार मɅ प×नी नीता और दो बेटे – 
हिरत एवं धु्रव थे। अमतृसर मɅ इस वषर् बािरश के कारण ठंड बहुत थी लेिकन रोिहत को तो िवपरीत िèथितयɉ 
का सामना करने मɅ मज़ा आता था। रमेश को रोिहत के फोन पर बाघा बोडर्र घूमने के समाचार और सबकी 
खुशहाली जानकर अÍछा लगा। एक ही िदन का सवाल था। मंगल को तो वापसी थी। यही सोचत-ेसोचत ेरात 
का खाना खाकर टीवी देखने बैठा था। 

रात को करीब नौ बजे रोिहत के भाई पीयूष का फोन आया। उसे बोलने मɅ िदक्कत हो रही थी। इतना 
ही समझ मɅ आया िक अमतृसर मɅ रोिहत को कुछ हो गया है और पीयूष अपने एक सहकमीर् के घर बैठा है। 
रमेश ने टीवी बंद करके फोन घुमाने चाल ूिकए। रोिहत का फोन कोई उठाता नहीं था। बÍचɉ के नंबर थे नहीं।  

सबसे पहले रमेश कैसे भी करके पीयूष को अपने घर ले आया। उसका पिरवार भी रिववार होने के 
कारण साथ नहीं था। बाद मɅ सबको अपने घर बुलवा िलया। रोिहत का बड़ा बेटा हिरत बात करने की िèथित 
मɅ नहीं था। छोटा बेटा धु्रव िफर भी थोड़ा èवèथ था। उसने बताया िक वे सब अमतृसर की गुǾ गोिवदंिसहं 
सराय मɅ थे। खाना खाकर बैठे ही थे िक रोिहत पानी लेने नीचे गया और वहा ँक्या हुआ, कुछ पता नहीं। देर 
हुई तो नीचे देखने गए, तो वहाँ थोड़ा हंगामा हो रहा था। भीड़ के पास जाकर देखा तो रोिहत िगरा पड़ा था। 
सराय के कमर्चारी ढँूढ़ने की कोिशश कर रहे थे िक इनका पिरवार कहा ँहै। 

सब िमलकर रोिहत को नजदीकी अèपताल मɅ ले गए। डॉक्टर ने नÞज पकड़ते ही बोल िदया ‘ही इज़ 
नो मोर’। सुनते ही पिरवार के तो होश उड़ गए। अनजानी जगह पर, कड़ाके की ठंड और बरसाती मौसम मɅ भी 
सबके पसीने छूटने लगे। आगे क्या करे कुछ समझ मɅ नहीं आ रहा था। इतनी बात होने पर धु्रव भी सुèत पड़ 
गया था। रमेश ने उसे ढ़ढास बंधात ेहुए कह िदया, “तू िचतंा मत कर, कुछ नही ंहोगा। हम सब सभंाल लɅगे। 
तुम सब वहीं रहो, आगे का हम देखते है।“ 

तीन घंटे भी नहीं हुए थे िक पूरा Ǻæय ही बदल गया था। िकसको पता 13 जनवरी की शाम को रोिहत 
के साथ यह आिखरी मुलाकात थी और थोड़ी देर पहले फोन पर हुई बात उससे हुई आिखरी बात थी। सोचने का 
समय नहीं था। िदल का दौरा पड़ा था या बेन हैमरेज हुआ था-  कुछ पता नहीं। िफलहाल तो नीता और दोनɉ 
बÍचɉ को संभालना सबसे किठन कायर् था। अमतृसर खराब मौसम मɅ पहँुचना भी मुिæकल था। िफर रात भर 
तीनɉ को िकसके भरोसे रखा जाए। फोन घुमाने चाल ूहुए। घर मɅ जो भी सगे -संबंधी आए थे, सब अपने-अपने 
पहचान वालɉ से अमतृसर के संपकर्  ढूढ़ रहे थे। रमेश ने अपने चंडीगढ़ मɅ रहने वाले सहकमीर् को मामला 
बताया। दस -पंद्रह िमनट मɅ अमतृसर से अिमत माथुर का फोन आया जो िक उस सहकमीर् के साले थे। 

अिमत: “रमेशजी, मुझ ेये बताएं िक रोिहत का पिरवार कहाँ ठहरा है और उनका संपकर्  नंबर क्या है?” 
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रमेश : जी अिमतजी, रोिहत का पिरवार गुǾ गोिवदंिसहं सराय मɅ ठहरा है और आप रोिहत के छोटे बेटे धु्रव का 
नंबर नोट करɅ। उसका नंबर ..........है।” 
अिमत: जी, आप िबãकुल िफक्र न करɅ। ये लोग मेरे पिरवार के ही सदèय की तरह हɇ। मɇ सब देख लूंगा और 
आपसे संपकर्  कǾँगा।” 

इस बीच पीयूष ने अपने बɇक के अमतृसर शाखा के विरçठ प्रबंधक इकबालिसहं को भी इस घटना के 
बारे मɅ सूचना देते हुए मदद करने हेतु गुहार लगाई। इकबालिसहं ने पूरा भरोसा िदखाया और वे तुरंत अèपताल 
पहँुचे। अिमत माथुर जब तक सराय पहँुचते (यह सब रात को 12 से 1 बजे के समय की बात है) इकबालिसहं 
और उनकी प×नी नीता सराय से हिरत और धु्रव को अपने घर ले जा चुके थे। 

इकबालिसहं और अिमत माथुर दसूरे िदन सुबह से शाम तक रोिहत का शव अèपताल से लेकर शवपेटी 
मɅ रखकर हवाई मागर् से भेजने का प्रबंध करने मɅ लगे रहे। शाम को अमतृसर मɅ तकनीकी कारणɉ से हवाई 
िटकट रƧ कर िदया गया, तब इकबालिसहं और अिमत माथुर ने शववािहनी का प्रबंध करके तीनɉ को रोिहत के 
पािथर्व शरीर के साथ िदãली भेज िदया। िदãली से सुबह 6 बजे Ýलाइट थी। अहमदाबाद से भी 16 की रात को 
ही दो लोग िदãली पहँुच गए थे। 17 की सुबह जो रोिहत मुसािफर बनकर अमतृसर गया था, कागȾ -सामान 
बनकर वापस लौट आया था। 

समय इतना जãदी चला गया िक पता ही नहीं चला, लेिकन अंितम संèकार के पæचात ्अब शाम को जब 
रमेश अकेला बैठा था तो लग रहा था मानो समय थम-सा गया है। कल तक िजस रोिहत की वापसी उàमीद मɅ 
थे। आज चारɉ ओर केवल िनराशा की कािलमा छायी हुई थी। 

***

अतंमर्न 

सोनू जैन 

तुमने मेरी पिरणित की सारी परतɉ को देखा है 
अÛदर बहती िनमर्ल धारा तो अब भी अनदेखी है। 
बार-बार मूãयांकन क्यɉ मेरी छाया का होता है, 

मेरा अÛतमर्न अब भी तेरी Ǻिçट से अनदेखा है। 
क्रोध धçृटता के भावɉ का िकया आज तक लेखा है, 

èनेिहल अÛतèतल ओझल िजसका कण कण भीगा है। 
मानव भी है आज कर रहा िनणर्य ितलक हमामा से, 

िच×त ɮवेष से भरकर करता Ûयाय èवपर का अिस*धारा से। 
दोष नही मɇ देता तुमको शायद यही मनुज की गित है, 

िकÛतु िनवेदन इतना ही िप्रय वेदन तुममɅ भी वैसा है। 
राग-ɮवेष सामाÛय भाव तो, सबके मन मɅ इक जैसा है, 

अÛतधार्रा के बल से तुमने, क्या नेह अÛय मɅ देखा है ? 
 

॥ इित।। 
*तलवार 
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एक पत्र भगवान को 
- िजतेÛद्र खडȶ,  

एससीटीडी/ एसएनएए 
मेरे िप्रय भगवान, 
 आपको सादर प्रणाम, 

मɇ आपके अित से अित भåय मंिदर के सामने ही एक सरकारी पाठशाला मɅ सातवी ंकक्षा मɅ पढता हँू। 
मेरे िपता यहा ँ से थोड़ी ही दरूी पर िèथत बाज़ार मɅ मेहनत-मजदरूी का काम करते हɇ। मेरी मा ंभी हर रोज 
आसपास के घरɉ मɅ काम पर जाती है। मɇ पाठशाला क्यɉ जाता हँू, मेरे माता-िपता को इसका कोई ज्ञान नहीं है। 
शायद छात्रविृ×त मɅ कुछ पैसे िमलते हɇ और वहा ँमÚयाéन भोजन की åयवèथा होने से वे मुझ ेऔर मेरी छोटी 
बहन को हर रोज पाठशाला मɅ धकेल देत ेहɇ। 

हे भगवान, मɇने सुना है िक आप बड़ ेदयाल ुहै और सबकी सÍची बातɉ को सुनते हो और उनका सही 
समाधान भी करते हो। हमारे माèटरजी ने भी हमɅ यही िसखाया है। इसिलए इस पत्र के ɮवारा मɇ आपको कुछ 
प्रæन पूछना चाहता हँू। मुझ ेआशा ही नही ं िवæवास है िक आप मेरे प्रæनɉ को जǾर सुनɅगे और उनका सही 
समाधान भी करɅगे। 
प्रæनः1 - मɇ हर सुबह पाठशाला और शाम को िनयिमत तरेे मंिदर आता हँू, पर हे भगवान, तेरा मंिदर तो अित 
भåय है, जो पूरी तरह िवदेशी आरस के प×थरɉ से बना है तथा वातानुकूिलत भी है। लेिकन मेरी पाठशाला के 
ऊपर तो सही छत भी नही ंहै। हर बरसात मɅ पानी टपकता रहता है। ऐसा क्यɉ है? 
प्रæनः2 - तुझ ेरोज 32 प्रकार के पकवान परोसे जात ेहɇ। हÝते मɅ कई बार तो िकतना ही दधू, दही, घी चढ़ाया 
अथवा तो बहाया जाता है, जबिक तू तो कुछ खाता ही नहीं है। यहा ँमुझे और मेरी बहन को रोज मÚयाéन 
भोजन मɅ एक मुट्ठी चावल ही िमलता है, िजससे हमारा पेट भी नही ंभरता, दधू, दही और घी तो हमारे नसीब 
मɅ है ही नही।ं ऐसा क्यɉ है? 
प्रæनः3 - मेरी बहन िकतने ही िदनɉ से फटा हुआ फ्रॉक पहन रही है। मेरे पास भी कोई खास कपड़ ेनही ं है, 
जबिक तुझ ेतो रोज नये-नये रंगीन पहनावɉ से सजाया जाता है। सच कहँू तो हे ईæवर, मɇ और मेरी बहन 
आपका यह Įृंगार देखने ही मंिदर आते हɇ, पर यहाँ इतनी असमानता क्यɉ है? 
प्रæनः4 - तेरे जÛम-िदन या िकसी शुभ मौके पर लाखɉ की संख्या मɅ लोग मंिदर आते हɇ, लोगɉ को बड़ी ही 
मुिæकल से तेरे दशर्न नसीब हो पाते हɇ, पर 15 अगèत या 26 जनवरी के राçट्रीय िदवस पर हम बÍचɉ की दो-
तीन महीनɉ की मेहनत से तयैार राçट्रगान या कोई पे्ररक कायर्क्रम देखने के िलए िसफर्  पाठशाला के बÍचे और 
िशक्षक ही रहते हɇ। हे भगवान, तेरे मंिदर मɅ चार-चार घंटे तक कतार मɅ खड़ े रहने वाले लोग मेरे मंिदर 
(पाठशाला) मɅ क्यɉ नही ंआते? 
प्रæनः5 - आपको बुरा लगे तो लगे, पर मेरे गांव मɅ हाल ही मɅ एक पंचतारा होटल जैसा मंिदर बना है। पर एक 
मंिदर जैसे ही प्राथिमक èकूल की मरàमत करने की ओर िकसी का Úयान क्यɉ नहीं जाता है?  हे ईæवर, मɇने 
सुना है िक आप तो हमारी ही बनाई हुई मूित र् हो, िफर भी इतना अिधक Įृंगार क्यɉ है? और हमारा तो आपने 
èवयं ही िनमार्ण िकया है, िफर भी हमारे चेहरे पर वैसा नूर क्यɉ नहीं है? 

हे भगवान, अगर संभव हो तो मेरे इन प्रæनɉ के उ×तर ×विरत देना, िजससे मुझ ेमेरी वािषर्क परीक्षा मɅ 
उपयोगी हो सकɅ । मुझ ेआगे बहुत पढ़ना है, डॉक्टर बनना है, लेिकन मेरे माता-िपता के पास न तो फीस के 
िलए पैसे है, न तो ɪयुशन के िलए। अगर आप मेरी सहायता करना चाहते हो तो िकसी Įीमंत मंिदर की िसफर्  
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एक िदन की दान-पेटी मुझे भेज दɅ, िजससे मɇ और मेरी बहन सारी उम्र भर अÍछी िशक्षा प्राÜत कर सकते हɇ। 
आप जरा सोच कर देखो। मɇ समझ सकता हँू आप को भी िकसी को पूछना पड़गेा। िकसी उÍच सिमित की 
अनुमित भी लेनी पड़ सकती है, लेिकन अब समय बहुत ही कम है और मेरी वािषर्क परीक्षा भी नजदीक है। 
अगर आपने अभी मेरी ओर Úयान नही ंिदया तो मेरे बापू मझुे तेरे मिंदर के सामने वाली होटल मɅ प्रितिदन 
पाँच ǽपये के भåय वेतन से नौकरी पर लगा दɅगे। िफर बाद मɅ समग्र जीवन भर मɇ आपके Įीमंत भक्तɉ को 
चाय िपलाता रहंूगा। तेरे साथ तो मेरी जीवन भर के िलए कट्टी हो जायेगी। हे भगवान, जãदी कर, समय बहुत 
ही कम है तेरे पास और मेरे पास भी।  

èनेहाधीन 
एक सरकारी पाठशाला का गरीब िवɮयाथीर्। 

 

 
एक पे्ररणा İोत 

 जीतɅद्र कुमार
 रामेæवर के तट पर 

था अ×यÛत साधारण-सा घर 
संघषɟ की मार थी, 
पर िनयित कुछ और थी । 
िशक्षा हेतु धन प्रचुर नही,ं 
पर भिगनी ने कदम िडगने िदये नही ं। 
जो िदया अɮिवतीय सहयोग, 
तो पड़ी नींव इरादɉ की कठोर । 
कर प्राÜत उपािध िवमान-िवधा की, 
करी समिपर्त सेवा एचएएल की, 
िफर जुड़ ेसाराभाई धवन जी से, 
जो दरूदशीर् थे, अÛतिरक्ष तकनीकी के । 
िनरÛतरता, लगन, पिरĮम 
और समपर्ण भाव से, 
कर सफल एएसएलवी, 
जोड़ा अÚयाय नया, 
भारत के तकनीकी, िवकास मɅ । 
बुिनयाद बना जो, 
पीएसएलवी, जीएसएलवी जैसे, 
प्रके्षपण यान बनाने का । 
होकर उ×सािहत इस प्रितभा से, 
िकया आमंित्रत िमसाइल क्षेत्र ने, 
अपना कर कुशल तकनीकी, 
करी उड़ान सफल पØृवी की ।  
उस िदन से लेकर आज तक, 
अिग्न भी Įृंखलाबद्ध हो रही । 
िमसाइल क्षेत्र के आगे थी, 
शीश हमारा झकुा नही ं। 

तेजèवी मन, अिग्न की उड़ान, 
करते क्यɉ इनका åयिक्त×व, 
िमसाइल मैन ये देश का, 
करता जाग्रत आवाम ्को 
रचकर भारत “20-20” । 
पद्मĮी से भारत र×न, 
अनेक उपािध एक तरफ, 
तो अàबार िवदेशी िडिग्रयɉ का 
रचा हुआ है दसूरी तरफ । 
राजनीित से िरæते नाते, 
नहीं थे कही ंदरू तक, 
िकया सुशोिभत पद इÛहɉने, 
बन देश का नागिरक प्रथम । 
åयिक्त×व है इतना सजीव, 
उम्र के इस पड़ाव पर भी, 
तन और मन से झकुा नही ं। 
यह जीवन है इतना कुशल 
मानो िहÛदèुता ंकी जमी ंपर, 
मुèकरता हुआ कमल । 
जीवन शैली इनकी, 
देती पे्ररणा िनèवाथर् कमर् की, 
यिद इरादे हɉ बुलÛद, 
हɉसले हɉ दǽुèत, तो 
नामुमिकन नहीं कुछ भी, 
िसफर्  कमर् पथ की राह, 
पहंुचायेगी तझु ेगंतåय । 

*** 
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“सारथी” 

 राहुल गुÜता, वैज्ञािनक / अिभयंता 
पीओएसपीडी/ओडीसीजी/एसएनपीए 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
“किव इलैक्ट्रॉिनक एवं संचार अिभयांित्रकी मɅ मालवीय राçट्रीय प्रौɮयोिगकी संèथान, जयपुर से èनातक हɇ। किव ने महािवɮयालय एवं 
कायार्लय èतर पर िविभÛन िहदंी काåयपाठ व िनबÛध प्रितयोिगताओं मɅ उ×साहपूवर्क अपनी रचनाएं पेश की हɇ।” 

 
(1) 
माँ होती है 
बÍचे की पहली पाठशाला, 
उसके होठɉ पे बसते नाम 
कृçण और काÛहा। 
सßय पीढ़ी का वतर्मान, इसे मजाक समझ हँसता है; 
फैशन की दौड़ मɅ, नाम भी िबटू्ट-िकटू्ट रखता है। 

माँ भी आज 
बÍचɉ को नही ंसमझती है, 
टीवी के नाटकɉ मɅ तो वो 
बेटी की उम्र की लगती है। 
नौ माह की पीड़ा भरी मुèकान, 
खुश है सोचकर। 
पुत्र तो है हठी, मा ँको सारथी बनना ही होगा। 
वा×सãय-रथ पर यह महायुद्ध तो लड़ना ही होगा। 
(2) 
गुǽ का आदर 
ज्ञान की उपासना, 
सरèवती को माँ कहकर पुकारना। 
एक गुजरे जमाने के िकèसे लगते हɇ, 
अब तो बÍचे, 
माँ को भी माँ कहने मɅ िझझकते हɇ। 
बèतɉ मɅ बद मूक िकताबɅ 
िचिंतत हɇ सोचकर, 
िक खाली कक्षाओं की भीड़ 
खुश है कही ंफेसबुक पर। 

िशçय तो है रथी, गुǽ को सारथी बनना ही होगा। 
ज्ञान-रथ पर यह महासमर तो लड़ना ही होगा। 
(3) 
पित के चरणɉ मɅ देवता का वास, 
उसके िलए वह महीनɉ का उपवास। 

परंपराएं आज िसफर्  ढकोसले लगती हɇ, 
िजÛदगी भी अब तो 
दो और दो चार की ही अÍछी लगती है। 

टूटे पिरवारɉ की वह कǾण कथा, 
िफर भी बÍचɉ को आशीष देती 
पीछे छूटे उन मा-ँबाप की åयथा। 

पित तो है रथी, अद्धार्ंिगनी को सारथी बनना ही होगा। 
पे्रम-रथ पर यह महायुद्ध तो लड़ना ही होगा। 
(4) 
सखा कृçण के चार चावल खाकर 
सुदामा जी रहे कजर् पर, 
गौरव है भारत को 
िमत्र हेत ुभाई से लड़ ेकणर्, पर 
ये िकèसे अब तèवीरɉ मɅ ही िदखते हɇ, 
कुसीर् की खाितर आज, दोèतɉ के गले कटत ेहɇ। 

कही ंदीवार पर टंगा कणर् 
सोच रहा यह देखकर, 
िक कृçण खुश है, सदुामा से भɅट कर। 

संसार तो है रथी, सखा को सारथी बनना ही होगा। 
िमत्रता-रथ पर यह महायुद्ध तो लड़ना ही होगा। 
(5) 
स×य ही जीत, 
Ûयाय का सàमान, 
पिरणाम हो Įेçठ कमर् का, 
सार यही है कृçण-धमर् का। 

ये बातɅ आज कहािनया ँभर लगती हɇ, 
गीता भी अब तो उपÛयास लगती है। 
कुǾक्षते्र मɅ खड़,े 
मोह मɅ फँसे पाथर् को देखकर, 
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धनुष उठाती भीçम की भुजाएं 
िनिæचत है यह सोचकर। 
 
अजुर्न तो है रथी, कृçण को सारथी बनना ही होगा। 
स×य-रथ पर यह महायुद्ध तो लड़ना ही होगा। 
(6) 
पØृवी से परे भी कोई गगन है, 
दरू कहीं िखल रहा कोई चमन है। 
अतीत मɅ लगती थी 
जो िमØया कãपना, 
 
आज वतर्मान के ɮवार पर खड़ी 
भिवçय की सभंावना। 
 
सीमाएँ खुश हɇ, आज टूटकर, 
भिवçय देख रहा वतर्मान मɅ झाकँकर, 
 
तकनीक तो है रथी, इसरो को सारथी बनना ही होगा। 
िवज्ञान-रथ पर यह महायुद्ध तो लड़ना ही होगा। 
(7) 
आराम से कटती िजंदगी 
और ढेर सारी बचत, 
खुिशयɉ के जहाज पर िजÛदगी का सफर। 
 
आज यह दादा-नाना की बीती जवानी लगती है, 
आमदनी भी अब तो, 
खचȶ से कम लगती है। 
 
गरीबी, भूखमरी, मँहगाई, भ्रçटाचार, 
देश के ही देश पर कर रहे अ×याचार। 
सोचते हɇ िरæवतखोरɉ से भरे, 
लिÏजत संसदीय बाजार। 
जनता तो है रथी, देश हेत ुसारथी चुनना ही होगा। 
िवकास-रथ पर यह महायुद्ध तो लड़ना ही होगा। 
(8) 
रमजान मɅ राम 
और दीवाली मɅ अली, 
धमर् गले िमलते रहे, 
जहा ँहर गली। 
आज वह समाज, जाित रंग पर ही बाँट िदया, 
45% आरक्षण के िलए अपनɉ का िसर काट िदया। 
åयिथत है राम और पैगàबर 

इस लड़ती दिुनया को देखकर, 
खुश है चौराहे पर खड़ा गाधँी 
यह ढाढ़ँस बाधँकर। 
िविवधताएं तो हɇ रथी, इंसान को सारथी बनना ही 
होगा। 
एकता-रथ पर यह महायुद्ध तो लड़ना ही होगा। 
(9) 
एक तो अपनी संिगनी मान, 
हर नारी को माँ और बहन का सàमान। 
ये सब अतीत के िबखरे पÛने लगत ेहɇ, 
आज तो बाप भी, 
बेटी को बुरी नज़र से देखते हɇ। 
 
सूरज से चमकते गाधँी और िववेकानंद, 
आज धूिमल लगते हɇ, 
 
अंधेरे िडèको मɅ खड़ ेजैक्सन और मैडोना, 
आज हमारे आदशर् बनते हɇ। 
 
िववेकानंद का भाषण, 
मौन है सोचकर। 
अंधेरा-वतर्मान तो है रथी, सूरज को सारथी बनना ही 
होगा। 
प्रकाश-रथ पर यह महायुद्ध तो लड़ना ही होगा। 
(10) 
गौतम घर से िनकले थे, 
करने स×य की खोज, 
यशोधरा और राहुल को पीछे छोड़ 
स×य को पाकर बुद्ध बने, 
उन गौतम के िवचार, 
आज मानवता को लग रहे बेकार। 
 
मूखर् मानव चला यह सोचकर, 
पिरवार के बंधन तोड़कर, 
पा लेगा वह मोक्ष, जीवन-स×य खोजकर। 
 
सोच रहे लêमण, 
सीता-राम को वन मɅ साथ देखकर। 
 
यशोधरा तो है रथी, बुद्ध को सारथी बनना ही होगा। 
िनवार्ण-रथ पर यह महायुद्ध तो लड़ना ही होगा। 

***
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िगãलू )िगलहरी(  
  सुनील िसहं, तकनीकी सहायक 

 
एक िदन सुबह-सुबह 
पाया पैरɉ को èपंिदत 
आँख खुली तो देखा 
एक छोटा जीव, 
मेरे पैरɉ को èपंिदत कर, 
चला फुदक कर िखड़की की ओर 
देखा तो िखड़की के कोने मɅ 
उसने कुछ घास-फँूस के ितनकɉ से 
रखी है अपने नीड़ की नींव 
शाम को देखा तो पाया 
पूणर् बने नीड़ को, 
हर रोज़ सुबह वह 
पैरɉ को èपंिदत कर देता 
एक सुबह मɇने उसके नीड़ 
को िखड़की के नीचे 
रखना चाह, पर 
वह डरने वाला जीव 
न जाने क्यɉ अपने  
नीड़ के नजदीक 
आने लग जाता, जैसे-जैसे 
मɇ नीड़ के पास जाता 
वह नीड़ के नजदीक 
आता जाता 
परÛतु मɇ उसका कारण 
समझने मɅ था असमथर् 
और मɇने उसके घर 
को िखड़की के नीचे रख िदया 
यकायक देखा िक उसने 
नीचे रखे नीड़ मɅ जाकर 
अपने शायद एक िदन के 
बÍचे को मुँह मɅ ले िलया 
और पुनः उसे नीड़ मɅ 
रखकर, åयाकुल, सहमी, 
डरी हुई वह नÛहीं सी जीव 
अÛयत्र अपना आिशयाना 
बनाने लगी। 

 
अब चुना उसने दसूरी 
िखड़की का एक कोना। 
क्यं न आभास हुआ मझु?े 
उस ममता भरी नÛहीं मा ँका 
जो अपने नÛहɅ बÍचे के िलए  
बार-बार िबना डरे, 
आ रही थी नीड़ के पास। 
उस िदन के बाद मɇने उसके 
िक्रया कलापɉ पर Úयान न िदया। 
कुछ समय बाद, 
जब मɇ लौटा, 
छुिट्टयɉ के बाद 
तो देखा िक वह नÛही ं
माँ अपने छोटे-छोटे 
चार बÍचɉ के साथ  
रह रही थी। 
तब मɇने सोचा िक हर गहरी 
अंधेरी रात के बाद, 
उजाले की िकरणɅ, अंधेरे को 
दरू भगाती हɇ, वैसे ही ‘िगलहरी’ 
के चार बÍचे, िकरणɉ की भाँित 
उसके जीवन को उजाले से भर रहे हɇ। 
और साथ ही सोचा 
हम औɮयोगीकरण के इस युग मɅ, 
बना रहे हɇ, अपने-अपने िलए 
घर-मकान, कर रहे हɇ 
पØृवी को, वन-उपवन िवहीन 
परÛतु न सोच रहे हɇ 
उन नÛहे-नÛहे, िनरीह, अबोध 
प्रािणयɉ का, 
िक वे अपना आिशयाना, बनायɅ तो 
बनायɅ कहा?ँ … 

------------- 
(नीड़ = घɉसला) 
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भारतीय अतंिरक्ष कायर्क्रम की झलिकया ं: कायर्क्रम-िरपोटर्  
अंतिरक्ष िवभाग ɮवारा जारी िनदȶशɉ के अनसुार अंतिरक्ष उपयोग कɅ द्र तथा िवकास एवं शैिक्षक सचंार यूिनट 

ɮवारा संयुक्त Ǿप से प्रितवषर् तकनीकी िहÛदी सेिमनार का आयोजन िकया जाता है। अंतिरक्ष उपयोग कɅ द्र मɅ 
संपÛन सामािजक िवकास के िलए अंतिरक्ष प्रौɮयोिगकी के क्षेत्र मɅ उपयोगी अनुप्रयोगɉ के िवकास एवं प्रदशर्न की 
जानकारी सरल एवं सहज िहÛदी भाषा मɅ आम जनता तक पहँुचाने के िलए िवगत तीन वषɟ से इन सेिमनारɉ को 
नया Ǿप िदया गया। वषर् 2010 मɅ आयोिजत सेिमनार मɅ अहमदाबाद शहर के पिÞलक एव ंàयुिनिसपल èकूल के 
िवɮयािथर्यɉ को शािमल िकया गया एवं कɅ द्र के विरçठ वैज्ञािनकɉ ɮवारा अ×यंत सरल िहÛदी मɅ अंतिरक्ष िक्रया-
कलापɉ की जानकारी प्रदान की गई तािक अंतिरक्ष िवज्ञान के प्रित उनकी Ǿिच बढ़े। वषर् 2011 मɅ दाहोद नगर मɅ 
दाहोद िजले के 24 èकूलɉ के लगभग 100 िवɮयािथर्यɉ के िलए "भारतीय अंतिरक्ष कायर्क्रम की झलिकयां" नामक 
कायर्क्रम का आयोजन िकया गया। िविभÛन छात्रɉ एवं अÚयापकɉ ɮवारा सकै/डकूे-इसरो के इस ज्ञानप्रद पहल की 
सराहना की गई एवं इस प्रकार के कायर्क्रमɉ का आयोजन अ×यंत उपयोगी पाया गया। 

इस वषर् यह प्रयास गुजरात राÏय के बनासकाठंा िजले के पालनपुर नगर के िवɮयािथर्यɉ के िलए Įी 
आर.पी.दबेू, गु्रप िनदेशक, पीपीजी, सैक की अÚयक्षता मɅ गिठत सिमित की देखरेख मɅ िकया गया। इस वषर् 
कायर्क्रम को और अिधक åयापक Ǿप प्रदान करते हुए कायर्क्रम का आयोजन 30 जनवरी 2012 को पालनपुर शहर 
के के.के.गोठी िवɮयालय मɅ िकया गया। 

कायर्क्रम के भाग के Ǿप मɅ बनासकांठा िजले के पालनपुर नगर एवं िजले के िविभÛन èकूलɉ के 
िवɮयािथर्यɉ के िलए अंतिरक्ष प्रदशर्नी का आयोजन िकया गया। अंतिरक्ष प्रदशर्नी का उɮघाटन Įी केिडया, आचायर्, 
के.के.गोठी èकूल पालनपुर ɮवारा िरबन काटकर िकया गया।  
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इस प्रदशर्नी को पालनपुर िजले की 15 èकूलɉ के लगभग 3000 से भी अिधक िवɮयािथर्यɉ ने देखा। 
सैक/डकूे के वैज्ञािनकɉ ने प्रदशर्नी मɅ अंतिरक्ष कायर्क्रमɉ के िविभÛन पोèटर, रॉकेट एवं िविभÛन उपग्रहɉ के 
मॉडल छात्रɉ को िदखाए और उÛहɅ इनकी कायर् प्रणाली और उपयोगɉ से अवगत कराया तथा इसरो के िविभÛन 
िक्रया-कलापɉ एवं अंतिरक्ष िवज्ञान की अ×यंत उपयोगी जानकारी छात्रɉ को अ×यंत सरल एवं सहज भाषा मɅ दी। 
छात्रɉ ने काफी Ǿिच दशार्त े हुए इस प्रदशर्नी का अवलोकन िकया एवं वैज्ञािनकɉ से अपनी िजज्ञासा को शांत 
करने के िलए सटीक प्रæन पूछे। यह प्रदशर्नी प्रातः 0900 बजे से अपराéन 2.30 बजे तक छात्रɉ के िलए खुली 
रही।  

 
 

कायर्क्रम के दसूरे चरण मɅ पालनपुर िजले के लगभग 15 èकूलɉ के िवज्ञान सकंाय के कक्षा 11 एवं 
12 के 300 छात्र-छात्राओं तथा अÚयापकɉ के िलए ज्ञानोपयोगी भारतीय अंतिरक्ष कायर्क्रम की झलिकयां 
कायर्क्रम का आयोजन के.के.गोठी िवɮयालय के मãटीमीिडया हॉल मɅ िकया गया। कायर्क्रम का उɮघाटन 1115 
बजे िकया गया। कायर्क्रम के प्रारंभ मɅ िवɮयालय की छात्राओं ने ईश वंदना की। èकूल के छात्रɉ ने èवागत गीत 
ɮवारा सभी का èवागत िकया। 

कायर्क्रम के मुख्य अितिथ Įी एम.के.रावल, िजला िशक्षा अिधकारी, बनासकांठा, पलानपुर, Įी 
आर.पी.दबेु, गु्रप िनदेशक, पीपीजी, Įी नीितन भावसार, गु्रप प्रधान, सीजीजी, डकूे, ट्रèटी, के.के.गोठी िवɮयालय, 
प्रधानाचायर्, के.के.गोठी िवɮयालय, Įी बी.आर.राजपूत, विर.िहÛदी अिधकारी, सैक ɮवारा दीप प्रÏजविलत करने 
के साथ कायर्क्रम का प्रारंभ िकया गया। मखु्य अितिथ Įी एम.के.रावल जी ने अपने संबोधन मɅ कहा िक यह 
सौभाग्य की बात है िक इसरो जैसी सèंथा ɮवारा िवɮयािथर्यɉ के िलए इस प्रकार के वैज्ञािनक एवं तकनीकी 
कायर्क्रम का आयोजन िकया जा रहा है। Įी आर.पी.दबेु जी ने िवɮयािथर्यɉ को संबोिधत करते हुए कहा िक वे 
ही भारत का भिवçय हɇ। भारत के अंतिरक्ष कायर्क्रम को आगे बढ़ाने और समाज के िहत मɅ इसके अनुप्रयोग की 
िजàमेदारी नई पीढ़ी पर है। छात्र इस कायर्क्रम का लाभ उठाएं तथा अंतिरक्ष कायर्क्रमɉ मɅ Ǿिच लेत ेहुए इस क्षेत्र 
मɅ अपना भिवçय उÏजवल करɅ।  

उɮघाटन सत्र के पæचात ्छात्रɉ के िलए पॉवर पाइंट प्रèतुित के माÚयम से दो åयाख्यान, सामाÛय 
िवज्ञान तथा अंतिरक्ष िवज्ञान से सबंंिधत जानकारी प्रदान करते हुए कुछ िफãमɉ का प्रदशर्न तथा åयाख्यान पर 
आधािरत प्रæनो×तरी आयोिजत की गई।  
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प्रथम åयाख्यान मɅ सकै के वैज्ञािनक Įी िहमांशु शाह ने सैटकॉम, सैटनेव एवं अनुप्रयोग िवषय पर 
छात्रɉ को अ×यंत ज्ञानप्रद जानकारी प्रदान की गई। åयाख्यान मɅ अ×यंत सरल िहÛदी तथा गुजराती भाषा मɅ Įी 
िहमांशु जी ने छात्रɉ को उपग्रह संचार प्रौɮयोिगिकयɉ, उपग्रह िकस प्रकार कायर् करता है, इÛसैट अनुप्रयोगɉ, दरू 
िचिक×सा, एजुसैट के माÚयम से दरू िशक्षा, नौसंचालन िसद्धांत आिद के बारे मɅ जानकारी प्रदान की।  

त×पæचात ्डकूे के िनमार्ताओं ɮवारा इसरो/ अं.िव. ɮवारा संचािलत एिशया के प्रथम अंतिरक्ष िवज्ञान 
िवæविवɮयालय भारतीय अंतिरक्ष िवज्ञान एवं प्रौɮयोिगकी सèंथान (आईआईएसटी) पर तैयार िकया गया एक 
व×ृतिचत्र छात्रɉ को िदखाया गया एवं इस कॉलेज मɅ िदए जा रहे िशक्षण के उƧेæय के बारे मɅ समझाया गया। 
त×पæचात ्छात्रɉ को सामाÛय िवज्ञान से संबंिधत कुछ लघु िचत्र - ज्ञान सीरीज़ िदखाई गई। 

  
Įी भगीरथ एन.माकंड़, वैज्ञािनक/अिभयंता, सैक ने सुदरू संवेदन एवं अनुप्रयोग िवषय पर छात्रɉ के 

सàमुख åयाख्यान प्रèतुत िकया। इस åयाख्यान के माÚयम से उÛहɉने िवɮयािथर्यɉ को जानकारी दी िक सुदरू 
संवेदन का उपयोग िकस प्रकार िविभÛन समाजोपयोगी क्षेत्रɉ मɅ लाभदाई िसद्ध हो रहा है। Įी माकंड़ जी ने 
अपनी पावर पाइंट प्रèतुित के माÚयम से छात्रɉ को सुदरू संवेदन िविध ɮवारा फसल उपज अनुमान, नगर 
संरचना, बंजर भूिम, िहमालय के ग्लेिशयरɉ की िèथित, मछली क्षेत्रɉ की पहचान, आपदा प्रबंधन, खोज एवं 
बचाव, प्राकृितक संसाधनɉ की जानकारी के बारे मɅ िवèतार से बताया।  

åयाख्यान के पæचात ्छात्रɉ को डकूे की िनमार्ता सĮुी सुवणार् देशपांड े ने “चादं हमारे आगोश मɅ” 
नामक िफãम िदखाई। इस िफãम के ɮवारा छात्रɉ को जानकारी प्रदान की गई िक िकस प्रकार चंद्रयान-1 चाँद 
के बारे मɅ उपयोगी जानकारी प्राÜत करने मɅ सफल रहा है। 

अंत मɅ Įी िहमांशु बी.पंɬया, प्रभारी, अंतिरक्ष प्रदशर्नी ने एक प्रæनो×तरी कायर्क्रम सचंािलत िकया। 
उÛहɉने िविभÛन èकूलɉ के छात्र-छात्राओं से उÛहɅ दी गई जानकारी के आधार पर बारी-बारी से कुछ प्रæन पूछे। 
छात्रɉ ने बड़ी त×परता के साथ उन प्रæनɉ का उ×तर िदया। सही उ×तर देने वाले सभी छात्रɉ को पुरèकार के Ǿप 
मɅ पेन दी गई। 

Įी बी.आर.राजपूत, विरçठ िहदंी अिधकारी, सैक ने सभी का धÛयवाद ज्ञापन िकया। इस कायर्क्रम के 
सफल आयोजन मɅ के.के.गोठी èकूल के िप्रिंसपल तथा िशक्षकɉ ने सराहनीय योगदान िदया। 

*** 
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अतंिरक्ष उपयोग केÛद्र/ िवकास एवं शैिक्षक संचार यूिनट मɅ संपÛन 
तकनीकी िहÛदी संगोçठी की िरपोटर् 

 

अंतिरक्ष उपयोग केÛद्र, अहमदाबाद मɅ िदनाकं 27/06/2012 को Įी वी.एस.पलसुले, िनदेशक, डकूे की अÚयक्षता 
मɅ "भारतीय अंतिरक्ष कायर्क्रम मɅ èवदेशी उɮयोगɉ एव ंसèंथाओं का योगदान" िवषय पर एकिदवसीय िहÛदी 
तकनीकी संगोçठी का आयोजन िकया गया। डॉ.र×नेæवर झा, डीन, Üलाज़मा अनुसधंान सèंथान (आईपीआर), 
गाँधीनगर मुख्य अितिथ के Ǿप मɅ उपिèथत रहे। Įी डी.बी.भट्ट, िनयंत्रक, सकै/ अÚयक्ष, संगोçठी आयोजन 
सिमित, Įी आर.पी.दबेू, समूह िनदेशक, पीपीजी, सकै/ अÚयक्ष, मãूयांकन सिमित और Įी बी.आर.राजपूत, 
विरçठ िहÛदी अिधकारी, सैक/ सिचव, संगोçठी आयोजन सिमित भी मंच पर आसीन थे। 

  
मंच पर आसीन (दाएं से) Įी आर.पी.दबेू, Įी वी.एस.पलसलेु, डॉ.र×नेæवर झा, Įी डी.बी.भट्ट और Įी बी.आर.राजपूत  

सवर्प्रथम, मंच पर आसीन सभी महानुभावɉ ने दीप प्रÏÏविलत िकया, तदपुरांत Įी डी.बी.भट्ट ने èवागत भाषण 
देत ेहुए संगोçठी के िवषय पर अपने संिक्षÜत िवचार रखे। Įी आर.पी.दबेू ने संगोçठी पिरचय देत ेहुए, संगोçठी 
आयोजन परंपरा और संगोçठी के िवषय की प्रासंिगकता पर प्रकाश डाला। इससे पूवर्, सुĮी देविषर् ने अपने मधुर 
èवरɉ मɅ प्रभु-वंदना कर संगोçठी का शुभारंभ िकया। 

उɮघाटन समारोह के अÚयक्ष Įी पलसलेु जी ने भारतीय अंतिरक्ष कायर्क्रमɉ मɅ èवदेशी उɮयोगɉ की सहभािगता 
पर प्रकाश डाला और िहÛदी से जुड़ ेअपने कायार्लयीन अनुभवɉ पर चचार् करते हुए राजभाषा का सभी जगहɉ पर 
िनसंकोच प्रयोग करने के िलए पे्रिरत िकया। उÛहɉने आशा åयक्त की िक संगोçठी मɅ होने वाली पिरचचार्, 
संबंिधत िबÛदओंु को छुएगी और उनके िविभÛन पहलुओं पर प्रकाश डालेगी। 

  
उपिèथत Įोतागण लेख-संग्रह का िवमोचन 
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संगोçठी के मखु्य अितिथ डॉ.झा ने इसरो और अंतिरक्ष िवभाग ɮवारा भारत मɅ लायी गयी अंतिरक्ष क्रांित की 
खूब सराहना की और आईपीआर मɅ प्रौɮयोिगकी िवकास और अंतरण पर चचार् प्रèतुत की। मुख्य अितिथ के 
कर-कमलɉ से संगोçठी लेख-संग्रह तथा िनदेशक, डकूे ɮवारा लेख-संग्रह सीडी का िवमोचन भी िकया गया। 

 उɮघाटन समारोह के पæचात,् तकनीकी सत्र का आयोजन तीन भागɉ मɅ िकया गया। प्रथम सत्र की 
अÚयक्षता Įी डी.के.दास, उप िनदेशक, एसएनपीए और सत्र संचालन Įीमती रचना पटनायक, प्रधान, 
पुèतकालय एवं प्रलेखन प्रभाग एवं Įी सी.एन.लाल, प्रधान, ईक्यूसीडी, ɮिवतीय सत्र की अÚयक्षता Įी कौिशक 
परीख, उप िनदेशक, एसएनएए और सत्र संचालन Įी िदनेश अग्रवाल, प्रधान, ईएफपीडी तथा ततृीय सत्र की 
अÚयक्षता Įी राजीव Ïयोित, समूह िनदेशक, एएसजी और सत्र सचंालन डॉ.पुनीत èवǾप, वैज्ञा/अिभएसडी, 
पीपीजी ने िकया। िनणार्यक मंडल के Ǿप Įी आर.के.अरोरा, उप िनदेशक, ईएसएसए, Įी सुिरÛदर िसहं, गु्रप 
िनदेशक, आरएफएसजी और डॉ.सी.एम.िकèतवाल, प्रधान, एएसडी उपिèथत रहे। 

उक्त तीन सत्रɉ मɅ 30 आलेखɉ की पावर पाइंट प्रèतुित की गई, सभी लेखकɉ ने ज्ञानवधर्क और प्रभावपूणर् 
प्रèतुितया ंदी, 08 िमिनट की प्र×येक प्रèतुित के अंितम दो िमिनट मɅ प्रæनकाल भी रखा गया, िजसमɅ उपिèथत 
Įोताओं ने अपने प्रæन रखे। तीन Įेçठ प्रèतुितयɉ के िलए िनàनानुसार प्रथम, ɮिवतीय और ततृीय पुरèकारɉ की 
घोषणा की गई। 
 

प्रथम पुरèकार Įी पुनीत िसघंवी, वैज्ञािनक सहायक, पीपीजी, डकूे  
ɮिवतीय पुरèकार Įी वी.के.जैन, प्रधान, एसएऩपीए-पीओ
ततृीय पुरèकार Įी डी.सी.मेहता, वैज्ञा/अिभ-एसएफ, ईएसएसए-ईएफएमजी-पीएफडी 

 

कायर्क्रम के अंत मɅ Įी पलसलेु जी तथा Įी भट्ट जी ने सभी लेखकɉ को प्रमाण-पत्र और ǽ2500/- मानदेय के 
Ǿप मɅ प्रदान िकए।  
 

    
प्रथम पुरèकार-Įी पुनीत िसघंवी            ɮिवतीय पुरèकार-Įी वी.के.जैन, और          ततृीय पुरèकार- Įी डी.सी.मेहता 

Įी राजपूत जी ने संगोçठी की पूवर् तैयारी के दौरान हुए अनुभवɉ का उãलेख करते हुए आभार-ज्ञापन प्रèतुत 
िकया। 

संपूणर् कायर्क्रम के दौरान Įी सी.एन.लाल, प्रबंधक, आईआईपीएसी/ एसआरए, सैक ने बड़ ेप्रभावपूणर् ढ़ंग से 
मंच संचालन िकया। 

*** 
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अतंिरक्ष उपयोग कɅ द्र/ िवकास एवं शैिक्षक सचंार यूिनट अहमदाबाद मɅ सपंÛन 
िहदंी माह-2012 की िरपोटर् 

 

हर वषर् की भांित इस वषर् भी सैक/ डकूे मɅ िदनांक 01 िसतंबर 2012 से 30 िसतंबर 2012 तक िहदंी माह का 
आयोजन बड़ ेहषȾãलास के साथ िकया। माह का उद्धाटन समारोह 03 िसतंबर 2012 को Įी िवलास पलसुले, 
िनदेशक डकूे की अÚयक्षता मɅ संपÛन हुआ। डॉ.अंजना अरगड़,े िवभागाÚयक्ष, िहदंी िवभाग, गुजरात 
िवæविवɮयालय, अहमदाबाद मुख्य अिभभाषक के Ǿप मɅ उपिèथत रहीं। उद्धाटन समारोह मɅ कɅ द्र के िनयंत्रक Įी 
वी.बी.भट्ट और विरçठ िहदंी अिधकारी Įी बी.आर.राजपूत भी मंच पर आसीन थे। िहदंी माह के उɮघाटन 
समारोह के बाद Įी पलसुले जी ने सैक पुèतकालय मɅ िहदंी पुèतक प्रदशर्नी का उɮघाटन िकया। 

  
सभा को संबोिधत करत े हुए Įी डी.बी.भट्ट जी, मंच पर आसीन (दाएं से) Įी
िवलास पलसलेु जी, डॉ.अंजना अरगड़ ेजी और Įी बी.आर.राजपतू जी

सकै पèुतकालय मɅ िहदंी पèुतक प्रदशर्नी का उɮघाटन करते हुए Įी
वी.एस.पलसलेु, िनदेशक, डकूे एवं उपिèथत अÛय èटाफ सदèय 

िहदंी माह के दौरान आयोिजत िविवध 12 िहदंी प्रितयोिगताओं मɅ कɅ द्र के 1000 से भी अिधक èटाफ सदèयɉ ने 
भाग िलया और साथ ही पहली बार èटाफ के पिरवार (िववािहितयɉ और बÍचो) के िलए भी िहदंी प्रितयोिगताओं 
का आयोजन िकया गया, िजनमɅ सभी ने पूरे उ×साह से भाग िलया।  

  
कɅ द्रीय िवɮयालय-सकै के प्रवेश ɮवार पर पिरवार सदèयɉ के साथ उपिèथत

सकै/डकूे èटाफ सदèय 
èटाफ सदèयɉ के बÍचɉ के िलए आयोजत िहदंी प्रितयोगता के दौरान उपिèथत

Įी िवलास पलसलेु जी एवं Įी डी.बी.भट्ट जी 
 

िविभÛन प्रितयोिगताओँ के पिरणाम िनàनानुसार रहेः- 
िहदंी टाइिपगं प्रितयोिगता 
िहरण वारड े प्रथम पुरèकार 
वेद प्रकाश  ɮिवतीय पुरèकार 
पंकज परमार  ततृीय पुरèकार 
पे्रसी रोिबन बीनू नायर प्रणेश कुमार  सां×वना पुरèकार 
जगदीशन मुदिलयार गोपाल कृçणन ्नायर कमलेश कुमार बराया सां×वना पुरèकार 
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िहदंी आशिुलिप प्रितयोिगता 
पंकज परमार  प्रथम पुरèकार 
रेवती आयंगर  सां×वना पुरèकार 
 िहदंी िटÜपण व आलेखन प्रितयोिगता 

िहदंीतर भाषा वगर् िहदंी भाषा वगर् 
अपूवर् बी.प्रजापित संगीत कुमार िमĮ  प्रथम पुरèकार 
प्रतीक जैन  रंजन परनामी  ɮिवतीय पुरèकार 
िदलीपकुमार सी.महेता अभय जैन ततृीय पुरèकार  
बी.एन.शमार् कमलेश कुमार बराया सां×वना पुरèकार 
अिमय िबæवास राहुल गुÜता सां×वना पुरèकार 
अचर्ना डी.भट्ट िदनेश कुमार अग्रवाल सां×वना पुरèकार 
सी.यू. चौहान प्रणेश कुमार  सां×वना पुरèकार 

- ज्ञान िसहं सां×वना पुरèकार 
- संजय कुमार कसोदिनया सां×वना पुरèकार 

िहदंी शÞदज्ञान प्रितयोिगता 
िहदंीतर भाषा वगर् िहदंी भाषा वगर् 

प्रतीक जैन  चंद्रप्रकाश िसहं  प्रथम पुरèकार 
िक्षितज पंɬया  पुǾषो×तम गुÜता  ɮिवतीय पुरèकार 
गीता पटेल  सुगÛध िमĮा  ततृीय पुरèकार  
æवेता िकरिकरे पंकज ितवारी सां×वना पुरèकार 
घोणीया डी.एन. स×यिप्रय िम×तल सां×वना पुरèकार 
बी.एन.शमार् भुवनेæवर सेमवाल सां×वना पुरèकार 
हेतल के.पंɬया रंजन परनामी  सां×वना पुरèकार 
मनीष वी.पंɬया  िदनेश नौलखा सां×वना पुरèकार 
मनीष सोनारा िवशाल अग्रवाल सां×वना पुरèकार 
सुजागिृत रावल प्रणेश कुमार सां×वना पुरèकार 
अचर्ना भट्ट राहुल गुÜता सां×वना पुरèकार 
जयंतीभाई वणकर राजेÛद्र िसहं सां×वना पुरèकार 
ऋचा चक्रवतीर् िजतÛेद्र कुमार सां×वना पुरèकार 
िहदंी आशभुाषण प्रितयोिगता 

िहदंीतर भाषा वगर् िहदंी भाषा वगर् 
आशीष सोनी  िनçकाम जैन  प्रथम पुरèकार 
बी.एन.शमार् राहुल िनगम  ɮिवतीय पुरèकार 
उवीर् पोपट सिचदानंद  ततृीय पुरèकार  
चंपा ठक्कर  सवȶæवरप्रसाद åयास सां×वना पुरèकार 
सी.यू.चौहान िनशाÛत शुक्ला सां×वना पुरèकार 
अिमय िबæवास राजेश िसहं सां×वना पुरèकार 
मनुभाई परमार कमलेश कुमार बराया सां×वना पुरèकार 
िहदंी Įुतलेखन प्रितयोिगता 

िहदंीतर भाषा वगर् िहदंी भाषा वगर् 
प्रतीक ए.जैन मुकेश कुमार िमĮ प्रथम पुरèकार 
मनीष वी.पंɬया रंजन परनामी ɮिवतीय पुरèकार 
æवेता िकरिकरे राहुल गुÜता ततृीय पुरèकार  
अचर्ना डी.भट्ट पुǾषो×तम गुÜता सां×वना पुरèकार 
अपूवर् बी. प्रजापित  सुशांत कुमार सां×वना पुरèकार 
िहरण बी.वारड े िजतÛेद्र कुमार सां×वना पुरèकार 
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पाǾल अजमेरा स×यिप्रय िम×तल सां×वना पुरèकार 
यज्ञेश आर.पटेल प्रणेश कुमार सां×वना पुरèकार 
उçमा जयंतकुमार सारडा पंकज Įीवाèतव सां×वना पुरèकार 
उवीर् पोपट िनशांत शुक्ल सां×वना पुरèकार 
अिमय िबæवास रित िसहं सां×वना पुरèकार 
डॉ.के.आर.मुरली सुनील िसहं कुशवाह सां×वना पुरèकार 
नंिदनी देशपांडे ज्ञान िसहं सां×वना पुरèकार 
िहदंी अनुवाद प्रितयोिगता 

िहÛदीतर भाषी वगर् िहÛदी भाषी वगर् 
िदलीपकुमार सी.मेहता  मुकेश कुमार िमĮ  प्रथम पुरèकार 
अचर्ना भट्ट प्रणेश कुमार  ɮिवतीय पुरèकार 
मुदिलयार जगदीशन स×यिप्रय िम×तल ततृीय पुरèकार  
प्रतीक अशोक कुमार जैन िदनेश कुमार अग्रवाल सां×वना पुरèकार 
अपूवर् बी.प्रजापित कमलेश कुमार बराया सां×वना पुरèकार 
आिद×य कुमार िव पितगें िजतÛेद्र कुमार सां×वना पुरèकार 
सूयर्कांत जे.सोलंकी अǽण भारɮवाज सां×वना पुरèकार 
बी.एन.शमार् अजय कुमार िसहं सां×वना पुरèकार 
जैिमन बी रामी अवनीश जैन सां×वना पुरèकार 
िहदंी काåयपाठ प्रितयोिगता 

िहÛदीतर भाषी वगर् िहÛदी भाषी वगर् 
प्रतीक जैन अिमत शुक्ल  प्रथम पुरèकार 
प्रांितक चक्रवतीर् िनशांत शुक्ल  ɮिवतीय पुरèकार 
जैिमन शाह प्रणेश कुमार ततृीय पुरèकार  
के.पी.भãसोड सवȶæवर प्रसाद åयास सां×वना पुरèकार 
उवीर् पोपट िनçकाम जैन सां×वना पुरèकार 
िजगर गाँधी राहुल िनगम सां×वना पुरèकार 
मुदिलयार एम.जगदीशन राहुल गुÜता सां×वना पुरèकार 
िहरेन पीठवा दीपक यादव सां×वना पुरèकार 
जोली धर धमɏद्र तोमर सां×वना पुरèकार 
िहदंी िनबंध प्रितयोिगता 

िहÛदीतर भाषी वगर् िहÛदी भाषी वगर् 
बी.एन.शमार् िदनेश कुमार अग्रवाल प्रथम पुरèकार 
डॉ.के.आर.मुरली मुकेश कुमार िमĮ ɮिवतीय पुरèकार 
िदलीप कुमार सी.मेहता अिभषेक शुक्ल ततृीय पुरèकार  
आिद×य पतंगे चÛद्र प्रकाश िसहं सां×वना पुरèकार 
अिमय िबæवास प्रणव कुमार पाÖडये सां×वना पुरèकार 
प्रतीक जैन Ǿिच मोदी सां×वना पुरèकार 
रंजीत कुमार सारंगी सवȶæवर प्रसाद åयास सां×वना पुरèकार 
मनीष वी.पंडया अजय कुमार िसहं सां×वना पुरèकार 
रिव एन.वाघेला राम दयाल िसहं सां×वना पुरèकार 
िहदंी वगर् पहेली प्रितयोिगता 

िहÛदीतर भाषी वगर् िहÛदी भाषी वगर् 
बी.एन.शमार् प्रवीण पाटीदार प्रथम पुरèकार 
मेहुल आर पÖडया प्रणव कुमार पाÖडये ɮिवतीय पुरèकार 
िक्षितज पÖडया स×यिप्रय िम×तल ततृीय पुरèकार  
अपूवर् बी.प्रजापित मुकेश कुमार िमĮ सां×वना पुरèकार 
गीता पटेल सिचन कुमार मौयर् सां×वना पुरèकार 
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अिमय िबæवास िजतÛेद्र िसहं सां×वना पुरèकार 
िदलीपकुमार सी मेहता पायल शमार् सां×वना पुरèकार 
अचर्ना डी.भट्ट सवȶæवर प्रसाद åयास सां×वना पुरèकार 
िहतशे जे कोटेचा राहुल गुÜता सां×वना पुरèकार 

- अिभषेक कक्कड़ सां×वना पुरèकार 
- राजेश कुमार िसहं सां×वना पुरèकार 
- िहमानी बहुगुणा सां×वना पुरèकार 
- िवशाल अग्रवाल सां×वना पुरèकार 

िहÛदी कहानी लेखन प्रितयोिगता 
िहÛदीतर भाषी वगर् िहÛदी भाषी वगर् प्रथम पुरèकार 

बी.एन.शमार् चंद्रप्रकाश िसहं  ɮिवतीय पुरèकार 
िदलीप कुमार सी.मेहता प्रणेश कुमार  ततृीय पुरèकार  
मनीष पंɬया राहुल गुÜता  सां×वना पुरèकार 
उवीर् पोपट संजय कुमार कसोदिनया सां×वना पुरèकार 
अपूवर् बी.प्रजापित  सुखजीत िसहं िगल सां×वना पुरèकार 
िहरण बी.वारड े अजय कुमार िसहं सां×वना पुरèकार 
ऋचा चक्रवतीर् िजतÛेद्र कुमार  सां×वना पुरèकार 
डी.एन.वी.एस.एस.एन.मूितर् सवȶæवर प्रसाद åयास सां×वना पुरèकार 
िवलास िव.जमीनदार अभय जैन सां×वना पुरèकार 
िहदंी सुलेखन प्रितयोिगता 
वाहन चालक वगर् अटɅडɅट वगर्  

आर.टी.वेद िनकंुज दवे प्रथम पुरèकार 
जे.एच.पटेल बी.एन.वाघेला ɮिवतीय पुरèकार 
मनोहर चावड़ा िनितन बी.दातिणया ततृीय पुरèकार  
जयेश डी.वोरा अजय डी.दातिणया सां×वना पुरèकार 
िदनेश एस ठाकुर एम.के.वाघेला सां×वना पुरèकार 
 िहतशे बी.वाघेला सां×वना पुरèकार 
 जशोदा बी.राठोड़ सां×वना पुरèकार 
िहÛदी प्रæनमंच  
प्रथम पुरèकार ɮिवतीय पुरèकार ततृीय पुरèकार 
संगीत कुमार िमĮ 
वैभव कुमार उपाÚयाय 

आिद×यकुमार पितगें 
प्रणेश कुमार 

अमर Ïयोित 
शांतनु िसÛहा 

प्रो×साहन पुरèकार 
अनीश आर सक्सेना 
नीिलमा के मंगलवेधकर 
प्रताप एन चौरिसया 
अिमत शुक्ला 

अपूवर् बी.प्रजापित 
िनçकाम जैन 
Įीकांत अशोक पािटल 
परीिक्षत पराशर 

िवनोद चौधरी 
अपूवर् वासल 
प्रणव कुमार पाÖडये 
पी.जे.सोनी 

डी.आर.िमèत्री 
बी.एन.शमार् 
नीलेश धािरया 
आर.सɅिथलकुमार 

Įोतागण पुरèकार 
नेहा मेहरा 
राहुल गुÜता 

एम.एल.बधेका 
शिशकांत शमार् 

कãपेश बोरसिदया 
नीरज माथुर 

एस.पी.åयास 
िप्रयंका गुÜता 

प्रतीक जैन 
िजतÛेद्र कुमार 

 
कɅ द्रीय िवɮयालय - सकै मɅ कमर्चािरयɉ के बÍचɉ के िलए िहदंी आशुभाषण, िहदंी वाद-िववाद, िहदंी 

Įुतलेखन तथा िहदंी सुलेखन प्रितयोिगताएं और िवक्रमनगर कàयुिनटी हॉल मɅ कमर्चािरयɉ के िववािहितयɉ के 
िलए िविवध राउंडɉ मɅ अंताक्षरी प्रितयोिगता का आयोजन िकया गया। उक्त सभी प्रितयोिगताओं मɅ प्रितभािगयɉ 
ने उ×साहपूवर्क भाग िलया। 
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िवक्रमनगर कàयुिनटी हॉल मɅ सैक/डकूे के पिरवार के सदèयɉ के िलए आयोिजत िहदंी अंताक्षरी प्रितयोिगता 

कमर्चािरयɉ के पिरवार के सदèयɉ के िलए आयोिजत प्रितयोिगता के पिरणाम िनàनानुसार रहेः- 

िहदंी आशभुाषण प्रितयोिगता  
प्रितभागी का नाम कमर्चारी का नाम वगर् पुरèकार 

माèटर ईशान पटनायक  सुपुत्र Įी सी पटनायक . कक्षा 9 व 10 के िलए  प्रथम 

माèटर ए.एस.चंद्रशेखर सुपुत्र Įी ए.सुÞबाराव कक्षा 9 व 10 के िलए  ɮिवतीय 

कुमारी दक्षा बोटादरा सुपुत्री Įी चंद्रकांत बोटादरा कक्षा 9 व 10 के िलए  प्रो×साहन 

िहदंी वाद -िववाद प्रितयोिगत  

कुमारी रेखा नेगी सुपुत्री Įी एच.डी.नेगी कक्षा 11 एवं उÍचतर  प्रथम 

कुमारी वंिदनी पाठक सुपुत्री Įी आनंद पाठक कक्षा 11 एवं उÍचतर  ɮिवतीय 

िहदंी Įुतलेखन प्रितयोिगता 
कुमारी नेहा बराया सुपुत्री Įी कमलेश कुमार बराया कक्षा 6 से 8  तक प्रथम 

कुमारी िदÜती अग्रवाल सुपुत्री Įी िदनेश कुमार अग्रवाल कक्षा 6 से 8 तक ɮिवतीय 

माèटर िचÛमय सेठ सुपुत्र Įी हिरश सेठ कक्षा 6 से 8 तक ततृीय 

माèटर अिचर्त åयास सुपुत्र Įी एस.पी.åयास कक्षा 6 से 8 तक प्रो×साहन 

माèटर हषर् सुखेजा सुपुत्र Įी अिनल सुखेजा कक्षा 6 से 8 तक प्रो×साहन 

िहदंी सुलेखन प्रितयोिगता 
कुमारी िशवानी प्रजापित सुपुत्री Įी राधेæयाम प्रजापित कक्षा 3 से 5 तक  प्रथम 

माèटर नेहांश मांकड सुपुत्र Įी देवांग मांकड कक्षा 3 से 5 तक ɮिवतीय 

कुमारी अिÛवता िसहं सुपुत्री Įी अरिवÛद िसहं कक्षा 3 से 5 तक ततृीय 

माèटर प्रजय कोटेचा सुपुत्र Įी िहतषे कोटेचा कक्षा 3 से 5 तक प्रो×साहन 

माèटर अिभनव पी.एस. सुपुत्र Įी के.पी.Įीिनवासन कक्षा 3 से 5 तक प्रो×साहन 

िहदंी अतंाक्षरी प्रितयोगता 
Įीमती ममता आयर् 

आरती सोनी 
अंिकता शाह 
रेनु िम×तल 

टीम
 

प्रि
तय

ोिग
ता

 प×नी डॉ.आशुतोष आयर् िववािहती 

प्रथम 
Įीमती प×नी Įी आिशष सोनी िववािहती
Įीमती प×नी Įी जैिमन शाह िववािहती
Įीमती प×नी Įी स×यिप्रय िम×तल िववािहती
Įीमती िशãपा िमĮ 

तिेजÛदर कौर 
भूिमका तोमर 
शबनम भारɮवाज 

टीम
 

प्रि
तय

ोिग
ता

 प×नी Įी मुकेश िमĮ िववािहती

ɮिवतीय 
Įीमती प×नी डॉ.मंुजाल िववािहती
Įीमती प×नी Įी डी.एस.तोमर िववािहती
Įीमती प×नी डॉ. अǾण भारɮवाज  िववािहती
Įीमती सीमा िसघंल 

लकी पटेल 

संगीता वाघेला 
पूजा कक्कड 

टीम
 

प्रि
तय

ोिग
ता

 प×नी Įी आलोक िसघंल िववािहती

ततृीय 
Įीमती प×नी Įी रजनीकांत पटेल िववािहती
Įीमती प×नी Įी बकुल वाघेला िववािहती
Įीमती प×नी Įी अिभषेक कक्कड िववािहती
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17 िसतंबर 2012 को अंतिरक्ष उपयोग कɅ द्र, सैक (िवक्रम हॉल) मɅ िहदंी माह पुरèकार िवतरण समारोह का 
आयोजन िकया गया। कायर्क्रम की अÚयक्षता Įी आ.सी.िकरण कुमार, िनदेशक, सैक ने की और Įी िवलास 
पलसुले, िनदेशक, डकूे, Įी डी.बी.भट्ट, िनयंत्रक और Įी बी.आर.राजपूत, विरçठ िहदंी अिधकारी भी मंच पर 
आसीन थे।  

  
सभा को संबोिधत करत ेहुए Įी आ.सी.िकरण कुमार जी, मंच पर आसीन (दाएं 
से) Įी िवलास पलसलेु जी, Įी डी.बी.भट्ट जी और Įी बी.आर. राजपतू जी 

िहदंी अंताक्षरी प्रितयोिगता के िवजेता प्रितभािगयɉ को परुèकार प्रदान
करत ेहुए Įी िकरण कुमार जी 

Įी िकरण कुमार ने अÚयक्षीय उɮबोधन मɅ कहा िक भारत मɅ िहदंी और इसरो दोनɉ की भूिमका देश को जोड़ने 
की रही है। इसरो ने भारतवािसयɉ को संचार, सूचना और अÛय अनेक अंतिरक्ष से संबंिधत कायर्क्रमɉ के माÚयम 
से एक साथ जुड़ने के िलए एक Üलेटफामर् िदया है, वही ंपूरी िनçठा से राजभाषा िहदंी संबंधी अपने संवैधािनक 
उ×तरदािय×वɉ का िनवर्हन भी कर रहा है। आगे उÛहɉने कहा- “राजभाषा िहÛदी का प्रचार-प्रसार अब एक 
आंदोलन बन गया है, िजसमɅ पे्ररणा और प्रो×साहन की सरकारी नीित के साथ सजृना×मकता तथा अिभåयिक्त 
को भी एक साधन के Ǿप मɅ प्रयोग िकया जा रहा है। मɇ समझता हँू िहÛदी माह का आयोजन भी इसी 
आंदोलन का एक िहèसा है। इस आंदोलन मɅ िवरोध और असंतोष नही ं है अिपतु िहदंी को और िनकटता से 
जानने की िजज्ञासा और उसका प्रयोग करने का उ×साह और उमंग है।” इस अवसर पर Įी िकरण कुमार ने 
सैक लाइबे्ररी की वेबसाइट के िहदंी संèकरण का िवमोचन िकया। 
इससे पूवर्, Įी िवलास पलसुले, िनदेशक, डकूे ने सहज बोधगàय िहदंी के प्रयोग करने पर जोर देत ेहुए कहा िक 
हमɅ िहदंी के अप्रचिलत और िक्लçट प्रयोगɉ से बचना चािहए, तभी हम िहदंी के प्रचार -प्रसार मɅ सफल हो सकत े
हɇ। Įी भट्ट जी ने सैक मɅ चल रही िहदंी गितिविधयɉ पर संतोष åयक्त करते हुए कहा िक संघ सरकार की 
पे्ररणा -प्रो×साहन की नीित के साथ सैक िहदंी के प्रसार के िलए सजृना×मकता और अिभåयिक्त की नीित अपना 
रही है।  
Įीमती नील ू सेठ, िहदंी अिधकारी ने मंच संचालन िकया, पुरèकारɉ की उद्धोषणा सुĮी रजनी सेठ, विर.िहदंी 
अनुवादक, सैक ने की और कायर्क्रम के अंत मɅ Įी सोनू जैन, िहदंी अनुवादक ने धÛयवाद ज्ञािपत िकया।  

***** 

Įी िवजय जाजल 

उपासना कुशवाह 
प्रीित अग्रवाल 

मेनका धाकड़ 

टीम
 

प्रि
तय

ोिग
ता

 पित Įीमती पाǾल जाजल िववािहती 
सां×वना 

Įीमती प×नी Įी सुनील कुशवाह िववािहती 
Įीमती प×नी Įी िदनेश कुमार अग्रवाल िववािहती 
Įीमती प×नी Įी दीनबंधु धाकड़ िववािहती 
Įीमती पायल उमेश कुमार 

वितर्का िसहं 
चिÛद्रका प्रजापित 

कमला वाघेला 

टीम
 

प्रि
तय

ोिग
ता

 प×नी Įी उमेश कुमार िववािहती 
सां×वना 

Įीमती प×नी Įी सोमेÛद्र प्रताप िसहं िववािहती 
Įीमती प×नी Įी ईæवर प्रजापित िववािहती 
Įीमती प×नी Įी बी.बी.वाघेला िववािहती 



10 जनवरी 2012 को संपÛन िवæव िहदंी िदवस के उपलêय मɅ  
आयोिजत िहदंी प्रितयोिगता की झलक

30 जनवरी 2012 को संपÛन भारतीय अतंिरक्ष कायर्क्रम की झलिकयां

िसतंबर माह के दौरान संपÛन िहदंी माह - 2012 की झलिकयां



तकनीकी प्रभागɉ ɮवारा िकए गए सवर्Įेçठ िहÛदी कायर् के िलए 
26 जनवरी 2012 को िदए गए पुरèकारɉ की झलक

वषर् 2012 के दौरान संपÛन िहदंी कायर्शालाओं की झलिकयां




